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ADUERTENCIAS, 
E Parael Padre queda los Excercicios.. 


+, Vanro á lo primero , para que el Padre, 
con zelo,gufto,y aplicacion de los Exety 
D cicios¿ es menefter que tenga VO gran 
concepto, de la excelencia, y eficacia 
dellos. La excelencia le ve ,porlo que nueftro $. 
Padre dixo, efcriviendo,y exortando a vh Confeí= 
(or fiyyo antiguo, a que hiziefle los Exercicios : por 
que gran lo naejor, que el en efta vida podia peníar, 
fentir, y entender: alhi para aproyecharíe 4 f.como 
10tros, La esicacia,declaran los efectós innumera- 
bles y admirables, de tantas converliones, y Mmu- 
dancas de vidas, en todos generos de perfonas pot 
tan largo efpacio de años. En lo qual fe ve,que Dios 
Nueftro Señor, con elpecial providencia ha dado a 
la Compañta, efte medio, y armas efpeciales, parala: 
confecucion de (1 fin : que esla (alvacion , y perfec- 
cion propria,y.de los proximos. Y on tana propo- 
lito para efte intento , que-parece averles Dios co- 
municado, como ex opere Operato, la eficacia para 
mudar, y mover las almas. O NA 0 
o Ne Para lo qual fe adviertan dos colas. Vna,que por 
Ed que eftos efedtos fe han feguido, de los EXercicios, 
| que nneftro'S. Padre efcriyió. y visó, y ñosé exo; á 
ellos eftá anexa, y en ellos efta librada ea eficacia, 


| ¿por fus grandes meritos, y por el efpiritu;coh que fe 
| p E qa * E ij de e E a 4 ; "o gy 1 PA, 
efcrivieron, yencierran en fi, 4 otros Exerciciós 


proprios, y particalares. Y allí aquellos (g han bie 
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ordena el Medico : y que fon para el edificio eípiri- 
tual, y trato de oracion, como las cimbrias, y anda- 
mios en los edificios materiales. Pero, porque nue= 
'KtroS. Padre; en los mimos Exercicios, da licencia 
pata poner otras meditaciones , y remite muchas 


dilpoficion del que los haze:no ferá contra lo dicho, 


lasadyertencias ;como de las meditaciones: con- 
forme ala capacidad, y difpoficion del exercitado. 


| de eftos Exercicios, eltá en el elpiritu, luz, y aplica 
cion del q los da , y en las oraciones feryorolas, por 
el que fé exercira.De donde ven:os,que los quefon 
fjabundantes, y ayentajados en ello, dan los Exerci- 
clos cotrmayores efectos ; y le vió mas claramente 


menos provecho; quando los que los dan, formes 


cicios, deye hazer. mucha oracion por li ¿pidiendo 
devocion;fentimiento, luz. y pelo de lis verdades, 
que ha de enfeñar ; y por el exercitante; para que 
Dios le diponga para recebirlas: y deve dilponer- 
espara cflo con mas guarda del coragon, y. de lentis 
los:para andar templado en fi,y con Dios como el 
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dar'con fus anotaciones, adiciones y advertencias. ' 
- Perluadiendofe, que en cilas efta mucha parte de la 

eficacia de los Exercicios : comolas delas medici» 
has corporales, en el quanto, modo, y quando. que 


colas ala piudencia del que da los Exercicios,y ala 


el mudar algozañadiendo,ó quitando; alliacercade 


+1 La otra cola es, que la mayor parte de la eficacia. 


en nueftros primeros Padres : y al contrario vemos 


da lcrmnaiin zelofos, y aplicados : y alli el. 
Hempo principalmete, en que efta dando los Exer- 


[pedos proc slo eliésl acom pa cod 


delacaca:y como el ama procura, regit[e bien,por 
el bien del niño que cria. abro 
A eftole deve animar la importancia del fucefos 
porque de ynos buenos exercicios, por lomenosíe 
configue, la juftificacion de vn pecador ; y muchas: 
vezes,la perfeccion:y defte principio, y fundamen 
to de e(piritu, fuele depéder la falvacion, y comen= 
garfe el orden de la predeftinacion de muchos, y la; 
eleccion acertada del canino para confeguirla. Lo 
fegundo ,requiere nueltro S. Padre en el que da 
los Exercicios, prudencia > experiencia, y deltre= 
za,en el vío dellos. Para comengar,bafta la que vno 
tiene en fi milino : y profiguiendo crecerá todo e(= 
lo: particularmente ñ le acoltumbra,a hazer refle= 
xion (obre fi, y lobre el modo de darlos: oblervan- 
do, que la ayuda,ó que le eftorva a el,ó a el exetci- 
tante ? y comparando el lucello de vnos exercicios 
conotros: y confultando a perfona yerlada en efte 
minifterio, en lo. que hallare duda O dificultad. Y: 
aunq lo dicho es fiempre necellario; pero eslo mas; 
quando (e trata de eleccion de eftado:donde ocur= 
ren mas dificultades, perplexidades) y variedades: 
y alli, aqui es menefter n¡ayor prudencia efpiritual.: 
Tercero. Requiere tambien mucho nueftroS. Pa-: 
dre , en el que di los Exercicios , pureza de inten=: 
cion, y fidelidad con Dios Nueítro Señor :preten=> 
diendo no mas que fir gloria. y la falud elpecial del: 
quelos recibe: no ingeriendofe, ni previniendo 4 
Diosén las vocaciones; fino figuiendole»y e(perall= 
dofiluz, y llamamiento: y alli dezia rueltro S. Paz. 
die: Que et qué delos Exercicios > fea folicitoyde no poner: 
Kid ! | otra 
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l srraco fa defi caja, faluo el minifierío de dar los Exercicios; 
Ícono Je han de dar, con mucha caridad; folicitud, y oracion: 
encomendando,al q fe exercitareymuy de veras 4 Dios, para 
| queno permita, q por los pecados del, que da los Exercicios) 
| aquella anima feaengañada, y fruftrada del fruto de ellos. 
M La me(ma fidelidad quiere nueftro $. Padre,que 
1 guarde el qnefirye al Exercitante,y Otro qualquie+ 

-ra.quele hable conlicencia del,que le da los Exer- 

ciclos : Sea auifado , dize ,que no ha de.tratar con.el, fino 
l de cofas comunes yy pniuer/ales del feruicio de Dios :pero 
_ pinguna coja, de la qual fe pueda colegtr , que directe, 0in> 
_Birectesle quiere traer ala Compañtas y afs mo ba de hablar 
della nadas nipregancarle, fi ba determinado? o que duda 

tigne? Gre, Y fiel le preguntaffe algo sy quifie/Je comunicar 
- alguna cof: puede dezsr,que el que le da los Exerir:1os, le 

ye/pondera: y que el no tiene licencia, de tratar aquellas co> 
| fas, Para quemo aya fofpecha ¿de que le quiere combidar 4 
- la Compañia, porquees contra laregla de los Exetcicios , y 
- puridad del efpirica de la Compañsa, que mo quiere, fino que 
liberalmente; y por diuino inftincio y y be neplacito (etram fe 


| 


_ fuere pofsible, tan notorio, que no aya, que dadar ) femue= 
pan aentrar en la Compaña, y no de otra manera: que ha= 
zer al contrario,esymeter la hoz, en la mies de Dios Nuejiro 
«Señor, que A la hora fe quiere auer cor fu anima a fu bene- 
IÑ placito. Y añade: T aunyfiendo en tal tiempo monido el E= 
| gercitante,por confejosye induftria de al 'gía hombre mortal; 
| femprequedaria abiertala puerta al demonio, para le teno 
WN tar:diziendo,y fugeriendole,que fiel naje montera por coño 
— fejos de hombres] cafi fiempre yerta: y afst le queda laren- 
racion enla mano, Sc. En elte punto conviene, q elte 
muy advertido,el que da los exercicios,y que ae 
| ads 


cmd 


PA De 


advierta a qualquiera,q tratare con fu Exercirante, 

Quarto. «Ah:como, el que da los Exeroicios,de= 
ye tener mucha confianga, que Nuettro Señor, cus 
yo negocio haze yle ayudara a hazer bismette mi> 
nifterio, y víar deltas armas;proprias demue/tro in. 
fticuto.có quientel melmo Señor ha lamado;y tral 
do a fus manños,para el bien de firalmas porque el e 
prritu malo, no puede mover a cofovtanifantá; ytan 
ardua. Allideve delconfar de Ki melmo,de fu indus 
ftria, y dela capacidad, del difcipulo, para falir, con 


lo que le pretende;porque los decretos de Diosfor- 


ocultos, y lajuftiicacion, y cóverfiomdel pecador, 


y la vocacion a eftado de perfeccion; y las difpoli= 


ciones, para ello, todas (on lobre fuergas humanas, y: 
obras del Elpiritu Santo: y alli deve, pedir. eltos efes 
étos a nueftro Señor,como fi del lolo dependiellen; 
y no de diligencias humanas: y de talmanera ha de 
ponereftas. de limpárte, y de (ir Exercitáre,Comtan- 
ta exaccion,y cuydado como fi dellas tambien des 
pendiellen; porque. el Criador, pide cooperacion 


de (us criaturas proporcionadaia lagrádeza del fina. 


que le pretender os AD Ea AR 
Como bade ae con el Exercitanté enla 

""Ordicho toca al que da los Exercicios; quanto. 
4 ¡afimimo.En'quanto toca al Exercitante. Lo 
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cion, Purgativa, luminativa , y Vnitiva. Tiene 
cinco horas de oracion mental: levantaníe a media 
“noche :toman muchas diciplinas, y filicios: comen 


muy cempladamente:: duermen poco, en mala ca- 


-mayó en el fuelo. Pero,que en todo efto nos acomo- 
daremos, con lu devocion, ydifpolicion , en eltos. 


ocho dias, quelon la quarta parte delos Exercicios. 
Con elto no pierden credito los Exercicios, aun- 
Gíe haga poco, y fe animan a hazer algo,y les pare= 
ce poco,todo quanto hazen. Lo (legundo. Le pon= 


ga delante laimportancia de efta emprella: porque 
- deltos Exercicios, bien hechos quiza pende (u lal- 
yacion:como hafucedidoa muchos:conociendo os 


medios, y daminos della, y lacando fuercas,y relolus 
cion,para executarlos; y que alli tome efte negocio 
¿or muchas veras : cerrando la puerta a otros cuy- 
dados, y perifamientos: pues le va la vida eterna ef 
ello: y la grandeza del negocio, pide vn hóobre en- 


- tero: que confie en Nueltro Señor, que le ayudará; 


pues el es,el que por fu bondad, y amor,que le tiene, 


-deha movido, a delltar eltos Exercicios, y quitan- 


dole todos os eftoryos ¿le hatraydoa ellos ¿que es 


merced ,que no haze a todos : y fi Dios bulca alos 
Íque huyen del; quanto mas acudiráa los que le but 


can? Y que alfñife puede prometer muy buen (ceo: 
Tercero. Para que efte fea, qual fe dellea, quelea li. 
béral con Nueltro Señor: para que el lo feacon el; y 
feralo ofreciendo a (iy a todas fus colas,enÍus ma 
nos, y diziendole: Señor,dadme perdon de mis pe= 
cados, dadmé vueltra gracia, y amttad :falvad mi 
alma,y hazedde mi, y de mis colas, lo que guifiere- 


a desi 


des: alcance ya efto; y cuefte lo que coftare. En ef 
dilpoticion,efta el acierto, y fruto de los Exercicias. 
Quarto . Prometale ocho dias,de mucha paz, y: 
confluelo:en que viva cama hombre de razon, y Cos: 
mo Chriftiano : aquile ha de reformar la imagen de: 
Dios, afeada con los pecados; Aufer rubiginemde ara, 
gento, Cr egredictur vas purifsima. Aquife há de echar» 
las canjas de vna vida Chriftiana, y tomar vn buen: 
orden yy regimiento de vida, para adelante : aquí: 
ha de tratar de colas de fufalvació , y bulcar en pri 
mer lugar el Reyno de Dios; que hafta aqui (e ha: 


hecho de palo, y como de cumplimienta, DA 

Media hora de audiscia del Rey, (8 procura mus 
chos dias , y (e eftima en mucho: aora le da Dios 
ocho dias enteros de audiccia z para negociar la fas 
lud eterna de: fu alma , y falir con la pretention del, 


- Reynodelos cielos: aprovechele bien de la ocas 


fon: Que tite Domigum, dí inuenir poteftyimuocate eums, 
dum prope eft. In tempore accepto exaudimte, 21m die fan 
lutisad tuvite: ecce nunc tempus acceptabiles ecce nunc dies 
falutis. Aduenexunt tibi dies peenitentia adredimenda peos 
cata , ad faldandam animam. WNobha tenido, nitendrá 
en u vida mejores ocho dias; de que nunca fe arre- 
pentira : como nadie fe ha arrepentida; antes ques 
dará muy gozolo,y agradecido a Nueftra Señor, 
que tantas mercedes le a hecho. Quinto. Pregute 
tele que eslo que pretende en eftos Exercicios?2 4 
fola hazer vna buena confelfion, y loflegar lu alma? 
ó tratar de elegir eftado , y camino para el cielo? y 
conforme a effo, le vaya ayudando. Para lo prife= 


s0,le diga: que no le puede hazer humanamente 


más 


mayor diligencia,que la prelente,pata quedar (egus 
ra la conciencia. Si pretende lo (egundo y le puede 
paracíte efero encarecer la eficacia defte medio de 
las Exercicios; inftituidos principalmente para elle 
| fin. Lo que fuele inquietar,es,el cuydado,y examen 
dela conciencia, parala confelfion : digale .que le 
dará baltante tiempo,para ella: que no pieníe en el: 
lo, hafta que le avife. Sexto. Digale, que importa 
mucho, guardarla diftribucion de tiempo, G le da- 
| ra y qualquier orden, que le diere, principalmente 
| .el filencio ; porque eftos dias, (on parabablar lola- 
_mentecon Dios y negociar negocios de tanta ¡m- 
— portancia ; todo el año queda, para hablar con los 
¿hosibres. Seprimo. Preguntele,que penitécia EX> 
- tesior podrá hazer ¿de diciplinas, filicios, aytnos,Ó 
Í abftinécias?animele con la brevedad de ocho dias, 
y conla eficacia de elas colas,para alcágar de Dios, 
lo quelé pretende. Oétavo. Digale, que importa 
mucho ( efpecialmente f1 ha de elegir eftado; ) que 
le deftubra qualquiera cola , que le diere cuydado, 
- congoxa, 0 peladumbre, ó confuelo particular: pa- 
ra que lea ayudado enttodo, y prelervado de enga+ 
ños, € inconvenientes; y no le eftienda a querer (4. 
ber fiss penfamientos, defignios, ú pecados. Nono, 


 pocaapoco. La primera vez ,le dexela diftribu- 
cion; y lealela, y el principio, y fundamento, coma 
le tiene nueftro S. Padre ,añadiendole vna breve 
declaracion ; y aqui defcubrirá, Ñi es periona de dil> 
cutlo? Y porfer elta confideraácion el fundamente 
de todos(e dará delpues mas por eftenlo; Digale,co- 
e mo 


Nole cargue de avilos, y papeles, vayafelos dando i 


moha'de leer lecion efpiritual, y entonces 6 def | 


pues la importancia de ella , no lolo para entonces, 
fino paratoda la vida. Dezimo. Vifitele dos vezes 
cada día, y en ellas le reparta los puntos del Exerci- 
cio : porque como nuevos en la oracion ,nofoú ca- 
paces de mucha materia, y le confunden. Mueftrefe 
hiempre fuabe ,y blando, como Padre: no rifteño: 
porque la gravedad concilia autoridad :que es ne- 
ceflaria para dar pelló/a todo lo quefe dize, yorde= 
na. Del Padre elpiritual, dize San Buenaventura: 
Sencrior fitindicioy quin fermone. NueftroS. Padre ad-. 
vierte; que feria mejor que la confehion general le 
hizielle con otro : por lo menos le combide có ello: 
y Irguftare de hazerla con el, le oyga. Unzeno: La 
fegunda vezque levifita, le dé lasadvertencias de 
la oracion, para quelegun ellas proceda defpues: y 
dele el fundamento por excenfo,con (lis preludios, 
Elvio de lasrepeticiones , alutiépo'es demas pro- 
vechosdelo que parece 4 alguños: y fon difpoficion 
parallacontemplación.. 2 momplstp aidablsl ad 
No conviene, darlesticencia para el examen;para 
la confeffion; haltarpallada efta' meditacion: y con 
forme la necéflidad.del Exercitátefe le derégato- 
do, lo q pudiere:porú efte cuidado les feca,y diftras 
fnucho; y entoces te máde darrecatido; para elcre- 
vir,y ño cófienta, q efcriva ninguno de los Exerci- 
tros: pero filas propolitos, y fentimiétos elpeciales. 
Como fe. ha de auer conel Excrcitante alfin. 
O pritnero; darle yn orden de bien yivir.-Pri- 
mero. Van rato de oracion,por la mañana,ó por 
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ll yechar. Tercero. Confellar, y comulgar,cada mes, 
ll adomastarde; y ficayere en algun pecado mortal, 


dasocafiones de pecar: y que en eftoeftadibrada la 

- mayor parté de nueftralalvacion , y perleverancia 
| enel bien. Aquife reduze,elá partarlede malos e0+ | 
- pañeros, y:amigos: Oétavo:Finalmente, que tenga | 
| parala direccion 'emtodo efto va Cofelfor decieka 
| cia. y conciencias y vn medico efpl risnabde.éxpes | 
riencia, Deftozonie lo.quele pareciera puas 3 pro: 3 


la noche; y por lo menos encoín endarfe'a Dios pot 
la mañana, y armarle de própo fitos, demo ofénd er 
le, y huir ocafiones: ya la.nocheno acoftaríe fin har 
zer elexamen de conciencia; con el Acto «de con- 


tricion:dicho con devocion. Segundo. Quelea:ca- Ja 
' dadia vn rato,en vn buentibro, y oyga Mia, y re> 0 
-zelarercera parte del Rolario deN.Señora:: enla e 
qual elpere, y a quien hr va)y reverencie, depues de E 
| Dios ¡ingularmente:oyga la palabra de Diostodas a 
las vezes, que pudiere: de quien mas le ha deapro= AR 


- de qualquiera materia , elpecialmente: deshonefta, 


quele:confielfes dentro del veinte y: quatro: horas: ÉS 
| porque vn pecado'esreclairo de otro. Qhrarto, Que 1 
- cada año haga cofellion de aquel año: Quinto. Que 1 
haga alguna:penitencia; deayuños diciptitas: Í1l1> Ud 
cios $2c: Y que haga alguna dimolna; conforme a úu E | 
pofbilidad,aunque (ea poca;y ella con gran volun> ci 
- tad,comoquien la da a ley Chrifto: Sexto. Quere- Y 
- parezaqual es el vicios que le haze caer mas vezes; y ¡ 
| el q.1e:es mayor impedimento de lufalvacion «y que e | 
— deefletrayga examéa particolar; y caftigae las fal- pp 
- tas, que en ello hiziere. Septimo. Que haygatodas ha. 
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pofito del Exercitante , conformea fucondicion, y 
difpoficion: y lo que le diere deltos medios llevelo 
or eferito, para memoria,y delpertador,quando le 
hallare tibio, y delcuydado, y 
Sepan que el Demonio procura con mas veras,en 
faliendo de los Exercicios,tornar a máchar el alma: 
conforme 4 la doétrina de Chrifto N. Señor; quan» 
do el mal e(piritu fale del hombre ,anda bulcando, 
donde delctanlar,y no hallando lugar, dize: Reuertar 
in domi meamonde exiv. Y viendola limpia,y aleada: 
Affamt feprem alios fpuricas, nequiores fe, E imgrefsi habt= 
rantibi: 07 fune nomfsuna hominis alias peiora prioribus. 
Alos que han tenido dellzo, y llamamiento de 
Religion. y yan dando largas ; y remicen la relolu- 
cion,para defpues: ó la eleccion de tal Religion,ó la 
execucion de lo refvelto : exorteles, 4 que nolo di- 
laten : conforme al confejo «del Efpiritu Santo: Ne 
glorteris incraftnié ignorans quid [uperuentura partat dies. 
8z loan. 12, Ambalate dumlucem habetis y vt mon vos tes 
mebra ióprebendant. Quandolopla el viento dela in(+ 
piracion del Efpiritu Santo, conviene aventar que 


416 le pala yel trigo (e: quedará en la hera , y quizá 


yend+á vn turbion, quelo malogre : como ha (ucs 
dido:amuchos) .omisgsl .oupisid olle o 9Up. 283 

Finalmentele diga que enla comunion confir= 
metodos los. defTeos buenos; y propofitas , que ha 
hecho ; los ofrezca a Nueftro Señor ¡en agrádeci- 
miento, de ran gran beneficio) y. losidemasrecebis 
dos ; y haga folemnemáte las amiftades con Chrifto 
Nueltro Señor: pidiédóle la mano de amigo,y dan» 
dols la propria : proponiendo, de antes morir, que 


fal 


faltar afis amiftad. Con efto le delpida, y ofrezca (4 
ayuda, para adelante. AOS UN 
Al cabo de eftas advertencias, quiero añadir dos 
“avilos de nueltroS. Padre. El vno, en fubltancia la» 
ll cado del manufcripto citado: es que la mejor 0ca* 
fion, para exortar a los Exercicios ,es en. la confe- 

Í fon: no intempeltivamente ¿fino entiempo, y la= 
zon. Segundo, quando por el trato,y converlacion 
entendemos, eftar alguno delcontento con Íu efta= 
do(dexandoa los á le tienen de matrimonio, aun- 
que efte e: puede reformar. ).O porque no le fuce» 
cedan bien los negocios: 0 porque lus padres, ó pa- 
rientes no le tratan bien:ó por otras colas femejan- 
tes. A eftostales, fe les puede dar noticia de los E- 
xercicios, y dezirles la eficacia, y excelencia de 
ellos: y la paz, que queda en el alma, alos que bien 
—Joshazen ; y el gran fruto, y Jumbre , que le laca de 
ellos , para laberle governar , en qualquier eftados 
poniendo exemplo en algunos, que los han hechos 
que no han determinado de entraren Religion: 
porque efte temor de peníar, que fe entrará en Ke- 
— ligion,óqueno los hazen otros, [Ino Religio(os., 0 
tales períonas, fuele caular averfion, pata no losha- 
zer. Podriafeles contar, que entró a hazer eltosE- 
xercicios en el Colegio de Alcala,vno,que en ellos 
fue llamado de Dios, pata (er loldado : y los efectos 
moftraron fer vocacion de Dios,porque en el exer- 
cicio cumplió feñaladamente con las obligaciones, 

no menos de Chriftiano, que de foldado. 
Elotro avilo es, que ños perfuadamos;que todos 
foncapazes de-algun modo de exercicios los i1- 
| le A do- 


dottós, y letrados; los delembarácados y hombres | 
de negocios : como le colige de la anotacion 18: y | 
19. alos quales fé les han de dar conforme a (fu dil 
policion en la forma,que alli iueftroS.Padre pone; 
Y porque haze mucho calo, de la confideracion de 
los preceptos y pecados: (é hará yn papel, y exer- 
cicio de efta matéria, (UN YVio nod 
Sea el vitimoavilo, breve, y compendio(o, para 
el que dádos Exercicios “que tenga en las manos el 
Hbro delos Exercicios de nueftro S. Padre: y como 
enla yña,!lasánotaciones, adiciones , y reglas, de 
elecciories, y de difcernendisfpiriribus: en las ques 
lesay mucha prudencia ; y magifterio elpiritual ¡y 
pidala gracia de efte minilterio a nueftro S.Padre, 
Porque la mediracion,es[eca, y infruétuola: quá- 
do falta materia y particularmente en los gnoeftán 
exercirados en ella,qualesfon,los que entran en E- 
xercicios: por ellofe les dá en cftos papeles abun= 
dante materia; y quando,por la brevedad del tiem- 
pono pudieren meditarlostodos; puedenfe dar, los 
quefobraren, por leccion el piritual.. la 
- Ponente tambien algunos Exercicios extraordi- 
narlos, para otafíones, y perfonas particulares: pa- 
ra que eftis armasfean enteras, y el fruto colimado.. 


«Aduertencias . parael que ha de. 
ESA tener Exerciciós.. | 


E H_]N quanto fuere pollible, tenga fabido, y aun 
á ) practicado el modo, y forma de oracion, y 
los puntos dc ambos examenes, general, y, 

sd pus 


particular : y fino ha tenido noticia dellos; alome- 


nos el dia antes, de entrar en los Exercicios, lealos, 


- por algun librode los que los explicá;como fon los 


PP. Luis'de la Palma, Luis de la Puente, Nicolas de 


- Arnaya,8zc.O por los Exercicios de N.P.S. Igna- 
cio, y ruegue al Padre quele da los Exercicios,(e lo 
explique, y praétique de propofito: y procure ia= 
. zerfe capaz de ellos: porque fu ignorancia, Ó noye- 
dad, nolodefeque, confunda, 6 exafpere, Ve. 

2 Perfuadafe, que el retirarle 4 Exercicios,no es 
folo, ni principalmente, gaftar bien eftos ocho días: 


antes crea, que eftos lon medios putos,para otro fin 


-yltimado en que dede luego debe poner los ojos, 
para lacarloyde los Exercicios, 


3 Deaquies,quecomo antes de entrar en ora- 
cion,llevamos determinado el fin,que hemos de Ía- 
car por'fruto: y aflilo proponemos, y pedimos en la 


peticion particular. Alfi,antes de entrar en Exerci= 
cios, le ha de elcoger, y determinar, el fruto, que fe 


ha de lacar deellos: para pedirlo a Dios; y ordenar 


“alt eficaz confecucion todos los Exercicios. 


4. Eftosfines, ó frutos , lon en dos maneras: vnos 
generales q convienen a todos : otros particulares, 
cóformea las particulares necellidades del q (e exer 


“cita. Generales fon la mudáca,y añiento de yida. La 
Ca 


confellion general. Las confelhion*s, comuniones, y 
devociones ordinarias,8zc. Particulares: el cumpli- 
miento de las proprias obligaciones: elecció de cf. 
ado: oficio, Sic. Alcancar luz en dudas, ouierid en 
elcrupulos, alguna virtud, | le haze elpecial falta: ó 
yenceralgun vicio, 0 tentacion, que le eflorya,8cc, 


5 Re: 


5 Reparece mucho en efte motivo ; elpecial- 
mente, períonas Religiolas, que fiempre, que le re- 
cogen a Exercicios, fera bien premedité antes: que. 
virtud les haze mas falta? Que vicio, d pallion mas 
guerra! y ordenen los Exercicios a quitar elte,y ac- 
quirir aquella : y fiempre a reformar los Exercicios 


-quotidianos, y oblervancia regular. 


$ 


6 Lasocaiones principales de Exercicios , lees 
len (er. Mudar vida relajada ,en oblervante ; tibia, 
enfervoroía,82c. Empegar algun oficio,para hazer-. 
lo con perfeccionyreconociédo fs obligaciones, di= 
ficultades, medios,8zc. O recobrarfe de las diftrac= 
ciones , del oficio pallado , confellar,, y emmendar. 
las faltas, cometidas en el, 82c. Prepararfe, para ce- 
Jebrar alguna nefta de Chrifto ¿0 de lu Madre , $Zc. 
Siempre mirando, a quitar algun vicio, y acquirir 
alguna virtud : que elto nunca ha de faltar. O lerán 
ociolos los Exercicios. . | 

7 Como al entrar en Exercicios,ha de propo- 
ner eftos fines, y frutos : alli al falir, lea de examinar 
en ellos : y traer de los milmos examen particular; 
y preguntarle muchas vezes: Para q tuve Exerci- 
cios? q fruto laqu: dellos? elpecialmete quádo cae. 

8 Vío delos frutos efpecialiffimos de los Exet=- 
ciciossha de fer, la noticia, praética facil, y vío quo- 
tidiano de la oracion, examen, y licion efpiritual, 
los q aun no le tenian exercicios quotidianos Ste. 

Vitima. Quando ay alguna grave tentacion, du- 
da, elcrupulo,congoja,eleccion: y finalmente, para 
ajultar,y acertar qualquier negocio dificil,éimpor- 
tante , elpecialmente del alma ; fon muy buen me- 
dio sítos Exercicios, Aa ol 


BR MERO ot 
EXERCIÍCIO: 


Principio, ) fundamento, | 


tVovestas las adverpeñciasparata Oracion, ¡e E 
to. quefe han de dar afnta Oracion preparas * as 
% toria fera la alli dich la comipoficion del lu- E 
S— garlera,confiderat oda: Ss crjaturas. comp” + 
rios, ó arroyos , que falen de 


como de vn mar Occeano, y vana parar a el, como 


q dl a O j St 
AREHOs UE DAOS, nm. 


A fin, y centro; y ami, comoa vna dellas. La petls ld 
cion fera ; pedirluz, para conocerla grandeza del A 
fin, para que fuy criado, y relolucion firmi(fima, pas Ms 
ra alcancarle, cuelte lo que coftare. Ñ 


+ Primero Pynto. Criome Dios, y lacome por (u 
'fola bondad, y porque me amó, efpecialmente del 
abiímo,de la nada, dexando enel otras infinitas 
criaturas mas perfeétas ; y diome, no qualquier fer, 
'finointeleCtual, racional, y elpiritual.peco menos 
que de Angel,é hizome a imagen,y femejan ga (Uyas 
y capaz defi. Aquiesfu proprio lugar de cumplir 
perfectaméte con aquella obligacion, que dizefan- 
to Thomas, tener el hombre,de convertirle a Dios, 
quando le amanece el víode la razon, fi advierte 
en ello. Reconocere pues aquí á Dios con gran re- ira 
=yerencia, amor, y hazimiento de gracias, por má. OS 
Criador, Dios, y Señor , y adorarele comoa tal y y A 
ofrecereme como muy obligado á fu leryicio, con. 0 


todo el (er, que me ha dado, 


- cio, defalvarme para fiempre, que es el todo ; fino 


e 


srozale eternamente,en el cielo,en compañía de los 
Angeles. Ponderaréla alteza delte fin vitimo,del- 
pues del qual, noay otro mayor, ni mejor, ni le tie- 
nen mayor los Angeles, es el melmo bien que goza 
Dios.No me crió para lervir 3 Reyes,ó Emperado- 
res, nidun para lervir á Angeles ; fino al Señor de 


todós: no para gozar bienes temporales, y terre- 


nos; fino celeftiales,y eternos. Reconoce tu digni- 
dad, y da honra a tu alma, como eila merece. Aquí 
con mayor reverenciazamor,y agradecimiento re- 


«conoceré a Dios por Áutor lobrenatural, de gracia, 


y gloria , y adorarele con profunda fumillion , inte” 
rior, y exterior , y ofrecereme con animo entero, y 
generolo a lufervicio, y gloria. 

Tercero. Ponderare la grandeza dela obliga- 
cion,que me corre de lervirá Dios mi Criador, que 
efta embebida en las medullas de mi fer : porque 4 
me hizo de nada, y me dió todo el (er, que tengo, 
obligado eftoy ellencialmente a lervirle con todo 
ello. reveréciarle, y obedecerle con todas mis fuer- 
gas: no ay obligacion, que fe compare con efta, nila 
del hijo para con el padre: nija del efclayo para cor 
fu leñor. La cala 4 quien ha de lervir ¿fino al que la 
edificó? Y á quien ha de dar el fruto , y efquilmola 
viña, fino á quien la plantó? Estan grave eftrecha, 
y rigurola efta obligacion, y tan devida á Dios,Se- 


" ñor,y Criador nueltro, q á quien no cumple có ella, 
decaftiga con privacion de Í1, y tormentos eternos. 


Quarto. Ponderaré la importancia delte nego- 


ms 


- Segundo. Criome Dios. para que le firviefle, y - 


| 2 
Ilíme lalvo, que ferá de mi? Lo que de Luzifer. Neay 
medio, entre lalvarme para fietupresÓ perderme 
Ifpara empre: Í1 me lalye, y gozo de Dios, que falta 
Iime haran todas las riquezas , honras, y deleytes de 
Wflefta vida? Y fi me condeno, que me aprovecharan 

todas las grandezas, y prolperidades della? 
| Aqui tengo de reparar, y tratar conmigo atentas 
llinente , como lo pidela gravedad de Ja cofa : pofli= 
ble es condenarme para fiempre, y quedar fruftras 
llo del in vltimo,y telicidad para que fey criado? Y 

an pollible, que les fucede 4 muchilimos : y ll ami 

lime [úcedielTe, cola intolerable feria, fuma miferia, e 
Iivitima infelicidad mia. Pues yo tengo de hazer, 
[finanto es de mi parte ,efte pofíible impoflible, po= 
[niendo los medios mas eficazes , que yo fispiere, y 

pudiere, para lalyarme : porque condenarme para 
| ltempre, no (< fufre, 2d 
.: Tambien reparare atentamente, como mehe 
avido halla aqui, enla prolecucion defte fia de fer- 
pe 4 Dios, y falvarme ? Quan olvidado he andado 
le efto ! con quanta negligencia ; quan de palo, y 
cumplimiento he tratado negocio tan obligatorio, 
orecilo y y de tanta importancia | quabtas vezes he 
eftado vn canto de real, de perderme, y quedarme 
á buenas nochesí No parece que naci, fino para o- 
'enderá Dios, y que he fido hecho 1imagen., y le- 
mejanga de Lucifer : como deviendo caminar al 
Jriente del cielo,he caminado al Occidente delin- 
rerno a grandes jornadas. Luego errado avemes el 
támino del cicla, dde hirias iso 
Lo que refta, es, cromendar eltos yerros, y relgla 


Í raro 
(ás ÓN q, 


yermecontoda determinacion de bulcar efte fins 
y cumplir con efta obligacion , y no quedar tin fal= 
vacion eterna de mi alma;cuelte ¿lo que coftare , y: 
alfegurarla todo lo pollible bien la vida eterna. 
Acabaré con vn coloquio, rogando humilde y 
¿fe Cuolamente 4 Chrifto nueftro Señor, y Criador; 
y paltor de mi alma,que como 3 oveja errada, y dele 
caminada,me reduzga al camino del cielo, y me de 
conocimiento,de los medios mas eficazes de mifal= 
yacion, y lu fervicio, y esfuergo para romper cor 
todas las dificultades, que me puedan eftorvar efta. 
mi vitima refolucion:al modo, y mejor que lo hazer: 
los elementos, para caminar, y llegar a (ufin, y ¿(u 
centro. Remataré con vn Padre nueítro. 


| ad Ga a 
Seounda parte del fundamento. 
O ls 


“A Oracion preparatoria , la compoficion de 
lugar, y peticion es la melma. Crió Dios al 

- hombre para íi, y a las demas colas para er- 
—A vicio del hombre, no folo el cielo, y la tier- 
ra, y todas las colas vidlibles fino tambien los Án- 
Cia Y aun quilo,que lu vnigenito Hijo le hizielle 
ombre, para fervir 4loshomores € 
Primero Pynro. Ponderare quanto ama Dios, 
al hombre,quáto le honra,y eftima,y quanto amor, 
y agradecimiento deve el hombreáa Dios,de quien 
ha recebido tantos beneficios , quantas fon las cria= 
turas! Segundo; ponderaré la dignidad del hobre. 
Tercero; quetodas las colas cump'en con elfin,y 
oficto,para que vios las crid,que esfervir al decidido" 
dl ANO : O 


lo qual hazen defde el principio del mundo incan- 
Lablemente, fin faltar yn punto : folo el hombre no 
firveali a lu Dios. | 

. SeaysDO. Crió Dios las colas para que ayuda/len 
É el hombre en la conlecucion de lu fin, de Íervir, y 
¡amar á Dios, y lalyarle , no para que le eltorvallen. 


De dondele fig 1e en buena razon, y prudencia, Y 
¡que de tal manera tengo de víar de ellas,en quanto me 
'meayudena ello ,no en quanto me eltoryen. 0 
. Loleguado, que porque la bondad, y malicia de de 
los medios,fe roma del fin; que aquello tego de juz- Mo 
gar por bueno, y pro(pero, que me ha de ayudar, a | 


(alir con el fin. Y aquello por malo ¿dañolo, y ad= | a 


[| rerlo, que me ha de impedir. ban vado e 
f_. Tercero; porque la prudencia regula todas las Me 
| acciones con el fin: que todas las mias las devo re- a 
'gular, y medircon el fin del (ervicio divino, y mi de] 
| PA > y que Ro tengo de entrar en oficio, pre- ol 
tenfion,y ocupacion, fin confiderar atentamente, Í q 
| me ayudara, ó eftorvará, para ello ? ó 11 mas, 0 me bl yo 
nos, que otros medios? o. A 
|, Tercero PynrTo. Porquelos medios , y caminos O 
| fon varios, y aunque en fifean todos buenos ¿pero 5 
| para mi puede ler, que no lo lean ,como los manja= 1 
'resyaunque en fi feantodos buenos;para mi eltoma- MS 
| go no arman todos, y el que ¿otros es faludable, 2 os 
¡| mies dañolo :tengo de ponerme inrliferente para da 
| qualquier fucello, profpero,ó adverlo, para vida Í. 
:fllarga, ó corta : lalud, ó enfermedad: pobreza; ó ri- Ml: 
'|| queza: honra. ó deshonra pueftos: altos,ó baxos: (0- Y 
| le detandoaquelo, gue mas une ha de ayudar para e 
| Pa de de Az Me 
1 ' 18 


alcangar mi fin ¿y porque efto nolo puedo yo ce” 
tiocer, nitabtórt) fino lolo Dios,refignareme en lus 
manos, fiandeme de (u fabar, poder, y bondad,y fi= 
delifima caridad infinita , pidiendole conh mucha | 
confíanga ¿luz para conocer lu fancilima voluntad; | 
y lo que mas me cóviene, para fervirle, y Chlvarmez 
y £ :ergas para execuratlo. "A 
- Siyofio taifalud , y mi vida, de yn Medico Cale 
ble, que puede errar la eufa, y delcando lanar 
darme la muerte y con todo ello me déxo en lug 
anos: que mucho, que me fis de Dios , y me de xe | 
en lasfuyasz paa ¡ECO rAsO 104 1584 
Pará don vericerme, y refolverime en todo lo d+ 
cho.haré efta concluyente razon; Mas es Incompa- 
rablemente etalma efpiricual, é inmortal, 4 el cer 
po detierra cortuptible; y la falad)y vida eterna de 
aquella, mas que la falud, y vida temporal, y cadu- 
ca dele : pues fila razon. y amor de la vida y vida 
corporal obliga, A huir có toraf' y entera refotucion 
del manjar venenofo, que mata al cuerpo, y tomar 
el manjar faludable, y bueno, y el méjor, y ques: 
mas facil de digeftion, y de masfubftancia ; y elco= 
ger quando ay necelffidad el mejor Medico, y me- 
dicinas y búftar para comodidad del cuerpo la, 
mejoren todo, la mejor cafa, el mejor véftido, $2C. 
Aquí de Dios,aqui de la Fé aqui de la razon? Quam 
to mas lia de obligar la eftima, y amor de nueftta 
alma y dela alud y vida eterna ¡4 huir cón toda te 
folucion qualquier pecado mortal, qué “mata al ale 
ma; y baltarlo mejor masfeg ro, y GRID pata 
ella, para que viva erernamenteo? Quien nosha en 


! 


[ 
( 


salligo muy julto, y proporcionado, que amenaza 
Fu NAAA - Diosa 


ra 


; 3] 
ll eantado,para notaer en la enenta de efto? Querelk 


pudiiicis 4 efta razon demonftrativa, el día de 
da cuenta? | 
 Quarto PVNTO. Haré reflexion fobre mi vida 


lpalada, con mucha confufion,y verguéca viendo la 
ceguedad,en que he vivido, matando tantas vezes 


mialma, y eltogiendo fiempre lo peor para ella,to- 
'mando por regla de mis acciones, mi gufto, y anto= 
jo delordenado, no el fervicio de Dios, y bien,y lalo 


Ñ 


l yacion de mi alma. Como aviendo criado Dios to= 


das las colas, para que le firvielle con ellas , he fido 
tan ingrato, que he víado delas, para ofenderle, y 
convertido lus dones, y beneíicios , en injurias , y 

fervido có ellas al Demonio, enemigo capital luyo, 
- Diomelas para que me llevaffen 4 el, y yo he pa- 
rado, y detentdome en ellas. Diomelas por medios, 
yy he hecho fin vltimo dellas , amádolas mas que 
¿4 Dios. Diomelas por elcalones para Íubir al cielos 
y yo lashe hecho efcalones para baxaral infiernos 
Diome las criaturas, potencias, Í entidos, y tus do- 


Ñ nes naturales y fobrenaturales, como talentos,para 


'negociarla yida eterna , y atelorar riquezas en el 
cielo, y yo con el mal vío de todo ello, he grangea= 


do la muerte eterna, y he ateforado ira contra mi en 


el pecho de Dios. Diomelas paraque me firvieflen, 
| Y yo me he hecho fictvo de ellas. Pulolas todas de- 

¿xo de mis pies, y yo helas puefto (obre mi cabega 
Que baxeza'es efta? Que deflorden, y delconcierto 


de vida? Que monftruolidades de razon? Que abu-= 


sde colas? Que (e puede efperar de aqui, ino el 


Dios por Heremias,diziendo: Señor, en tiempo de 
vueltra ira víad mal dellos ; elto es ; en el infierno, 
para oftenfion de vueltra jufticia, aviendolos crias 
do para oftenfion de vueftra bondad y gloria? Lo | 
que relta es reduzir luego eltos delordenes 4 orde, 
con veras , y eficacia , qual piden colas tan graves. 


Acabaré con vn coloquio 4 Chrifto mueltro Señor, 
como arriba. ,; 
(4) 


Principio, y fundamento, aplicado 
al Eftado Religiofo, y Sacerdotal. 


1  Oníiderarélos peligros tan graves, y inevi= 
A y tables, de queme lacó Dios: dexádo ¿otros 
-enellos, enmedio del figlo.: Los cuydados 

del Matrimonioshijos, zelos,menefteres,82c. La lo» 
ledad, y riefgos dela vida lolrera. Las .congojas > y 
ocaliones delas riquezas. Los delpechos,y'aprietos 
dela pobreza,82c. Y lobre todo,la dificultad de (al- 
yarle: la facilidad en condenarfe. La poca fidelidad 


delas colas.todas,de efta vida: que al mejor tiempa 


nos dejan, y faltan, 8zc, Yap ' 
- 2 Lafeguridad , y quietud de la vida Religioía, 
Todofirve,y ayuda para lervira Dios; y ganar cies 
lo; lo queremos aprovechar, Los trabajos delcon- 
fuelos, pobreza, condiciones diverías, y todo. lo de+ 
mas de dificultad, es mas cielo. Cierta la ganancia, 
y eterna: el cofto temporal,breye, yfacih 0 
3. Compararé el fin, y vida de ya Religiofo buez. 
ño, con la del mas delcaníado, y feliz Seglaro eg 
ARAN co dar 


'cialméte á la hora de la muerte. Que trabajos, cuy- 
dados, y dificultades, las del Seglar ! y delpues, que 
' muerte tan congojoía , y peligrola! Vn, buen Relt- 
.giolo, que delcanío, fofiego,y confuelo fiente al mo- 
fir! Tanto con mas gulto,quáto menos bienes tem- 
' porales, á mas congojas , y trabajos padecia. Todo 
quanto dexa,es penolo; y lo que elpera,eterna feli- 
cidad. Y alli delea la muerte, como vnica puerta, y 
entrada de lu verdadera Bienaventuranga. 
4 Confiderare el fin, para que entré en la Reli- 
gion Salvar có perfeccion mialma; y deípues ayu- 
darala de los proximos. O qnealto! que honceíto! 
gue gloriofo! es el miímo de los Apoftoles. Para efte 
fin los efcogió Chrilto, para lalvarle a Í1, y ayudar d 
¿los otros, en quanto puedan,ÉtC. | 
¿De eltos dos fines ; el prim ero, es ,falvarme yo. 
Que importa que yo lalvale ¿todo el mundo, ti del- 


Í pues yo me condenale¿ Quid prode/f howmini , [3 vniuer 


fu mundum lucresar anime vero fue detrimentium patta= 
tur? Nota,y ponderaá ni a peligro de pecar,quiere 
| que pongamos nueítra alma. Efta alegurada, ayu- 
- dar, en quanto alcangaren mis fuergas, a los proxi- 

mos: que es la legunda parte del fin y (egunda oblt- 
gacion de mieftado. .. INN : 

. Confideraré la conexi 


on y correfpondencia de 


- elas dos partes : que no fon opueltas,, ni incompa- 
tibles,como parecen al lobrehaz., y algunos. pien- 
- Lanzantesfe correíponden, y dan las manos con fl- 
neza. Quanto mas alegura , y adelanta fulalvacion; 
tánto fe haze. mas apto, para ganar la de los proxt- 
mos. Quanto mas [anto fuere qn 61; tantomas facil- 
ta E 


men- 


mente hara fantos ¿los otros. Al contrario : fino es. 
fanto: no hara lantos 4 otros, y a file hará cada día | 
peor, en las ocaliones delos minilterios. En nada | 
firvetáto vn Religiolo alos Seglares,como en pro» 
eurar fer muy (anto para cuydarlos; cola que eltor+. 
va atu profecion ,no puede fer verdadero locorro | 
de los Seglares: antes ver dadero eltorvo, 8zc. 
es Para eftos dos fines, ay en la Religion dos ges. 
neros de medios. Vinos miran al primero, de la pro= 
pria perfeccion: que lon la Oracion, examen, mor- 
tificacion, facramentos y los demas exercicios elpie 
rituales, A eftos me debo aplicar, en primer lugar, y 
con mas cuydado : porque , no lolo aleguran mi (al. 
vacion, (no que me hazen mas apto para procurar: 
ladelos proximos. A efta miran los fegundos , qué 
fon el eftadio, predicacion trato con los Seglares, 
oyr lus confelliones,8zc. Eftos en legúdo lugar,con 


“refguardo de los primeros y lalvo todo peligro de 


pecado. | 
— Deaquí confta, que el vnico motivo de tomar, A 


de ar eftos medios, ha de (er el provecho de mial- 


ma ,0 la de mis proximos. Por efta regla, le han de 
medir OY de aqui infiere el 'delorden de 
bufcarlos, o dexarlos, por otros fines torcidos, y ter- 
renos, de ytilidades, o conveniencias temporales, 


Examinar: todoslos mios, defde mi primera voca- 
“clon: y procuraré ordenarlos todos a eftos altos fi- 
“nes, abl (trayendo de inclinacion, honra, gulto, y de 


toda conveniencia temporal. 
Vitimamente lé puede, y debe'aquimeditar, la 


perfeccion Y wsilidad de los tres votos Religiolos, 


a para 


A 


pl 
' 
'' 
1 


Ho 
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para eftos dos finés. La Pobreza)para el definterez. 


La Caftidad,para el aprecio de la perlona y eficacia 
delos minifterios Lá Obediencia ¿parala (eguri- 
dad, y acierto,6Lc. A(fi en las particulares reglas, y 
“medios proporcionadiífimos), que cada Religion 


tiene, para confeguirlos, Sc. 
Unos Para las feñoras Relisiofas. 
a Principalifiimo PyNTO. Procurar perftiadir= 


A fecon todas veras , y creer,con vivafe, q es 
2 verdadera Fípola de Chrifto. Alla llama la 
—Yglefía en fu profefhon . veni SiporJa Ebrija. Afilo 


creen, y ponen todos los fieles, que las Haman Ef: 


| pofas de Chrjo. Y el quelesda la profelfion ¿las def- 
"pola con aquella exprella forma. Deppojote con Tefu 


Chrifto . has del Ommipotente Dios, OU De alentircon 


veras delta verdad pendetoda fu vida, y virtudes: 


porque afentada eh fu coragon, nacerán todas: >. 
224 Suma eftima de fu eltado, y agradecimiento 4 
Chrifto,que la quifo elcojer por Efpofa:d exando alla 
“tántas enel figlo. Siel Rey embiara por ella, pa- 
ra bazerlafu Elpol:, y Reyna de Efpaña ; que ágra- 
decimiento,y amor le tuviera? Pues que tiene 4 vet 
ello, con Ger Ef pola verdad era de Chrifto , Rey del 
«cielo, y de latierra Dios, y hombre verdadero XT. 
2 La humildad, y proprio conocimiento. Como 
Ta Virgen Sant ifiima ¿quando la hazian Madre de 


Dios, fe habarió efelava Como E vn Rey fe cuido 


fe calar con vna Labradora: quanto fe h umillaria el- 


|! ta? Como amara, y cosrel ponderia ha Aneza del 
Rey! Pues como debe correfponder vna Elpoltés 
A de AA di A 2 Chti= 


<r Y 


rl 


.Chrifto , que en fies menos , para (erlo , que la mas 
vil Aldeana ; a la fineza de tal Rey, y Dios verda» 
dero? Notele,como hablan en efte puntolas lantas, 
elpecialmente Santa Thereía de IESVS, que á boca 
Mena, lo llaman Uerdadero Efpofo 1m:0: verdadera Ejpofa 
de Chrijto, rc, PR Do PON 
3 La paciencia y aun el gozo en la claulura,vo- 
tos, y trabajos religio/os. Pues fi aca, por calaríe con 
vn hombre de bien ,Íe padecen tamaños ,ó mayo- 
res dificultades : que mucho (e padeícan algunas, 
¿porler Efpolas de Chrilto: y por ir áreynar con lu 
¿Mageftid, en el cielo por toda yna eternidad? $zc. 
4 La gravedad de coftumbres,decoro,y eftima- 
-Cion de lu recato, totalmente ageno de toda jugla- 
ridad, delahogo , y trato amatorio. En vna Reyna, 
«vn mirar es lacrilegio:que pareciera ponerle la Em- 
¿peratriz,á parlar, reir, cantar, ó entretener a vnos 
Lacayos£ Pues que tratar de amores con ellos? Ni 
1maginaríe puede, Aquila indecencia de las vanis 
¿dades, y comunicaciones de deyocion es,6ZC. Y pe- 
dir al Señor, les dé a lentir., lo que ay que fentiren 
elte punto, 3Ze. dona Jo aa 
5 Contderará, que la dote ¿ lleva fon los qua- 
tro votos ;el ajuar, todas las reglas y virtudes reli- 
glolas: y que le ha de elmerar en guardarlo todo; 
«como (e elmera vna (eñora, en (us galas , y aderezo. 
R elguardar fu dote, mirando por ella en todasocar 
-fones. De aquí ha de nacer, el delvelo. En enten- 
der, y cumplir bié las obligacionesde (1 eftado. En 


que coníilte la fubltancia,y perfeccion delos votosí - 


006 UA? ssl Se colada gore 
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ellogro de fu trabajo? Y 


” 


(to contfifte fi felicidad, y 


cofto por quatro niñerias,q no importan nada Ec. 
Vltimo. Confiderara ala hora dela muerte, que 
gozole dara la perfecta obÍ ervancia de (us votosy 
y reglas! Y quáro mas trabajos, y tentaciones le hu- 
vieren coftado mayor ganancia? Y mayor confue- 
lo, Szc. Al contrario: lo que 4 las pobres feculares 
'fucede, en aquella hora,con las agonias de la muer- 
l te el dexar todas las colas amadas de efta vida, 8Zc. 
Para el fin del eftado Religio/o, y dela eterna vi- 
da los medios vnicos ,fon los votos , y reglas: apar-. 
taríe de todaslas colas, y perlonas del glo; y vnirle 
con lu Elpolo : poniendo en el todo fu amor : cortar 
toda dependencia criada: afpirar a folo el cielo tra- 
tar el negocio de fualma, y ¿ efte fin difponer fus 
“exercicios de Oracion) examen licion, Sc. Elte 


| bio, 0 otro lemejante. 
l Exercicio de la Áltezas) Obliga- 

-—ciondeleftado Sacerdotal. | 
| ¡3 A Oracion preparatoria, la ordinaria. 


Pediré a nueítro Señor,gracia, y luz para Co- 


“ nocer tan alto eftado, y lus obligaciones, y pa- 
ra cumplir con ellas;para que efte eftado no (22 me- 


arme, | 


que imprudécia es,poner a rielgo de perderie tanto" 


dia fe puede tener la licion e(piritual, en algun libro 
ue trate de los Beneficios divinos, creacion , SIC. 
como el P. Fray Luis de Granada, el P, luan Eule= 


Í dio de mayor códenacion mia ; fino ayuda para (al. 


Pri- 


- Primero, el Sacerdote por fis oficio efti todo dex 
dicado, y conlagrado al culto Divino, y para alabar | 
a Dios, y honrarle. : y 

- Segundo, fu oficio es, ofrecer á Dios facrificios, y 
oraciones, para aplacarle, y alcangar perdon, y mi= 
fericordia para el pueblo. | : 

. Tercero, hazer oficio de Legado, y tnedianero, 
entre Dios, y el Pueblo, prelentando lus oraciones, 
y peticiones, y negociádo el buen delpacho dellas. 

-Quarto, confagra el cuerpo, y langre de Chrifto, 
hombre,y Dios verdadero; y tocale con las manos, 
y reclveie. Repreíenta a Chrifto fumo Sacerdote,y 
ofreceieal ererno Padre:habla en nombre de Chri- 
fto, y obedecela naturaleza, y el cielo á fu palabra, 

Quinto, difpenía efte , y los demas Sacramentos 
alos neles. DA 
Sexto, perdona pecados , en nombre de Dios, y 
autoridad de Chrilto, y lufentécia es infaliblemen= 
te aprovada en el cielo ; 4 lus plesfe humillan, y dra 

rodillan los Reyes, y Emperadores de la tierra. 

Septimo, lon Maeftros guias, y paítores de las 
almas para el cielos (on luz del mundo, (Al de la tier> 
ra, Ciudad puefta en lugar alto. | a 
D+ todo lo dicho le colige, que la dignidad, y al- 
teza del Sacer Jote es mayor, 4 toda humana gran- 
deza: y que firoScio, en parte es igual al de los An- 
eles,en alabar, y honrar 4 Dios, y enfeñar ¿los in- 
ba ¡Cn parte fuperior, por que al mas levanta 
do Seraán, noe es concedido confagrar el cuerpo. 
de Chrifto, ni perdonar pecados ni diípeníar Sas 
cramerxos, y por ellos gracia , y dones lobrenatu= 
| 12- 
el 


rales. Y conferla dignidad antigua de los Sacer» 
dotes de la ley natural, como vA Melchiledech : y. 
ela elcrita vn Aaron, tan grande, tan eftimada, y 
relpetada: no era mas que figura lombra,y raftro de 
la alreza del Sacerdocio de laley de gracia. | 
Segundo PVNTO, Conforme a efta dignidad, y 
oficio le corre al Sacerdote la obligacion defer (an- 
to, porqueallilo pide, Lo primero, la Ma geftad de 
Dios infinita,con quien trata, y á quien reprelenta, 

rEraris mili fancha, quonióm fanécas fumego Dominos. 
|. Lo (egundo, pidelo la grandeza infinita, y pure- 

za del lacrificio , que cada dia ofrece : Sacerdotes Do- 

minvincenficm, S panes offerunt Deo : 7 ideo fanchierunt 

Deo fo. Lo qual pedia Dios a los Sacerdotes de la 

ley efcrita, no mas que por ofrecerle pan, 1ncien- 
(o.S. Ambrolio: Siimfigura tanta obdfernantia, quanta tn 

nerttatel 

Tercero, pidelo el oficio de medianero, que ha= 
“ze. S. Gregorio : Cumis qui difplices ad interceder, dm 
mirtitur, iratus enimus ad deteriora provocatur. | 
Quarto, pidelo el recebir dentro de fi cada dia 2 
Dios, y el tratarle,y tocarle por fi melmo tan Inime=- 
¡diata, y familiarmente. Y (¡el Caliz,liengos,y OLIOS 
'inftrumentos de efte lacrificio,porque han de tocar 
al cuerpo, y langre de Chrifto,tienen neceltidad de 
(erbendiros,y fantificados. Quanta pureza, y lanti- 
l dad aura de tener el alma del Sacerdote, 12 boca, 
¡lengua,y manos, q tan cerca, y tantas vezes toca el 
cuerpo fantilimo y langre preciofiífima de Ch:fto$ 
.. Tercer Pynro. Siendo el Sacerdote Maeltro, 
' Paftor,Padre efpiritual, luz, y Medico de las almas, 
á 


fal de la tierra, guia del cielo,y Angel del Señor, co- | 
mo le dize: Labra Sacerdotrs cuftodiuns ferentiam , E lez 
gemrequirent de ore eus, quía Angelus Domin e/f.Quan- | 
ta obligacion tiene de guiar almas al cielo , y ayu= 
darlas en el negocio de lu lalyacion, 8zc. > 
Quan lexos eltan defto,y quanto ofenden á Dios 
los Sacerdotes, que con fu mal exemplo fon elcáda- 
lo, y cauía de muchos pecados, y perdicion de mu- 
chas almas, q tras li llevan al infierno,(egun S. Gre- 
gorlo : Nallum puto ab alijs maíus preiudicium , quam 4 
Sacerdotibus tollerat Deus:quando eosyquos ad alioruim cor= 
reitionem pofeit dare de fe exempla prauitatis cernit:quan= 
do ipfi peccamus, qui compejcere peccata debamos. 
QuartoPysTo. Mirar como ha cumplido con el. - 
tas obligaciones, de fer puro, y Íanto en 11 melmo, y 
ayudar á la falyacion de otros, y de huir de dar mal 
exemplo:dolerle de las faltas en ello,proponer muy 
de veras la emmienda, y temer el peligro de lu con- 
denacion, fegun S.Chrifoftomo: Non temere dico ( ima 
quit Jedvt afjectus fuim, ac fentio , mier Sacerdotes ¿non 
multos efe, quí falxi frant: fed malto plures, qui pereant:m 
caufa eft: quía res hecexcelfum animin requirit 30 immu- 
merts ocults 1llis opus eft vndigue. Y porlo que $. Gre- 
gorio dize : Dum crefcunt dona , rationes ettaim crefcunt 
donorum. Y alliá la medida de la alteza del oficio, fe 
le ha de pedir eftrecha cuenta al Sacerdote, dela 
fantidad, y pureza de vida. SO 
Acabar pidiendo a Chrifto Nueftro Señor, fumo 
Sacerdote, perdon de fus muchas faltas, en el cum- 
plimiento de tan graves obligaciones,y gracia para 
emmendarlas. Y rematar con vn Pater nolter. 


LO PRIMERO 
EXERCICIO 
Delos pecados, Segundo dia. 


| 1: Esverro vno de alcangar el vltimofin, 
BL2 porel mefino calole reluelve,de quitar los 
ION) impedimentos de fu con(ecucion:y lolo ay 
| *yno, que es el pecado mortal: porque elte 
I pone el fin yltimo en la criatura, no en Dios. Y alli 
ayiendo (olo vn pecado mortal , no ay Dios, Ni Cie» 
lo, nifalvacion: por lo qual toda nueftta ojériga) y 
“batalla ha de fer contra el : y para ello (e hordena- 
ran los exerciciós figuientes. So h 
- Enel tiempo de los quales,en oracion,y fuera de 
ella, ayudara mucho, víar de eftas confideraciones, 
procipalbicnn cn deípertando, y quádo me vifto, 
Primera, qual eftaria vn Cavallero delante de lú 
¡Rey, de quien ha recebido muchas mercedes, y fa- 
yorés:fi fuelle convencido de alguna traicion Con- 
.trael? Segunda, qual elta vn reo deláte de yn jueza 
y miniltros de jufticia ,quando en la carcel atado 
¿con grillos, y cadenas, es aculado, y convencido de 
imuchos,y enormes delitos! Tercera,0 como vn hi- 
jo prodigo delante de fu padre allí me confundirá 
yo delante de Dios, Rey, Juez, y Padre... | 
-* LaOracion preparatoria, la que ele: la compo- 
ficion de lugar, fera confiderar mi alma merida en 
Ja carcel del. cuerpo, y a mi defterrado del cielo en 
fte valle de lagrimas,entre brutos irracionales, a 


| pe= 


peticion (era, pedir conocimiento de, mis pecados, 
«y ponderacion dela malicia, y gravedad de cllosyy. 


dolor entrañable, confufon, y verguenga de avet- 


los cometido, y propofito firmillimo de nunca bol- | 


yer a ellos. ) | 
Para eficacia de lo que le ha de meditar, fe ad- 


dida. Segunda, que Dios es juftiffimo en caltigar, y 
no caftiga mas; fíno menos,de lo que la culpa mere- 
ce. La tercera, Dios de fuyo es milericordiolo, y la 
melma milericordia, y nunca vía de jufticia, y ven- 
ganga,fino esirritado,y provocado de fuera. Quar- 
ta, que ama 2 los Angeles, y 4los hombres, coma 


_ Criador, y como Padre , deleandoles entrañable- 
“mete, como tal, todo bien, hiriendolos con dolor 
- de lucoracon. | AA y 


Primero Pyuro. Efto fupuefto, entremos en la 
p 


“confideracion atenta de los caftigos,que Diosa he- 


cho y haze porlos pecados, q fon tan grandes, que 
11 la Fé no los enfeñara , eran increibles. El primer 
caltigo,que las letras lagradas,y no hiftorias huma- 
nas, nos enleñan; es el que hizo en los malos Ánge- 
les, por via folo pecado q cometieron porque fien= 
do criados en gracla,y enriquecidos con tantos do- 


- nes, naturales, y fobrenaturales,fobre todas las cria= 


turas ,no te queriendo ayudar con lu libertad, para 
hazer reverencia, y dar la obediencia'a fu Criador, 


“y Señor, cayeron en lobervía; y luego al momento, 


fin darles lugar de penitencia “fueron convertidos 
de gracia en malicta , de hermoliflimos efpiritus en 


“ yiertan eftas verdades catolicas. Primera, que las 


“obras de Dios, fon hechas en numero, pelo; y me- 


SA d8= 
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2 
'emonios feiífimos, de hijos, y amigos, en efclayos, 
enemigos capitales de Dios, y arrojados del cielo, 
del lado de Dios, al profundo del infierno, para 
Ihrentras Dios fuere Dios. 
-Ponderare lo primero, la malicia del pecado, al 
ual ah caltiga vn Dios, rán Julto, tan bueno, y can 
tilericordioío, con tal pelo, y medida. Segundo, el 
(trago, y mudanga, que haze el pecado en el que 
eca. Tercero ,que no es Dios aceptador de per- 
baas, pues por va pecado, alli caftigo irremillible= 
ente a los grandes de lu Corte. Q arto Hivalo- 
Coat , alltitritó la jultici ia de Dios, y le provo- 
á tanta ira contra perionas tales ; quanto masie 
aran irritado, y provocad oa ira tantos pecados 
1OS, fiedo va vil gufanillo Si yna lola gota de ve- 
eno, que v19 Dios en aquellos vafós de plata,y oro 
:bizo tante alco, que luego! los quitó de fu apara- 
or, y los arrojó en el muladar del infierno, que al- 
> le aurá cauíado táta pongoña de pecados en mi, 
alo de barro? Que deira tengo atelorada en el pe- 
:0 de Dios Quinto,quanto debo abortecer el pe= 
ado, pues tanta ojeriga, y aborrecimiento + tiene 
dos? Cuanto debo dolerme de averle cometidol 
uan firme pz :opol ito de huirlo, y las ocaliones del 
nalmente ,f1álos 4 ge! es les dieran lugar de pe- 
itencia; qual la bizieran? 


¡ 


| Segundo Pywro.Porqu dy el hombre no penal, 
lle con el ayia Dios de víar de otro eftilo, por (er 
Je otra malla y condicion:bizo Dios en el otro ca= 
1go mas terrible,en cierto modo,por oro lolo pe- 
ado, cuya. hiftoria ES tambien de Fe diyina, Crid 


Dios 


Dios Adam, y 4 Eva, por (u propria mano, coll. 
grande amor en el Paraylo de deleites : adornolos 
de donés naturales, y fobrenarurales liberaliflima= 
mente: dioles la jufticia original,con que eran hijos; 
y amigos muy amados de Dios, y el apetito eltaba 
lugeto a larazon,y efta á Dios. Eximio'os de muer= 
te,enfermedad,y toda penalidad, abrioles las puer= 
ras del cielo,a donde le avian de trasladar, Gn pallar 
por la muerte: y efto no lolo p: ra ellos fino para to- 
dos fus defecndientes. Dioles licencia amplia pará 
comer de todos los arboles del Paraylo ; pero para 
tomar feñorio lobre ellos, y para mueftra, y exerck 
cio de lugecion, y obediécia, vedoles vn lolo arbol. 
Adam incitado de Eva, y ella engañada de la Ser- 
piente ,quebrantaron el juftiffimo tiandato de lu 
Criador. 

Que haria Dios en efte calo, obligado ¿incitade 
Con el zelo de fu jufticia, y honra? Al momento lo: 
echó del Parayfo: defpojolos de la jufticia original 
y los demas dones preciofifhimos anexos a ella. quí: 

toleslos privilegios de hidalguia, y exempciones 
que les avia dado, condenolos 4 muerte, enferme: 
dad, y todas las inclemencias. penalidades, y mile: 
rias que experimentamos, el pirituales , y COrpota: 
Jes: cerró las puertas del cielo,y abrió de par en pal 
las del infierno ; y efto no folo para ellos , fino pat: 
ta los lus delcendientes. | 

Haré las melimas ponderacioftes, y lacare lo! 

- mielmos afectos,que en el punto palfado; y añadire 
Lo primero , que efte caftigo fue mayor 4 el de lo: 
Angeles,porquealcangó'a perlonas que no pes En 
AGE: 


«qa 


ha 


| 


"Tercero, noay lugar leguro,para no caer : pues los 


fParaylo. Quarto, que no bafta buen natural, pues 
ninguno mejor que el delos Angeles, elpiritus pu- 


aEcualmente por fi melmos ¿los Angeles todos é 
Segundo, que nueftros Padres hizieron larga, y al- 
pera penitencia, por elpacio de caí mil años, por 
folo aquel pecado, que debo yo hazer por tantos? 


Angeles en el cielo , y los hombres cayeron en el 


ros : y el de nueftros Padres, formados por la mano " 
' del memo Dios; ni bafta gracia da puescon ne 
ella, y tan abundante los vnos, y los otros cayeron. Me 

'f Quien no temerá,y procurará allegurar lu lalvacion, E 
lo mas que pudiere? E dd 

] TerceroPvNto. Ponderaré la gravedad, y ma- a 

“Í licia del pecado aétual, de cada vno,coligiendola 5 

MM dela pena eterna,con que es caftigado,en el infier- ¡N 

no jultamente, por fer contra la Mageltad . y bon- o 


l 
l 


4 


Í dad infinita de nueltro Criador , y Señor : hare las a 
| ponderaciones arriba dichas en el primer punto. Ñ 
- Añadire el amorzan grande, € inefable de Dios pa- 


y medidajufta es , pena infinita, Si va cavallo del- 


' delnuda: £i vn hombre, tomado de yna fuerte.mo- 
dorra,buelve.en fi, y de(pierta, dandole tormento 
de cordeles , o humo q NArIZES» Que pecador, E 
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l ra con el hombre, por quien fue crucificado: y no ell | 
obltante elo,alfi le caftigo,y no le enternece,hi ar- me 
| repiente por vna eternidad, gozandole dela equi- oc 
dad defujuíticia. Segundo ,quantos eftán en el in- A 

fierno por vn (olo pecado mortal? Y quátos por me- 1 
nos que yo? Infinito mal es el pecado, pues lu pelo, Mo 


bocado le detiene poniendole delante vna elpada 


defenfrenado que (ea, no fe reportará, defpertara,y! 
bolverá en fí, viendo con viva fe blandear de tans 
tas maneras la elpada defnuda de la juíticia divinas, 
y confiderando los tormentos eternos, y humos ima 
fernales? ul | 
Aunque por los dichos efottos , y caftigos fe co- 
noce muy baltantemente la malicia del pecado y 
el aborrecimiéto,que Dios le tiene. Pero refta pon= 
derar otro caftigo,mayor, que todos los dichos, con 
Infinita ventaja. y excello: que fue el que el eterno. 
Padre hizo có lu Hijo por pecados agenos ali pro 
prio Hijo no perdonó Dios,fno que le entregó pot 
todos nolotros : dize el Apofto!, que Dios caftigue 
alos pecadores, y por fus pecados , jufta cola es , y 
mueftra en el caftigo,lo 4 aborrece al pecado; pues 
a lo Imagen, y femejanga la quema, por verla mar 
chada con el. Pero que caftigue Dios 4 fu Vnigenis 
to Hijo, refplandor de lu gloria, Imagen: natural de 
Lu fublitancia igual con el'en Mageftad,y grádeza,y 
á quien ama infinitamente como fi meímo,el qual 
no paco, ni pudo.pecar, por lolofer fiador de pecas 
dores! Efto.es loque infnitaméte delcubre el odio, 
y abominacion,que Dios tiene al pecado. 
Ponderaré firalexecucion haze la ¡ufticia divi 
na en el fiador, que execucion, y caftigo hara en el 
deudor y pecador? Y Gafife emprendió el fuego, 
de la ira de Dios en el leño verde,que hará enellfe- 
co! Y [entire Te coracon aver yo tido caula con mis, 
gultos,y carnales delejtes,de fis graves torméritos, 


| 


y licaré odio, dolor y propofíto contra los pecados. 
_. ¿ Acabare eon-yn coloquio, hablando con Chrifto. 


Nuez 


q” 


| 0d > A 


Nueftro Señor >A quien imaginate delante demis: 
ojos,puefto enla Cruz, afeado afrentado,quebran= 
rado de dolores) y delamparadode fu Padre: Pre- 
eruntarele con viva fee, y reverencia, Como, y pot- 
que fiendo Criadorfe hizo hombre? y de vida eter- 
na, vino á vida temporal, (ugeta á tantas miferias, y 
finalmente 4 morir alli por mis pecados! Agrade- 
cerele, el haveríe hecho fiador, y medianero entre 
Dios, y los hombres, y aver recevido en (lu perfonz 
los golpes de la juíticia divina,que venian ádeícar- 


| 


ligar lobre mi cabega. Luego me miraré amime[mo * 


me preguntare ,que he hecho yo, y lo que hago* 
por Chrifto, y lo que devo hazer pot el? Tambien 


l mirare, quehe hecho halta aqui por mi (alyacion, y 


queferá razon que haga, viendo que Teu Chrifto 


hizo tanto por ella? Acabarécon vn Padre nueltro. 


1S egunao exercicio de los pecados. 


Enel fegundo dia. 


*, poros sfeétos; a0ra por lo que es en fi mimo. 
2 La oracion preparatoria. compolicion de lus 
gar; y peticion, como en el pallado, de 

9 Primero Pynro. Traere a la memoria breve. 
mente, todo el procello. de mis pecados por ma= 
yor, y en confulo, dando vna ojeada por los luga= 


| | E N el pallado le ponderó la malicia del pecados 


| res, perlonas,con quien he tratado, negocios, OCU= 


- paciones, y ocios, que aya tenido. ÁAñadire a los 
pecados exteriores, los Interiores, y ocultos , de (e= 


cretas lobervias finiclbras intenciones, y Juicios tes 


nos 


pa d 


meratlos, omifiones, ignorancias culpables olvis | 
dos de Diosyingratitades,8zc. Tambien pondre el» | 
micuenta, los pecados agenos, de quehe fido oca= | 
fon - palmaréme de tanta multitud de pecados. 
No puedo negar, fer gran pecador. hijo de ira, 
enemigo de Dios; hijo prodigo, y perdido,digno de 
gran caltigo, y de fer abotrecido, y delechado de 
Dios, no puedonegar (er faco,y deleznable,y que: 
no ay que fiar de mi,y que mi alma eftá muy a peli 
gro en mis manos. Verdaderamente tantos teftigos 
Irrefragables tengo contra mi, tantos lobos, toros, 
tigres, y leones, que quieren embeftir,en mi: quan- 
tos-pecados he cometido. Confiderareme,como 


El - Ya polterma , de quien hafálido tanta corrupcion 
y 1 de pec ados, dignos de ler temidos , MO lolo por maz 
el los, fino por muchos. ds 106 el 
5 Segundo Pyxro. Ponderaré, quan feo., y digno. 
ON de vituperio, reprehenfion, y caftigo es el pecado; 
a aunque Dios no, lo huviera probibido, ni huviera 
% infierno. por fer effencialméte contra razon y con- 
2 | tralamelma naturaleza del hambre , que esracio- 
<A wal, y de (fiayo obligado a vivir, y obrar conforme 4 
Ad. sazon. Quefeas y monftruofas fon las demas colas, 
NN quádo fon contra naturaleza , y lalen de (1:concierz 
| —N to, y orden? | 
00 Aten, el hombre pecando, deídize de finoble- 
e za,y dignidad; porque fiendo femejante á Dios, y 2 
on los Angeles, (e haze (emejante álas beftias; los qua= 
A lesíe goviernan, y mueven por apetito. Sngerale el - 
0 /piritu 4la carne, la qual fiendo elclaya, manda, y 
3 eipirttu á la carne, la qual fiendo elclava, y 
a veda, y hazefervir al elpirimo 
A 


-Efta falcedad, y malicia del pecado es tan clara, 
y eftatan eftampada y embevida en nueftra natu=- 
Faleza la noticia, y horror della ; que todos fe aver- 
puengan de pecar, y procuran pecar en Íecreto. fa 
ler viltos, ni fentidos, fi fuelle pollible,aun de li mel 
hios, procuran palliar, y elcular fus culpas, y rehuían 
randemente el manifeltarlas a otros, - 
¿Tercero PvyuTo. Ponderare la eravedad del 
pecado, con lumbre de fé,en quáto es contra Dios. 
esel pecado mortal ofenfaye injuria de Dios. Tanto 
lla ofenía es mayor. quanto la perlona que ofende es 
mas vil; y la ofendida mas digna. Pues ponderele 
Í bien, quien es aqui el ofeníor, y quien el ofendido? 
El ofeníor,es el hombre.loy yo,que comparado con 
toda el mundo, loy menos,que vn atomo y todo el= 
te mundo inferior, en comparacion del cielo, es vA 
punto; y todos los cielos ,en comparacion de Dios 
linmenío,lon nada. Pues que [ere yo en compara- 
cion de Dios? Si miro mi cuerpo, quáto a fu origen, 
yy quanto al fin ,confiderandole en vna fepultura, 
(oy vilifimo: fi me miro, quáto al alma, foy mas vil, 
porque loy concebido en pecado, hijo de ira,y dig- 
nodel infierno, y tal qual me confideré arriba en 
el punto primero. | | 
 Elofendido,es Dios omnipotente. inmenfo,eter- 
no puriífimo (antillimo,de infinita Mageftad, labi- 
| duria, caridad hermo(tra infinitamente digno de 
feramado,temido obedecido ,reverenciado , y a- 
dorado: en fin tan grande, y tan bueno, que folo el 
fe conoce, y comprehende Pues fi la vileza , y pe- 
queñes del que ofende, escaftinfinica, y la pun de 
EN adi 


- tormentos increibles, y muerte, y aniguilacion de 


a 


dad, y excelencia del ofendido;esinfnitamentein- 
Íínita; la gravedad del pecado, y fu malicia lerá in 
finita, y tal, que folo Dios,que fe conoce á fi melmo,, 
la puede dignamente ponderar. o al 
- - Sacare de aqui varios efectos, de odio, y horror 
al pecado , de dolor verdadero, de averle cometiz 
do, de propofito irmifimo de no incurrir otra vez: 
entan grave mal, de odio contra mi meímo, y de 
dar a Dios (atisfacion de tal ofenía, é injuria. | 

Por la qual digniflimamente merezco eterna 
pena, y que Dios armaíle contra mi todas las cria= 
turas: la cierra abriendo(e, el agua abogandome, el 
fuego abralandome, el ayre faltandome para la ref- 
piracion, los Angeles delamparandome, los demo- 
Nos atormentandome: finalmente, que Dios me: 
quitate el ler , y me aniquilafle. Y fi Dios no ha he= 


«cho eftos caltigos en mi, no es, por queno los aya 
«merecido, fino por elpecial milericordia, y pacien- 


cia que ha víado conmigo, deteniendo y atádo las 
manos átodas las criaturas , para que no me hagan 
mal fino bien. | E 

Quarto Pynto. Hecha el fello a la ponderacion 
de la malicia,y gravedad de! pecado, la quefetoma 
de las conveniencias del mifterio de Dios eterno, 


-deinmenía Mageltad, y Del ,encarnado, y 
Crucificado. Es tan eran 


ela deuda de vn folo pe- 
cado mortal, que ninguna criatura criada , ni polli- 
ble, por perteéta que lea. nitodas juntas aunque, 
por vna eternidad eltuvieflen haziendo feryicios 
grandillunos á la Mageftad de Dios. hafta padecer: 


fu 


- — 


| 6 
fu fer, pudieran dignamente (atisfazer por el: Y a(h 
“fue necelfario , que entralle de por medio vna per- 
fona de infinita dignidad , que le encargalle de effa 
I condigna, y juíta latisfacion. | 
-— Ponderare: infinita deuda es la queno le pudo 

pagar fino con bolíade Dios :infinita es la deshot- 

| ra que (ehaze 2 Dios, por el pecado, pues para dig- 
'narecompenía de ella, fue menefter reverencia, y 
'humiliacion de Dios hafta la Cruz. Grat mancha 
esla del pecado, pues para lacarla fue menefter tan 
1 fuerte lexia.como langre de Dios derramada. Gran 
dolencia la del pecado,pues para curarla fue mene- 
f fter tal y tan coftofa medicina. Finalmente gravil- 
Í fimo mal es el pecado pues para deftruirle yna per 
Í fona divina de infinito caudal, poder, y laber, gaftó 
treinta y tresaños, fin eftar vn momento oziolo, 
enfeñando, haziendo, y padeciendo tales, y tantas 
colas ,hafta morir tan penola y afrentoía muerte: 
facaré odio , dolor, y propofito contra el pecado. 
Acabaré con el miímo coloquio que arriba. : 


Tercero exercicio de Los pecados. 
En el tercero dia. 


A Oracion preparatorla, y preambulos , los 

mefios ; ponderaré aquí algunas circunítana 
* cias de mis pecados, que todas Jufitas los agta- 
yan, y lubende punto. amos) 
1 Primero. Lo primero ponderaré, que cof (en 
pecado mortal yes (como el mefimo nombre fe lo 
dize ) herida mortal infanable, veneno mortal irre- 
ES dedos pa- 


4 


parable, y muerte inmortal del alma. que canfa en 
ella lemejantes afetos . que la muerte corporal en 
el cuerpo, de fealdad , horror , hedor, corrupcion, 
falta de movimiento Operacion , y fentimiento; y 
amas li es de muchos dias muerto; tal efta el alma en 
lo efpiritual, en los ojos de Dios, y de liss Angeles. 
El pecar mortalmente ,es bolver las elpaldas 3 
Dios,y el roftro ála criatura; y poner en dos balan= 
gasa Dios, y ala criatura ; y pelar mas en mi cora- 
gon la criatura,que el Criador,que es yn penoÍpre- 
cio de Dios infinito, y fumo mal de Dios. Paímaos 
cielos, dize Dios por Hieremias , y llorad amarga- 
mente , porque mi pueblo ha hecho dosmales,ha 
me dexado á mi, fuente de agua viva, y buícado las 
cilternas fotas de las criaturas. | 
Esotroí1, enemittad declarada con Dios omni- 
potente: esrefiftencia , y opolicion maniefta con- 
tra lu divina voluntad, leyes, y mandamientos juÉ 
.tiílimos , y fantiílimos ; es menofprecio de lus eter» 
ñas promellas, y amenazas infalibles. 
Es, como dize el Apoltol San Pablo, + crucificar 
«Otra vez álelu Cbrifto. dando cauía baftante dello. 
Es, de hijo de Dios, y heredero de Dios, y cohe- 
rederocon Chrifto, de lu gloria, y todos lus bienes, 
hazeríe hijo del demonio, y heredero con él de to- 
«dos lus males: es bolveríe demonio, por lemejanga, 
-el que era Dios. por participacion. Y alli dixo San 
Chr:foftomo que el pecado era yn demonio vo- 
Juntario,y vna locura elpontanea mayor quela del 
profano Elau ,que tuvo en poco, vender lu Mayo- 
- Tazgo por vna elcudilla de lentejas. 


QUÍ= 


3 
Quortes. Segundo PVNTO. Sihuviere pecado via 
ez, pallara: pero tantas en todas edades, y conta 
todos los mandamientos 
Quomodo. Si pecara con dificultad, y cafi forgado 
de otros,ó de la ocafion : pero pecar como quien le 


bebe vn jarro de agua! El vino (e beve con tailay 
por miedo del mal,que puede hazer haziendo per= 
der el cello ; y peque tan fin reparar en el mal, que 
=meavia de hazer, haziendome perder el celio, y a 
Dios. 
y li, Si pecara por los rincones, pero en las pla= 
gas,tan fin verguenga delante de Dios, y delos Án- 
geles, y delos hombres y quigas en los Templos? 
Quando. Peque, y ofendiá Dios, con lus milmos 
- dones,con elingenio, (alud, hazienda, c. 
 Cuir. Si pecara por (eguir, y coplacer ¿otro Dios: 
pero por complazer á hombres? Si por otro Reynó 
eterno: pero por colas tán pocas, viles , y breves, y 
4 vezes fin interes ni provecho? | 
Si me contentara con pecar yofolo: pero he fido 


con mi mal exemplo, ayuda, confejo, Etc. Hazien= 
en eo oficio de demonio? | 

Quis. Tercero PyNTO. Ponderaré quien? fi fue- 
ras beftia ¿0 demonio, reltado contra Dios: pero 
hombre, que vía de razon. Si criado entre infieles, 


ó plebeyo. Pero (oy muy al contrario, y muy be= 
neficiado de Dios. | Fey | 
Contra'quem. Quarto. Contraquien,(i efte Señor 

3 quien he'ofesidido fuera malo en fi, que leabor- 
| te= 


e(candalo , y tropiego á tantos, para ofender a Dios 


Turcos, Idolatras: (1 criado en las fierras: firuftico, 


6 


reciera julto era: y fi me huviera tratado mal algu- 
na elcuía, y color tuviera mi otenía, e injuria: fi me 
mandara colas injultas, ó perniciolas para mi, fl fue- 
ta perlona eftraña ,y que no me tocara : pero mi 
Criador , mi Padre, mi Señor , mi bien hechor, mi 
Redempror: tan bueno en Íi, y tan bueno para mi? | 
Quien dará a mi cabeca agua, y a mis ojos vna fuen- 
te de lagrimas, para llorar de dia,y de noche? 
Pata hazer la vltima ponderacion de la malicia 
del pecado, y del rigor. con que le caftiga la divina 
juíticia, fe han de fuponer dos Notas. La primera, 
queen el pecado ay dos colas, que fon, apartarle de 
Dios, que es el vitimo fin , y convertirle con delor - 
denado amorá la criatura, enlo qual, como dixi 
mos,confiíte la fealdad de la culpa: y 4 eftas dos co- 
lasrefponde el rigor del caltigo, y de la pena. Lo 
primero, que el que dexó a Dios, le quede fin el : y 
el que huye de ft vltimo fin, que no llegue 4 el; que 
el que no quiío ir al combite, no coma del; y el que 
le apartó de Dios, fe aparte Dios del, Olex 9. sedes 
Va ets, cumrecejfero ab cis. Y ela llamamos pena de 
daño Lo iegundo,que el que le entrego a la criatu- 
ra, fienta daño con ella; y fe punce con las eípinas, 
el que fe abragó con ellas; y el que quilofervir arvin > 
(eñor  fienta la crueldad, y tyranta del. láix 19. Er 
tradoía Egyptum in ans dominormm crudeliun. 

- Lolegundofe note, que la ira de Dios en calti. 
gar los perados,y álos pecadores.es muy lemejante 
a la de yn Varon poderofo,y zelolo.que ellá encen- 
dido en ira,y furor, porque teniendo A fi muger en 
li cala,con honra y regalo,(6 le fue con vnadultero. 
| ¡ Bote Por 


| 8 
| Porque lo primero, no la admite en ft cala,pot rue- 
gos ningunos, y la dexa padecer pobreza y mileriay 
y malos tratamientos del adultero. Lo fegundo, la 
apartacon violencia del, para que no goz0, niaun 
de aqueí breye deleyte, y tan mezclado de amar- 
ura. Lo tercero,quita la vida al adultero, Lo quar- 
to,caftiga a la muger con muerte afrentoía: porque 
comofe dize, Proverbiorú 6. Zelts O furor viri nor 
parcetin die vindicbe ,neque acquieftec cuinfque precibus, 
nec fufispier pro redemprione: dona pleriaa. Elte milmo 
orden tiene Dios en caftigar á los hombres,que de- 
xandole á el, que esfu yleimo fin, le amancebat 
con las criaturas . La qual femejanga , es bien vía- 
da en las Elcrituras como le ye, Hierem. 22. Don 
de mueltra Dios el fentimiento,que tiene defto,con 


fuper hoc, > porte elas defolamin vebementer dicit Doma 
Inus: duo entmimala fecie populis mens : me dereliguerunt 
Ifontesa aque vivaz 7 foderunt fib: cifiernas difsiparasque 
cóntimerenon valent aquas. Pues para entender elta ira, 
y caltigo de Dios, ademas de las ponderaciones re= 
feridas, ayudarán eftas dos. ) 

La primera, que alli como perleyeraró los hom= 
bres en hazer nuevos pecados , alli perfevero Dios 
“en añadir otros nuevos caftigos. Todo el voiverio 


aquellas cinco deshoneltas ciudades llovió, Dios 
| fuego, y piedra azufre del cielo. A Datan,y Abiron 
«por vna competencia, que tuvieron con Moyien, 
tragó la tierra vivos. Dos hijos de Aaron Nacdab, y! 
J Abiu, porque dexazon de guardar via ceremonia 

Pe sos dede be ted MA 


aquellas palabras tan encarecidas. Obftupefcite cola. 


¿mundo pereció con las aguas del diluvio. Sobre 


en lu lacrificio, fueron fubitamente abralados cóñ| 
fuego del Santuario. Anantas,y Saphirayen el nuevo 
Teltamento,por vna mentirasque dixeronsal pare 
cer livianayen vn punto los arrebató la muerte jun+ 
tos. Y delta manera ay otros muchos exemplos en 
las divinas Letras:y muchos en las hiftorias Ecleñas 
fticas, y profanas: y muchos, que vemos y eXperts 
mentamos en nueftros dias: los quales ayudatra,pal+ 
far por la memoria y péfar, que muchos arderán ya 
en los infiernos, por menos petados, ¿los nueltros. 
- Lafegunda. Todo elte murido elta lleno de julz 
ticia de Dios, contra los pecados y el qual los aflige, 
Lo primero, con ceguedad, ignorancia, y tinieblas 
elpirituales, inquietud del alma, delaflofiego del el* 
piritu, remordimiento de la conciencia,cómo geh* 
te, q efta fuera de fu centro, y en ninguna coía halla 
firmeza: lo qual pertenece ála pena de daño, y és 
caltigo de aver dexado 4 Dios,que eslaluz alegria, 
y cetro del coracon. Lo legundo;los afiige cori en: 
fermedades, pobreza, deshonra, pleytos , malos f- 
cellos en todo lo que ponen mano , muertes defaf: 
tradas,8c. Todo lo qual es el pago, que reciben de 
las criaturas, y relponde á la pena del fentido, y jun- 
to con las impaciencias, delconfiancas, y delelpera- 
ciones que fienté , es como vn rertato del infiertio. 
Pues fi dentro, y fuera de nolotrostenemos tantó: 
argumentos de la ira de Dios ¿q falta para temelle 
y para conocer el enojo que tietie cótta el pecado: 
Acabar con coloquio 4 Chrifto crucificado , coro 
fe dixo en el primer exercicio. | 2 
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PRIMERO 1 
EXERCICIO. 
De lamuerte. Quarto día. 


Stan eficaz, para no pecar, y morir bien , la 
confideracion de las Poftrimertas; que dize 
el Elpixicu Santo: En todas tus obras acuer- 

* date de tus Poftrimerias , y NUNCA Pecarasa 


BH 


NY entre ellas , la memoria de la muerte tiene mas 
leficacia: por ler la mas cercana, y yeríe cada día com 
hosojos. Es efte palo, tan dificultolo y elta carrera 
ran deulada:q :e es men efter,pallearla primero cor 


la confideracion, para no peligrar en ella. l 
La Oracion preparatoria, la ordinaria: compoli- 


l 


le ion : imaginarme en vna cama ,Con la candela en 


la mano, delauziado ya de los Medicos, € intimada 
aquella crifte fentencia, que Haras notificó al Rey 
'Ezequias : dilpon de tu cala : porque mot irás ; y nO 


| vivirás. Pericion:pedir 4 nuetro Señor,me de sora 
hifentr lo queentonces a laluz de aquella candela 


tengo de (entir de mis pecados, de la vanidad del 
mundo, y de las cofas divinas, y eternas. 


amuerte. la incertidumbre del quando , y del co. 
mo. Que cierto €s, que tengo de motirÍ potque es 


ley natural, y divina, general y ña excepcion,e1n- 


diípenfable, para todos los hombres el mortr, y por: 


leo fe llaman mortales , y q elfo no fea mas que vna 


ez, como lo intimó el Apolto!, quando dixo: De- 
| UTA IRTE CTO" 


/ 


Primero PyNTO. Ponderaré la ceridumbre de 


creto es de Dios, que todos los hombres mueran, Y | 
no mas que vna vez. De lo qual fe figue,que el yer-=1| 


ro, que entonces le hiziere, (era irremediable, y de 
funna importancia : Íi pierdes vn ojo) quedate otro 


de que víar: mas no tienes mas que vna alma fi ella | 


pierdes, note queda otra, que falyar: en vna mano 
va todo el refto: mira lo que hazes : mira como jue- 
gas: Í1 quieres, y te previenes, ganarás. Eftad pues 
aparejados porque no labeis, á que hora vendra el 


| 


=— — 


hijo del hombre: y aunque la fupieramos;es cola tan 


grande efta, que aviamos de el; perarla velando. 
Segundo ,la hora de la muerte ,es tan incierta, 


como la muerte cierta:quien (abe fi Íerá oy,0 maña= 


na? Locierto es, quanto mas vivo, tengo menos | 
de vida, y más me acerco ¿la muerte , y Con tanta . 


prielía, quanra es la velocidad del tiempo, y del Sol 
al Occidente. y ye 

Tercero tambien es incierto el modo,con que 
tengo de morir: Íi de efpacio,ó de prie(fa:fi con jui- 
zio, ó fin el: 1i con aparejo de Sacramentos, o lin el: 
fi en poblado, ó en delierto : fi de enfermedad na- 


tural, 9 con muerte violenta , y delaftrada? Porque 
deftos generos de muerte, y Otros vemos cada día. | 
Pues fi la muerte es cierta, y la hora, y el modo de 


ella tan inciertos y va lumo bien,ó fumo mal erxha- 


llarme aparejado, Ó delapercebido : obligacion fa= 
ma esel aparejarme, y afegurar efte trance, todalo 


polfible: efta es verdad, y fuma prudenela: y eldef- 
euydo en efto verdadera, y fuma locuta: comalo 


declaró Chrifto en las virgenes prudetes , y necias. 


“Segundo Pyyra. Condiderár, gue cofa (ea muer- 


E 


té Es vn delpojo vniveríal del altiva 3 la falida del 
mundo , quitandola todo, lo que tomó del, quando 
entro en el cuerpo; y vida mortal. Quien firvierá a 
vnamo,qué alli delpidiele, y defpojatie ¿ a fu criado, 
como el mundo delpide, y delpoja a los fuyos? 

| Esotroíila muerte, vn deftierro precillo ¿no de 
vna Ciudad , y Reyno; fino de todo elte dd 


a Otra Nueva region de v:vos,o dé inuertos etér= 


mos. Que pena, y allombro fut e fte? 


ÁBére: lo. que pala antes de élla, lo que en ella, y 
ló que delpues de ella: añtes de la muerte precede 
la enfermedad con Órros lusaccidentes allictar ia 
los (entidos , y potencias, mas impedidas, y flacas 


[das: quanto ias pra las elpirituales,y (obrenatura- 
les y poco víadas? juntalé el embaraco de Medi- 
cos,medicinas, vilitas. d:(poficion de hazienda,Scc. 
Quan gran locura és, dexar para tiépo 1 tan impedt- 
do, negocio tán dificultolo,y de tanta importancia? 
No es tiempo elte, para aparejarle, fino para eftar 
aparejado: harto; o q hazer en morir: las olas, q (e 
hazen de priefla, por la mayor parte ,ó ño llegañi 4 
tiempoyó, (on tales,3 noaprovechan. Quieñ lera en- 
tonces tati diligente,q pueda en pequeño elpacio,y 
tati cercado de, dolores,cuydados, y miedos,cortar, 


pue de elitiar en dos" banguetes celeftriales?Efte en- 
año es el: mayor que el demonio aintroduzido en 
Ei mundo, y con que ha gañado iníultas almas. 


Quars 


Drro de Otras caras) leyes, lenguage. y coftuimbres: 


Tercero, ¡acercandome mas a la muerte, confi- 


Ilgúé nunca ,aun para las acciones naturales, y vía- 


cole, y a acabar el veéftido de las bodas, (Th el qual no 


Quarto, fon de confiderar las congoxas, y apries 
tos del alma, en la melma muerte. y vi peras della; | 
congoxarala grandemente. Lo primero, la memo- 
ria de lu vida paífada en pecados, en vanidad, ell 
olvido de Dios, y de lufalvacion. Segundo, la me= | 
moria de tantos medios faciles, y ocaliones oportu- | 
nas : de tantas infpiraciones. y toques de Dios - de 
tantos ayilos, que oyó, y leyó :de tantos exemplos | 
que vió,y de nada defto le aprovecho. Tercero, la. 
me roria de tanto tiempo perdido, y quanto eltis | 
mara entonces yna hora de tantas vanas, y ociola= | 
mente gaftadas? Quarto, vera que (e ha llegado el | 
plago, tin tener eniu conciencia azeite de buenas. 
obras, ni tiempo para hazerlas , y fatisfacer 4 Diosy. 
y aplacarle Y como las yirgines locas, le hallara a ' 
eícuras, y muertas las lamparas, por no averÍs pro- 
yeydo de azcite, y vera negariele tiépo para com- ' 
prarlo , y oyra, que le dizen de parte de Dios. No: 
ay mas tiempo , y con ello temera : Clauja ef? JAngaS. 
mefíso vos. Cerrofe la puerta y NO Os CONOZCO. | 
Item, es mucho de confiderar, el aprieto, en que 
me pondran los demonios : los quales (¿biendo,que 
les falta poco tiempo. y que efta es la vltima maño, 
en que va el relto; víaran de to to lu poder > y altu- 
cias,pura v2ncernos, y engañarnos; permitiendo!es 
Dios, no tolo,que tienten interiormente, fino algu- 
nas vezes, q le mueltren exteriormente. Eltos que 
aora nos hazen la vida tan larga. y la mifericordia 
de Diostan grande, y la converfion, y penitencia 
tan facilinos dirán entonces: fi el jufto apenas le fal 
va, que lera del malo,y pecador? Y que como hará 
| dora 
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aora verdadera penitencia, el que no fe ha exerci- 
tado en ella Que todo fer. ficcion y mentira: y que 
5 fiempre le ha vencido, aora mejor,y aclaniará vio 
toria, diziendo: Uencido le he. 
Tambien congoxará mucho,el dexar tantas cos 
fas amadas, patria, padres, hijos, hermanos, honras, 
fregalos,riquezas,y todo efte mundo y fus colas,por 
¿que no le dexa fin dolor, lo que fe pollee con amor» 
Que congoXa, y (obrelalto le dara, oyr aquellas pa- 
labras : Necio efta noche llevarán tu alma : lo que 
has allegado,para quien leraf O muerte,quan amare 
ga estu memoria, al que tiene lu paz, y amor en (us 
“colas! Pues que fera lu prelencia? Especialmetefen= 
tirá el almayapartarle de fis cuerpo, en cuya Compas, 
fia y amiltad ha vivido tanto tiempo. 
Item, ver,que todas eftas colas me dexan en la 
muerte , las quales no tuve yo €n vida cordura, y 
animo, para dexarlas por amor de Dios ,e víar de 
ellas fín ofenía fuyaypara g,dira ¡cargué de coías,q Ía= 
bia,á no fe puede pallar en Jos puertos de la muerte? 
Pero lo que mas congoxara,es el temor de la lal= 
-yacion , y el temor de la (entencia vltima, y difini= 
| civafín apelacion y con prefente execucion de (Us 
ma miferia, ó fuma felicidad : el veríe obligado, Y 
forgado afaltar,y no laber á que parte, á la dieltras 
dala finieftra; fi al cielo, 6 al infierno? 

Temera grandeméte. parecer delante de aque 
| lla Mageftad, a quien tanto ha delervido, y ofendi= 
-do:temerá con razon , no (er oydo de Dios en tal 
| aprieto, y nece(li Jad , pues no quiío oy lus inípiras, 
| cioneslaludablez sed 
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- Quinto Efta esla muerte del pecador: compaz| 
rernosla con la del jufto. y fiervo de Dios : aquella | 
eftá llena de cógoxas,tri ftezas,delconfiangas,prens| 
das y leñales de reprobacion, que parece ya vn nz | 
fierno comencado: la del jufto a! contrario,eftá lez 
na de confielos, confiangas, ayudas. y esfuercos de, 
Dios, y de los Angeles, y prendas de li predeltina= | 
cion ; y alli es vna gloria comencada. Pues en mi 
maño eftá aora la vna. óla otra luerte de muerte. > 
Sexto. Efto fupuelto avivare la fé de eftas colas, y 
pregútareme:/1aora me cogiera la hora de la muer= 
te, que me diera pena de mi vida y obras? Y procu- 
rar emmendarlo luego? Q1e [entiria mas dexar, y 
con queefta mas trabado mi coracon? Y procura= 
re delláfirlo., por que la muela delcarnada con mes 
nos dolor fe arranca. 0 cli 
_ Ttem;miraré,con que genero de tentaciones fe- 
le el demonio generalmente tentar entonces á los 
hombres, como (on contra la fe, y conlianca:y tam- 
bien las elpecies con queme haa mitentado en vis 
da, porque con eftas pretéderá derribarme enton= 
Ces: y prevendreme, para todo, y procurare  eltar 
dieftro en luchar , y vencer al demonio, para eftar 
confiado de vencerle en tiempo de tanta flaqueza, 
y necellidad . Finalmente procurar proveer mi 
ampara bien de azeite de buenas obras ¿limolas, 


| ayuno. y oracion. 


_, Áicabare con vn coloquio a Chrifto'en la Cruz, 

Emnuérte; y por el delam paro d e fu Padre ,en la ay Aa 
leá mi amparo enla mia; pedirele plago,para apares. 
a FA 


jarme, y hazer penitencia. Y acabarécón vn Pat A 
nofter. Otro coloquio'4 la Madre de Dios, pidien- 
dole favor, y afiftencia para efte trance; y remá- 
raré con vn Ave Maria, infiftiendo en aquella pa- 
labra: munc,Ó* 1 hora mortis noftre. Amen. 


1) egunda parte del exercicio de la 
muerte. Jutzzo particular del alma. y fe- 
yd pultura del cuerpo. 


AM EST Aconfiderar,lo que pala de(pues de la 
t muerte, con el alma, y con el cuerpo. Hagan- 
fe los melmos preambulos, que en el paílado; 
pues de la muerte ,fe figue el juizlo particular El 
qual estan eftrecho, y rigurolo, que el otro Monge, 
como refiere lan luan Climaco, aviendo fido lleva- 
do 4 el, y buelto 4 efta vida dezia queninguno que 
de veras peníare lo, que palfa en la muerte , y em el 
_juizio particular, podrajamas pecat. | 
Primero PvntTOo. Ponderar , como falida el alma 


del cuerpoferá prefentada deláte el Supremo Juez, 


para dar cuenta de (u vida. Y tomarale cuenta del 


recibo, y gafto de fu vida , (alud, hazienda ,habilt- 


dad, voluntad libre, inípiraciones, (acramentos,[0- 


_corros de gracia,generales,y particulares. Pondere, 


G áquien dan mucho,le piden mucha cuéta,y QUAn= 
to crecen losdones,crecen los cargos: y 4 le han de 
pedir cuenta menudiílima, de vna palabra,y peníaz 
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los defcargos,q tengo; y fino los tengo baltátes bul- 


> carelosydado gracias al JuezyGme da logar parao. 
: lo gracia ed e 
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miento ociolo: Y la cuenta ferá con pago: mirare * 


Segundo. Ponderare la confufíon del pecador 
quando fe prelente delante de Dias, con el Sambe 
nito de los pecados . veftido de aquellos ficios an 
drajos del hijo prodigo. Y la alegria del fiervo d 
Dios, viendofe veítido de aquel brocado de tres al 
tos, texido de peníamientos, palabras, y obras,dig 
no de parecer delante de los ojos de Dios. 
Tercero. Comoel demonio me acufará de tod 
mis pecados , vno por vino; los quales yo no podr 
negar.Quien pudiera quitarle el procello de las ma- 
nos y borrar los cargos! Aora puedes. Y como el 
Angelde mi guarda, pondrá en mi defenfa las bue- 
nas obras, y penitencia que hize dellos. Quien pu- 
diera añadir meritos , y mejorar delcargos! Aora 
puedes. Miraré, que modo de vida quilieraaver (e- 
guido; quando efte aguardando la publicacion de 
aquella fentencia final sy elle es razon ,que elcoja 
aora: pues tengo.tiempo., no dilatandolo de día en 
día. Finalmentefe dira la fentencia vltinsa y Y CLSL= 
na, con todo rigor de juíticia, fin lugar de interce.. 
Lon, y mileriordía. En mano eftá aora la bue- 
ha. ó mala fentencia, 

Quarto Luego me pondrea mirar loque haze 
del cuerpo ,que en vida tanto he regalado ; queda 
tanfeo y hediondo. que toos los parientes y amb 
gos, huiran de mi, y mis padres, y los de mi cala da. 
ran prief*, que me lleven á enterrar: y todos harán 
aquel vltimo cumplimiento. diziendo de mi al gu 

- haalabanga fingida , y cumplirán con dezir: Dios 
le perdone, | ] 
Cinto, Como entonces (e hará Elia 
es 


| yA de mis bienes con mis herederos: fino tambien 
de mi melma perfona:dando mi cuerpo á la tierra, y 
ufanos: y el alma á cuya es, fegú la vida q he hecho, 

Sexto. Como el cuerpo del mas poderoto Rey 
dela tierra, no lleva de todas fus riquezas , mas que 
vna pobre mortaja:y con efte atavio es llevadoa la 
fepultura, y hofpedado en tan eftrecha cala y cama 
dura y en compañia de gulanos , y de ellos fera co- 
mido, y delpedagado 

Septimo Comofere lepultado y olvidado de los 

'f mas familiares, y amigos mios , y de mis herederos: 
gaftando en juegos, y en regalos. lo que yo endure, 
“y gané con tanto trabajo de mi cuerpo, y peligro 
de mialma. | 
Parareme a confiderar atentamente,la incerti- 
'dumbre y brevedad de la vida en ft: y mas compa- 
rada con la eternidad : mil años en tus ojos ,fon co- 
'moel dia de ayer,que ya palo. La qual pareció tan 
breve á los otros, que dixeron : nolotros nacimos, y 
1 luego al punto dexamos de fer. De donde colegire, 
- que no ay que temer trabajos,y penitencia que con 
vida tan breve fe han de acabar: ni buícar y defear 
bienes, que tan poco fe han de gozar. El tiempoes 
ll breve, dizeel Apo“ol, lo que refta es , qe los que 

vlan,y gozan de efte mundo (ea,como fino le goza- 
|| fen : porque pala muy aprielía la figura, fombra, y 
 reprelentacion defte mundo. Sea pues la coclnfion 
' detodo,noay q hazer calo de bienes,y males tépo- 
rales; pero (1, y mucho de males y bienes eternos. 
 Acabarécon va coloquio a Chrifto Nueltro Se- 
for, muerto enla Cruz por mi,pidiendols luz, para 
Al | co” 


conocer la vanidad, y mentira de las colas de acá 
la verdad, y fubltancia de las de alla; y gracia, par 
ño ocuparme en colas, que finalmente me han di 
dexar, al tiempo del menelter.: y para tenerle a el 
lolamente por amigo fiel,y verdadero, que quandd' 
todas y todos me dexen, y delamparen, el no mal 
dexará, en hora de tanto aprieto , porque el amiga! 
fe prueva en la necellidad. Rematarécon vn Pater 
nofter. Pidiré otro tanto ala Madre de Dios ,y del 
milericordia: y remataré con yna Salye. | 


Prattica afettuo/a de efte mijmo: 


Exercicto, 


Quan cierta es la muerte, Dios mio! Y quan. 

() olvidado de ella vivo! Tu, Señor , melo di-' 
= zes, y yo melo yeo, que al fin tarde, ó tema 
prano he de morir! Mas ay,que yo vivo como fi tuz 
vierala vida para fiempre. De aqui viene, que ten: 
goaficionado el coragon álas colas de aca , porque 
no las miro,como a colas,que las he de dexar. O Se- 
ñor ,como he vivido tan delcuydado ,como fino 
vbiera muerte! Que me he de morir! Que ha de ve- 
mir día, en que yo anochezca, y noamanezca,ó no 
anochezca! Quefe ha de llegar la hora,en que he de 
dar la vltima boqueada! Y he de dexar los parien- 
tes, amigos, y d efte cuerpo, que tanto regalo! Que ' 
ha de venir hora, en quelé ha de arrancar el alma 
de mis carnes, y dexarlas muertas, frias, desfigura- ' 
das, y feastO dia terrible, y quien no tiembla de til ' 
'Y queno te pusdo efcular! Pues para á quiero po- ' 
¿e NEE- 
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Aner mi coracon en lo que tengo d eddexar mañana 
Para que quiero matarme por las riquezas, y bie- 
dines, que forcofamente be de dexar? Que le me da 
4 mi dela honra, y eftima de los hombres: Que,de Í1 
me alaban, ó vituperan? Pues al fin he de morir, y 


do lo pelalie cojufto peto! Quien amale las colas co” 
limo merecen! Las eternas, como eternas. y las tem- 
porales,como temporales: las vanas como vanas; y 
las (olidas , y verdaderas,como ¿tales ! Siaora en 
elte punto me cogiera la muerte, y le me arráncara 
hal alma, que Entiera yo de aver puefto mi coracon 


en tantos bienes téporales, y vanas honras? O que 
burlado me hallara! O comoreprehendiera milo- 
[| cura! Hafta quando he de amar la vanidad? Quan- 
Ida he de comencar á tenercefo? Quando no he de 
f hazer cafo de la honra, y dichos de los hombres? 
Como me he de perder yo por toda la eternidadí 
| Por ya poco dehonra vana, y vanillima? Por vn 
poco de humo? Que ha de recabar mas conmigo el 
¿que dirán , que la lalvacion de mialma! O quantos 
eftan en los infiernos, por va que diran, por vanas 
pretenfiones. por parecer algo , y fer eftimados de 
los hombres? Si me ha de (uceder a mi lo mitmo! Lo 
[que veo es, que conozco, que es vanidad, y locuras, 
Ny que lo pienío, y digo muchas vezes, y nunca aca= 
Bo, ni aun comiengo 4 dexarlo ¿que no parece fino 


See 40 
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que tengo efta honra empapada en mi, y como ertol 
trañada, y metida en los huellos y tuetanos, y en lo! 
intimo de mi corag6.O defdichado de mi! No der- 
ribaria yo efte Idolo, y le haria mil pedacos? Señor 
mio, no valgo nada, flaquiffimo foy, y milerabilii-=t 
mo: Ad te lenar: funt oculi mes, ne percam. A tilevanta=) 
ré mis ojos , para que me ayudes, y yo No perezca. | 
Mirame, Dios mio, con ojos de piedad, y no permi=' 
tas, por quien tu eres, me lleye tras fi la vanillima! 
honra;y pues tu quifilte agradar á tu Eterno Padre, 
£ hizifte tan poco calo del dezir de las gentes , que' 
veniíte a morir defnudo en vn palo, y entre dosla- ; 
drones dame valor: para 3 yo venga efta negra vae! 
nidad, d tan loco me trae. Braco tuyo fuerte es mes! 
nefter,para defencaltillar efte fuerte armado; y vos, ' 
Señor, poderolo loys para todo ; hazedme merced ? 
de ayudarme contra elte enemigo, que yo delde : 
aora propongo de no hazer calo delos dichos de las ; 
gentes,Íino lolo de agradaros, y acordarme muchas ! 
vezes de elte trance de la muerte , para ayudarme | 
á tener en poco efta yana, y negra honra. Y fi tam- 
bien tengo de dexar el cuerpo? Que locura es em- : 
plear la vida en lervirle, y regalarle, y regirme por | 
íus antojosí Particularmente fiendo elto caula de la 
perdicion eterna de mi alma : Si fecunda carnem vi= 
«erizi5 ( dize el Apoltol ) mmoriemint : [ed fi pirica faóta 
carns mortificanerstis, vineris. Sí vivieredes , fegun la 
<arne,morireis: mas fi có la fuerga del elpiricu mor- 1 
tificaredes (ls obras, y relabios, viyireis. O tengo : 
de (eguir micarne, y morir eternamente, ó mortifi- 
carla,y vivis para iempre, Que por fuerga ha de fer 
NOA 
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vna de dos? Y que, lo que puede durar el dar gufto 
3 lacarne es brevilhi vo tiempo: y que por tan bre- 
ye elpacio, y tan baxos deleytes, me quiero perder 
para heimpre! Y efto es tener (ello? Y que he yoto- 
Idala vida (ervido a micario, y buttado la muerte 


Mos que te 
nia, fuera a tu carne y pues la has de dexar maña- 
ha: mira,que el tiempo ss breve,hazla fuerga: mira, 
lque te leva ¿la perdición: mira que te va Ch ellola 
vida eterna. O Señor mio ,dadme fortaleza , por 
quien yos fois, y q de oy mas yo, yo pregone gueira 
Icampal contra micarne, y [us apetitos;yo la CONOZ= 
ca, y tenga por enemiga, y vea, que la amiftad, que 
Íi me ha hecho, ha fido amiftad falla, Mas, Señor, que 
Í podre hazer kin vos, <A cola tan dificultol? Aun lo 
Ñ facil no puedo fin vos,que haré en elto? Ayudadme 
Dios mio: ayudadme. ) 
Veo, que es certiffimo, que he de morir; y que es 

Á anuy incierto el guando, y tanto que no fe fiacaba- 
ye de leer elte renglon, ó de peníar, lo q eftoy pent- 
Ando: nofe,(i me cogera en la mocedad, 0 enla ve- 
jez: f de noche, 0 de dia: lo que (€ es, que no tengo 
“ya momento cierto, y 4 Jelu Chrifto (que es etet- 
na verdad ) me dize, que vele, porque no (eel día, 
nilahora; y que fuele yenir como Ladron, quando 


de 


menos fe pienía, y quando vno efta mas delcuyda- 


ll do. Quien no tiembla, oyendo elto? Quien puede 
eftar delapercebido? Como he yo vivido san def: 
q PUES E 1 id | ca - cuy- 


bo 


cuydado; como fi tuviera fe eguro el cielo , y fupie 
el día de mi muerte? Que fuera de mi, ti me huvie 
cogido antés de aora como ha cogido a otros d| 
menos edad que yo Que fuera de mi Í1 me cogiel 
en medio de mis pecados? O guantas vezes me l 
éltado riendo, y holgandome; lleno de pecados, l 
tre he ydo 4dor mit con tanta paz como. fino h ] 
Vierá,que temer! Q:e tenia a Dios enojado, y dol 
mia, y rela? Que tenia Dios defembaynada la efpa 
dla CONtra mi, ya como para darme el golpe, yn 


hazia cafo dello? Que eftava yO para ler delpeñadi 
¿lo profundo del inferno, y me davan los demo. 
mios mil empellones , y que yo no temia? Que fuer; 
de misSeñor, li delcargaras el golpe O como eftu' 
viera ardiendo, y le pultado en los infiernos, lin re, 


medio portodos lóstiglos! Qe «e.devo Señot, po 
ayetine agusrdado tanto Q + te collava caftigar 3 
tu enéínigo. Y mo lolo no me caftigalte.fino que me 
avilalte y me llamafte. Sea, Señor, tu nombre ben- 
dito para Sempre. alabad 2 Dios. mio, tu bondad: 
yo agradezco clte benetci o,quañtopuedo.y feco= 
no2cometah obligado, que no (e como lo declarar, 
Y queno lolaméte me guardafte yna vez; fino mu - 
chas vezes: O bendito (eas, que quieres aorade mi, 
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mi bien? Claro cla que quieres, qué mite como vi. 
vo de aqui adela nte: y elte Siempre en vela,y.aguar= 
cando fte trasice. O Señor ¿y quanto me Iinporta. 
elto, q Memandas! Yo viviré, coño quien ye fem, 
prelevantida la elpa la [obre A: yo ellaré fem pte, 
en vela, clperanido efta hora! y aunque duerma, mi. 
cotagón velata coll el lobrelaló: Ego dorñio ¿6 cor 


disreum vigilaz. Yo Señor,pues me aveis dado tiempos 
Ame arrepiento de todos mis pecados: y quiero ha= 
der cuenta con vos detoda la vida paílada : y co- 
Ainengar vna vida nueva, peleando fiempre contra 
mi, y elperado fiempre vueftra venida, y mi muer- 
te Omnibus diebus, quibus nunc milito,expecto, dones ve- 
eiatimmmutatio mea. Vivire hempre, como fi huvielle 
Ade morir.!O Señor, quien lo hiziefle ali ,como me 
ayudaria efto, para que no le me pegafle el coragon 
la las colas de acá! quan de otra manera lo mirarla ft 
Iiiéprelas mirafle como quien las há de dexar aquel 
ialhagalo yo ali, Señor,y no fea tan necio,que me 
Ipongaen tanto peligro,como es,en el que hafta30- 
ra hevivido. A O 
Í- Aunque escierto el tiempo de morir,bien fe,que 
del de mi vida es breve;quando mucho vivire feten>, 
Ata, 6 ochenta años; mas yo me quiero dar bien lar= 
1zo placo de vidasfean mil años (aunque ninguno'ha: 
vivido tanto) y fi te parece, lean dos mil, mas alfin 
me quiero poner en el vltimo día, y hazer cuenta, 
| que es oy :que pues alán ha de llegar, bien es, que 
tengamos peníado lo q entonces ha de paflar : dar- 
de ha la enfermedad de la muerte ( aunque, que (e 
| yo, 1 me cogera vna muerte repentiña) Q m1 Dios, 
quien no tiembla defto? Al fin yo nofe, que enfer= 
medad ha defer,nicomo,ni quando: ño fe fi me da-, 
A rá vna modorra, que me traltorne todo el juizio.na' 
Ei me moriré a efpadasó ahogado,como otros mu-' 
chos : mas echemollotodo, como podemos defear, 
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que Rala vida, los dos mil años, y q et ellos me Ép* 
Jreda tods á pedis de boca, teniendo todas las hor 
mo: db 


ras, hazienda, gulto palTatiempos, que en elta vida 
le pueden dellear; y por dezirlo en yna palabra to 
dos quátos deíleos yo quiliere, cumplidos, fin mezf' 
cla de peladumbre, ni pena: y que al fín me de yn; 
enfermedad en que me dure el juizio hafta lo viti 
ino ; mas Como el tiempo no para ,al in le llega el 
dia dela muerte y hago cuenta que es oy. Y puesi 
De que me ferviran todas las dichas honras, rique 
l3s, y deleytes pallados? Si fueron pecaminolos; de 
gravifiimos temores, y de/confuelos:y por deldicha,| 
de mi eterna condenacion. Sino fueron culpas: no 
pueden dexar , de dar pena : porque no le dexa in 
dolor, lo que con amor Íe goza: y tanto (era mayor! 
el fertimiento aldexarlo, quanto fueren mayoresa! 
los bienes, que le dexá, y le polgian con mayor eltin! 
macion, firmeza, y olvido de perderlos. Pues, fi es: 
forcolo el dexarlos en algun tiépo: y por largo que! 
fea, ha de llegar prefto: porque todo lo temporal es) 
breve, y no ay tiempo pallado largo: que locura? 
nueltra es, arraigarle táto,y tan de propofito,en las? 
colas, que necellariamente, queramos, 9 no querar | 
nos hemos de dexar? Para fentir mayores dolores, ' 
alarrácarnos de todas Delarraiguemos el coragon | 
con tiempo : porque al partir de efta vida. no (e nos | 
parta en tantos pedagos , quantas fon las colas ,con 
demafía amadas. Importa pues templar el amor de ? 
los hijos, muger, deudos, amigos, 82c. Moderar el ' 
aprecio de la honra, riquezas y comodidades 8zc.'| 
Paíear efta carrera Hazer cuenta, que ya las dexos? 
Penlar muchas vezes, que intaliblemente las he de 
elexar. y tratarlas como preftadas, $e. + a! 
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PRIMERO. 1 


XERCICIO 
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Quinto dia. 


Chriftiana; y entre otras razones de conye-- 
niencia tiene eltas. La primera. Es Dios N- 

| Señor, tanjulto en fus colas; que quiere, que 

entiedan todos, quan juftificada tiene lu caula,para 


Aimar las cuentas en fecreto; fino que. quiere, que Lo; 
dos los del mundo, hombres , y Angeles alfiftan a 
ellas : y vean la milericordia , qué ha víado conlos 


Í dia: pues.efta hatenido tantos dias de fu manifelta- 
cion: tenga ella fiquiera vho, el qual por fu terrible 


del Señor,y de (uta. Lotercero. Para que el miedo 

¡defte diasyjuizio tan riguro(o fuel e freno alos ta- 

los, para noofender a Dios. arde, dio 

Í.. LaOracion prepatatoria, la ordimaria: compoft- 

| cion de lugar:imaginarme como+eo en vh agro lo- 

| lemne, y publico de Inquificion,e/perando mi Vez) 

| para que melean mi procello , y falmine mi (fenten- 

| cia. Pediré gracia a Dios N- Señor, pata vivir aora 

| con vivafes,y miedo (anto defte dia; demanera,que 
merezca ellado derecho, y bédicion de los buenos; 
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1 Del Vuizto vmuer/al.. | 
S efte Articulo, muy proprio de la Religion 
leon todos, y cada vno; y afli mo fe contenta, contos 
buenos: y el jufto caftigo de los malos. Lo legundo. - 
Í Comolu jufticia lea tan infinita, como (1 milericor- 


Ñ lidad le llame, el dia grande, el dia amargo, y el día 
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y no el izquierdo, y maldicion eterna de los malos. 
Primero. Conírderar,como eftando los hombre:; 
muy delcuydados, y olyidados,de la cuenta, que en |, 
efte dia han de dar á Dios;y ocupados en comer,be»| 
ber, comprar, vender, edificar, plantar; y tragando | 
muchas colas para larga vida: como quando vino el|| 
Diluvio, en tiempo de Noe. A deshoras las ruedas) 
del cielo defte mundo, que fon los cielos , aviendo 
| 

| 

| 

| 


cumplido (u curlo, haran tan grande ruydo,queferá 
elpanto,y alombro: dando 4 entender,que es llegas 
da la hora del juizio vniver(al riguro(o, y del fin del 
mundo: y como á la muerte del hombre precede al. 
teracion, deitoncierto, y turbacion de humores, y! 
fencidos : ali al fin del múdo. turbacion de todas las¡| 
criaturas:el mar bramará,la tierra temblará con ter»; 
remotos, las eftrellas caerán del cielo, el Sol, y Luna; ; 
fe elcurecerán,y cubriran como con yn máto de lu> : 
to todas las criaturas : las quales harán fentimiento, 
por el hombre; para cuyo fervicio fueron criadas, 
por averle de acabar, y ler fentenciado con riguroÍa, | 
julticia, fin tener el hombre vn rincon fguro,dóde:!: 
le pueda elconder,para no ver tan temerolas (eñales. 1 
- Segundo. Como de las quatro partes del mundo 
vendra vn fuego tan grande, y tan eficaz,que abra-. 
lará breveméte todos los Palacios, jardines, y rique-; 
zas del mundo, y las bolverá en polvo, y Ceniza. : 
En ello pararan las colas, que en el tanto le aman, y 
eftiman. Ponderaré,quanta razon tiene el Señor de ¡ 
foltar la repreía de (lu ira, y armar todaslas criatutas, 1 
para venganga de lus enemigos ; pues de todashi- |, 
zicron armas, para ofenderle. A 
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"Tercero, Cómo los Angeles con fus trompetas 
- temeroÍas, y penetrantes halta los abifimos,nos cita- 
rán, para que parezcamos enjuizio; diziendoim- 
periolamente: Levantaos muertos, y venid a juizio; 
y como oyda efta yoz,el inferno,mar,tierra, y cielo 
relticuyran los cuerpos, y almas, tenian Dados 
y cada alma le vnira co lu cuerpo. Á donde es mu- 
Cho de ponderar, la diferécia,q aura entre las almas, 
y cuerpos de los buenos: y de los malos, y de quan 
buena gana le veltira las almas de los buenos de (us 
cuerpos gloriofos, y las bendiciones, que le echarát 
el vnoal otro; porq le ayudaron a llevar el yugo de 
Ja ley. de Dios. Y todo lo cotrario paflara en los ma- 
dos; cuya alma mirara (u cuerpo luzio, feo, pelado ,y 
hediendo, con peores ojos, que fuele mirar el reo la 
ropa blanca,con que ha de fer ahorcadosó la coroga, 
on llamas, el que ha de fer quemado : con q rabias, 
y maldiciones, aunque no quieran, fe abralarán pa- 
ra fiempre! Finalméte alli relucitados, lerán lieya- 
_doslos buenos por minifterio de Angeles: y los ma- 
Jos por minifterio de Demonios, al Valle. de Jola- 
phad. Todas eftas diferéctas eftan a6ra en mimano. 
-, Quarto, Confideraré la venida, y manifeltacion 
del Juez, Rey de reyes, y Señor de leñores; vendra 
muy diferente dela primera vez ;quando vinoa 
reícatar a los hombres: no baxará a buícar la oveja 
| perdida, para llevarla enfusombros ; fino para en- 
_tregarla a los lobos infernales: no baxara con la fia- 
_queza de niño, atado con vna faja los bracos ; fmo 
Jeyantados, y lueltos, blandeando la efpada de lu 
¡juíticia; no baxara pobre , y lolo , como eltava en el 


Pele- 


Pefebresfíno con gran acompañamittoy Mageftad., 
Vendrá delante el lacrolanto eftandarte, y guion de | 
la Cruz. Que alegria caulará en los buenos, la vifta | 
delo vno, y de lo otro; y que trifteza enlos malos! | 
Quinto. Entrelacarán los Angeles ;a los buenós | 
de los malos: pondraníe los ynos ala mano dere-"| 
cha: los otros a la izquierda :levantaraníe en el ay- | 
relos buenos: y quedaranfe cofidos con la tierra los '| 
malos. Que afectos tendrán los vnos, y los otrosí. 
“Eflta defigualdad, y vétaja eftá en mi eleccion aora. 
Sexto La honra tan particular q hará el Señor, 
y julto Juez efte dia, a los que por lu amor dexaroh | 
todas las colas y lu libertad, por feguir fus pilas || 
das, y hazer en tolo la voluntad de lu Dios: como || 
los dará filla en aquella (ala, y confiftorio! y los hará '| 
Oydores, y Juezes ,en aquel Íuipremo Confejo de | 
Eftado,donde lu Mageltad prelide:como lo promiez 
te por San Matheo. Que acreditada, y honrada ferá | 
entonces la yiteud, y la vida Religioía ; y que defa- 
ereditado, y deshonrado el vicio! Aqui le conocera | 
la preciofidad de la humildad; el valor de la inorti- 
ficacion; la excelécia de las virrudes,8zc. O dicho- | 
fas penalidades! dichiolos delprecios! 4 tal premio, y | 
tal honra merecerán! Por el cótrario, los malos có- | 
mñocerán, aunq etarde, la vileza de lus temporales | 
biznes, y lemirán doblado (us eternos males, 820. 
Acabar con vn coloquio a Chrifto N. Señor, pl- 
diendole : Señor, no me juzgueis en vueftro furor; | 
nt me caftigueis en vueftra ira: Señorzaqui quémad, 
2qui cortad , con tal que me perdeneis para fiem- 
pre Rematarcon yn Parer nofter. ¡ 
Se- 
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Segunda parte del Tuizzouniuer- 


3 


Jal. En el quinto día. 


Y FAranse los melmos.preludios. 


Primero PvnTO. Difpueftos. todos en (us 


7 7 lugares, y quieto, y (ofegado con (umo filen» 
cio, y fulpenfion aquel T eatro vniverlal,le abrirán, 
y leerán los procellos de las vidas,y conciencias de 


todos los hombres, y Angeles , y conocerán todos, 
y cada vno,con eyidecia, el gafto, y recibo; los car- 
gos y defcargos, los meritos, y demeritos proprios, 


y agenos ; y la equidad de todo, Que alegria la del 


ulto ; quando alli le publiquen flss penitecias lecre- 


tas, y lo que por Dios dexó, y por fu amor fufrió! Y 
que verguenga y confufion del malo ; quando en 
aquella placa, y teatro,/e publiquen fus maldades fe- 
cretasí Será tan grande efta honra delos NOS, y 2- 
frenta de los otros : que aquella fe podia tener por 
baftante premio de los buenos; y efta por. pena ba= 
(tante de los malos: y deve [er vn fuerte freno, para 
enfrenar al pecador: para 3 ya q no,por la honra de 
Dios, fiquiera por lu honra propria, dexe de pecar. 
Segundo. Puefto todo en numero,pelo, y medi- 
da de jufticia, fulminará el Juez la fentencia vltima, 
y difinitiva. fin apelacion . ni aun intercefon de fa 
propria Madre . Como podrá el pecador e/perar a” 
quel rayo, y golpe: Apartaos de mi malditos al fue- 
go eterno que eltá aparejado para Luzifer, y (us fe- 
quazes: Aprobará la primera efta fentencia la Ma- 
dre de Dios ¿luego los Apoltoles ¿Juego los sietnas 
Me $ 5 ENS 
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Santos, diziendo: Jufto eres Señor, y jufto tu juizia: 
Aqui le les intimará la pena infinita de daño. de no 
ver a D:os, y la eterna de lentido. Si vn delvio de 
vn Rey téporal,quando dize a lu Miniltro,de quien 
no eftá bien lervido: Hios a delcan(ar, a vueltra ca= 
la: balta, para matarle, fiendo de hombre a hombre, 
en lecreto, y dicho fin indignacion: Eo fentimien- 


to caufará en la criatura tal delvio de lu Criador; di- 
cho en publico , y con tanta indignación, y furor: 


embiandola ,no a defcaníar, finoa penar eterna- 


mente” Que alaridos, y llantos leyantarán hafta el 
cielo? “ | 


Por el contrario, ponderaré aquellas dulciffimas 


palabras, y rio de deleytes , que laldrá para el jufto. 


de la boca de Dios,quando diga: Venid benditos, y 
amados de mi Padre, a pollécr el Reyno,aparejado 
para volotros, deíde el principio del mundo. y 


Tercero. Dada la fentencia ; fe da executoria, A 


pollellion a los buenos, del Re yna eterno, y vilion 
de Dios, en compañia delos Angeles : y conocien= 
do lo poco que por fu Dios aca hizieron,y padecie= 
ron,para alcágar tantos bienes; darán por muy bien 
empleados los días de penitécia,obediencia, y tra= 
bajos, defta corta vida: diziendo: Alegrado nos he- 
mos por los días,en que nos humillafte, y aÑigifte: y 
por los años,en que yimos males. Y como viendofe 
libres de tantos peligros, lazos , y ocafiones , que en 
efta vida tuvicron,para perder tanto bien,cantarán 
con David: Bendito lea Dios, 4 no nos entregó en 
íus dientes: nueftra alma fe ha cea pado, como paja- 
ro del lazo,do los cagadores, el lazo (e quebró,y de 

- or 


otros fuymos librados:porque nos ayudó el que he 
zo el cielo, y la tierra. | 

. Quarto. Confiderar, que afficomo el fanto Of+ 
icio, dada la (entencia , entrega los penitenciados, 
y los relaxados al braco leglar ; alli el pecador (erá 
relaxado, y entregado a los Demonios, como 6Xe- 
-utores de la jufticia de Dios. Que fentirá el peca- 
lor,viédole en tan crueles manos! Que hara el cor- 
Jero,en manos de lobos tá rabiolos? Que fentirá,en 
reríe delpojado , y delpreciado de lu Dios, y Cria- 
Hor , para liempreí Y en ver el bien, de que gozan 
los buenos ; y que lo perdió, por no dexar el gufto 
tan breve de las colas, que dexó en efta vida: co- 
mo verificarán en 11 melmos ;lo que dixo el (anto 
Job. Palfan en breve lus dias, y en vn punto baxan 
al infierno. ? y 
Lo que tengo de facar de todo lo dicho, es: pro= 
curar e(crivir tales colas en el libro de mi yida, qua- 
les en aquel teatro del mundo querria que le publi- 
callen : y vivir ,como en aquella hora querria aver 
“vivido: borrando los borrones dela vida pallada, 
pues puedo. Y fubltáciando el proceflo de mi vida, 
“con buenas obras, elpecialmente de Milericordia, 
_ quefon lasleyes, por las quales fe ha de pronunciar 
aquella difinitiva lentencia. Finalmente juzgare- 
-meen elta vida, examinando mi vida , y concien- 
| cia, confellandome,y tomando caftigo,y haziendo 
- digna penitencia de mis pecados; y con efto me ef 
- cularé del rigor de elte juizio : como lo tiene dicho 
San Pablo. Si nos juzgaflemos 2 noíotros melmos,no 
 Seriamos juzgados. ib | + 


' Acas 


A e 


Acabaré con vn coloquio a Chrifte N. Señor,en | 

la Cruz: pidiendole afeétuolamente,que no permia!/ 
«taste pierda en mi lu langre: ofreciendo de mi parte 1 
- Aa cooperacion de vida, pata qué no feafruftrada: y! 
pidiendole haga aora oficio de Redentor,y Abogax!| 
do a cerca del Padre; para'que entonces, no haga! 
conmigo oficio de riguro(o Juez. Remataré con yn! 
Paternoflér? 0 cocoa sob 
A) 
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+ Exercicio del Infierno. | 
ña Pa rn DECO IN | e , 


ID Ara no baxar muertosal infierno ,convieng 
A baxar vivos con la confideracion. a 
_- LaOracion preparatoria, la ordinaria: para 
compoficion del lugar, imaginaré la longitud ;an= | 
chura, y profundidad del infierno; confidesandole 
como vh' poco hondo, y elpintolo, encendido de 
aquíre : donde eftán las almas, ftmidas, como pezes | 
_ enel mar. Pediré a Nueftro Señor, conocimiento, | 
vivo, y fentímiento verdadero, de las penas que 
padecenlos dañados; para que fi del amor del eter= 
o Señor me olvidare» por mi flaqueza; alomenos | 
el temor de las penas, me ayude, y me detenga de 


bi 
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pecar, y ofenderle. sol aii a 
- Primero PvNro. Confiderar,y ponderar las pe- 
nas delos lentidos,con los quales tanto ofendi3 

“Dios. Tendrá cada fentido, firobgeto, y verdugo, 
“que le atormente: la viftasmirandolos grandes fue- 
gos, y lugares tenebrolos, y como eflarán en aque- 
llos fuegos el] pantolos, cercadosde tátos d emonios, 

da o 


entre tantas beftias ¿lerpientes y hediondez,que 
alliaura. Segundo. Al oydo atormentarán los llan- 
tos, gemidos, y blasfemias,que alli fe dirán,contra el 
Criador, que los crió, y Contra los Santos , y contra 
la Santa de los Santos ) y Madre de Dios. Oyrale al 
padre, maldezir al hijo y el hijo al padre, diziendo: 
Por vetura por dexarte bienes en el mundo, eftoy 
aqui padeciendo, y el hijo dirá: Que fi el padre na 
le dexara riquezas,que el viviera virtuolaméte, por 
donde alcangara lalvacion, para fu anima; mas que 
teniendo los bignesfin trabajo, vÍsó mal deellos, y 
fecondenó. Tercero. El olfato tendra tormenta 
del hedor del aquíre, que alli aura; trayedo;a la me- 
moria, quan intolerable cola es,el hedor de algunos 
de los múertos:quando ha algunos dias que murió: 
- quanto mas intolerable fera fufrir el hedor ,que allí 
aura, y faldrá de los cuerpos Quarto. Aífimelmo el 
guíto atormentaran las colas amargas, que alliauráa 
en pena de los dulgores, 4 aca fe tomaron, en ofen- 


fade Dios. Quinto. Al tacto atormentarán los fue- 


gos: trayendoa la memoria, quan grán torméto(e- 
-ria, tener vn bragoen el fuego, y quanto mas (erá 
alli eftar todo el cuerpo, y anima en perpetbas la: 
mas. Y 11 efte fuego,que acá ay ( que es como ingl 
do en comparacion del del infierno) estan intole- 
able: que vna llama del candil ,no (e puede fuftiz 


¿yna Ave Maria: que [erá de aquel,que es tan fuerte, 


que fiempre arde, y nuncaconfume! Quien de vo- 


-fotros podrámorar con el fuego tragador, y £Oh los 


_ardores (fempirernos? dize llaias. q 
Sexto Ponderar el remordimiento. dela con- 
DA. Ñ a *. “QlEÍL, 
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ciencia, haziendole cargo,de lo que podía averheZ 
cho, fi quiliera: y que (e lo rogaron,€ importunaror | 
lus Padres,Mae ros,Confellores, y Predicadores: y ;| 
no quifo creerlos,ni oir las infpiraciones de Nueftro 
Señor. Y alli eltará erernamente diziendo: por mi 
culpa, por mi culpa, por mi muy gráde cul pa; quien 
tal quilo q tal tenga; y quien tal hizo,que tal pague. 
Septimo. Ponderare la pena de daño, que es ca- 
recer de Dios, por fu culpa : y como el bien perdi- 
do esinfinito ; alli lo es la pena. Pondere , porque 
colas tan breves ,tan baxas , y tan pocas, perdió a 
Dios, (umo bien, para fiempre. Que pena, y dolore 
puede comparar a elte? ¡ 
Octavo. Ponderaré que el infierno, y el cielo fon 
dos lugares, en todo oppueftos : el cielo, lugar mas 
cercano a Dios : el infierno, mas diftante : el cielo, 
morada, y corte de Dios, y poblada de Angeles, y 
Santos : el infierno, carcel infame. y calabogo elcu- 
ro, y hediondo,poblado de demonios, y malhecho- 
res: el cielo es yn eltado perfeGto, y colmado de la 
junta de todos los bienes : el infierno es vn eftado 
lleno , y colmado de la junta de todos los males, y 
milerias. Y como es verdad,que ni ojo vió, ni oreja 
oyo, ni entédimiento pensó, ni coracon delleó tan- 
to bien ; como Dios tiene aparejado alli a los bue- 
nos: afíi nilo que elta aparejado en el infierno para 
los malos: y fi los Angeles ,ó hombres, elpantados 
preguntaren , porque lo haze a(li el Señor ,con los 
que cftán en aquel lugar: y que indignació de fu fu- 
ror inmeía es efta? Le relponderá la juíticia de Dios 
que, porque menofpreciaron lus mandamientos:,- 
y k ANO 
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| Nono. Son eftas penas tan grandes, que dize el 
¿poftol San Pedro: que los demonios,con (er tanto 
aas fuertes , que los hombres , nO pueden (ufrirlas: 
ino que gimen debaxo de tan pellada carga. Pues 
jue ferá de ti gufanillo, debaxo de femejáre carga? 
Ajova la carga primero , antes de echarla lobre tus 
mbros : como lo haze el ruftico ganapan ,Con el 
ercio, antes de cargarfelo. 
Dezimo. Finalmente ponderaré,que todas eltas 
senas, eftan en numero,pelo , y medida , de la gra- 
redad , y malicia,de vn lolo pecado mortal : mira, 
suan malo, y amargo, €s, aver dexadoa lu Señor, y 
¡fu Dios. | 
Acabaré con vn coloquio a Chrifto Nueltro Se- 
lor,puelto en la Cruz,por librarme deftos tormen- 
os: y traeré a la me noria: que las animas,que eltan 
-n el infierno , muchas eftan por pecados lemejan- 
“es ¿los mios,y por menos,y menores:y darele gra- 
cias, porque, por fia caridad, y mifericordia elpecial 
ara conmigo, no me ha llevado hafta aora , niaca- 
Da mi vida, en tiempo tan peligrolo , como era, 
quando eftaya en mal eftado ; fino que me ha fufri- 
do, y dado lagar, para arrepentirme , y emmendar 
mi vida. Pater nofter. 


Segunda parte del exercicio, del 
Inferno, Enel lexto día. 


| Primero. Ponderaré Ja eternidad de las 
penas atenta, y profundamente; aviyando 


| 


do vn dia, ni vna hora. Pues fi eltarechado en vn 


la fé defte articulo. La eternidad no fe puede com. 
putarcon ningun numero imaginable de colas: y 
compite con la vida, y ler de Dios : por lo qual los/ 
Demonios, y condenados , no hazen computo de 
años, y figlos de lustormentos: porque pallados mi: | 


llones de años, y figlos, es, como fino huviera patio 
Ú 


| 


ca na de roías, yn año entero, feria incomportable yt 
que Íera, eltar echado en vnas parrillas, mucho mas 
encendidas, que las de San Laurencio,no lolamen- q 
te vh año, Íino por vna eternidad? | E 
Segundo. Ponderaré la cótinuacion de aquellas; 
penas, que no le interrumpirán, ni por vn Ave Ma=+; 
ria, y fuirremillion; q vna fola gota de agua no pu=o 
do, ni puede alcangar el Rico ayariento, para lu re- | 
frigerio. La coftumbre no las embejece; fino quel 
por toda la eternidad eltarán en el punto, y noye-'| 
dad, con que le fintieron a la primera entrada del; 
infierno; porque fila culpa eltáen yn fer, la pena lo; 
ha de eftar tambien. cidad Jl 
Tercero. Ponderar que, porque vnos contra-:| 
rios le avivan mas con otros, quiere el Señor que el¡| 
Ricoavariento, vea la honra, y regalo, que tiene el || 
pobre Lazaro, en el pecho de Dios; para que mejor | 
entienda, y hienta (1 trifte fuerte, y mas le atormen- | 
te , viendofe pedir vna gota de agua ,á quienel no; 
quiío dar vna migajade pan. - | ] 
Quarto. Que todos eftos ramos,y frutos amargos 
nacen de la raiz del pecado.mortal, Si tanto abor= 
recemós a vn hombre , que nosida,vn poco de dif. 
gulto, y peladumbre: quanto ayemos de aborrecer | 
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al pecado que tantos daños hos cavía; siiiolo 
mente fiendo(como dize S.Gregorio) mométaneo, 
toque deleita, y eterno, o que atormenta! Obrey.es 
Jeleites, Gran larga (0ga avels te xido de tormétos! 

Quinto. Confiderar, que mayor beneficio es, [lo- 
Forrera vno, que eftava en peligro de ler llevado a 
Berberia. que defpues de cautivo fer reícatado: co= 
mo vemos en Nueftra Señora , que fue mayor met- 
ced,el prelervarla de pecado original, q :elacarnos 
a nolotros del, por el bautifmo A(li mayor merced 
es de N ueltro Señor, que eftando en pel gro, y con 
tantos meritos de (er códenado, y llevado al infier> 
no, me aya prelervado tantas vezes, quátas peque; 
ue fi me huviera lacado del. ] 

Sexto. Confiderar, fi al Rico avariento conce- 
diera Nueltro Señor, no (olo yna gota de agua , que 
pedia, pero que (aliefTe al mundo, y emmendale (u 
vida, y hiziefle penitencia delo pallado: que n.odó 
de vida elcogerta? Como em plearia el tiempo que 
le concedielle para no bolver masa tales penas? Lo 
“melmotengo yo de hazer, por no vefme en leme- 
jantes tormentos; y advertiré, G los dolores , y ma- 


far, meloscómuta en los trabajos de la yida, a q me 
Vamóy en la qual como elclavo relcatado en Berbe- 
ria, quiere,que le firva, y en qualquiera cofa haga la 
divina, y fantiflima voluntad:no reparando en difi= 
| cultad alguna; pues ninguna ay, que le pueda com: 
| pararcon el dolor, y males, que yo en el inferno 
- pallara, fu divina Mageftad, y bondad infinita, no 
me guardara, 

j 2 9 

| Er- 


Jlesytan grandes, y tan largos,que yo alliavia de pak- ] 


vocada tan terrible (entencia? 


'Ayudarame a todolo dicho , traer a la memoria, |. 
lo que fienté, y dizen en aquel lugar todos los con- | 
denados, comorefiere el Sabio. Luegoerrado aye- 
mos el camino de la verdad , y el Sol dejufticia,no . 
nos alumbró: canfados anduvimos en el camino de 
la maldad y perdicion: caminamos por caminos al- 


peros, y fragofos , y no topamos con el camino del 
Señor. Que nos aprovecho la fobervia ; y la arro- 
gancia de las riquezas, de que nos firvió? Pallaron 


todas aquellas colas, como lombra : y nolotros mef- 
mosen naciendo, luego al punto dexamos de fer; 
no fupimos dar vna mueftra ,y (eñal de virtud: en 
nueítra maldad perecimos, y avemos fido confi- 


midos. ales coías dixeron en elinfierno] 


OS peca- 


Gores. Halta aqui fon palabras del Elpiritu Santo, 


por el Sabio. 
Hare el miímo coloquio, que arriba, 


Mests 


y) 


] 


) 


- Finalmente ponderaré,que es cierto,que he efas 
do condenado a eltas penas ; pues eftoy cierto, que 
he cometido algun pecado mortal. Y como dizel! 
San Chriloftomo : pienía bien ,que quantas vezes | 
cometilte algun pecado torpestantas vezes te con- | 
denalte; porque el pecado es de tal condicion, que | 
en cometiendole, luego al momento fulmina la fen- ; 
tencia el Juez. Y no eltoy cierto, nilo puedo eftar, 
li elta lentencia eltá reyocada: porque no(e, 11 mi, 
penitencia ha fido tan verdadera, que elté en elta=: 
do de gracia. Pues que lobreíalto me deve dar elto, ; 
y que cuydado de hazer verdadera penitencia 
buícar prendas, y leñales de eftar perdonado, y re- 


| 


«M editacion del Purgatorio. 


El Onfideraré, como ninguno puede entrar en 
el cielo, conla mas minima mancha de cul- 
pa,ó pena; porlo qual ,4 diputado Dios yn 
Jugar debaxe de la tierra, que llamamos Purgáto- 
fo: a donde es llevada el alma del julto , que tiene, 
que purgar, para que alli pague, lo que deve: en lo 
| qual fe echa de ver la jufticia divina,en querer,que d 
no quede culpa fin caftigo, aunque mezclada con "y 
“milericordiaz pues la pena,que avia de ler eterna, [e | ) 
'comuta en téporal : la qual ti en elta vida con obras No 
_ penales no le paga, es fuerga, averle de pagar en la do 
otra: porqué la pureza diyina no admite en lu pre- Me 
fencia cola, que no lea muy limpia. 
- Deaqui Íacare, quan grave mal fea yh pecado | 
yenial; pues por el, por muy jufta, quefea vn alma, cl 
quando (ale defta vida,no puede entrar en el cielo, e 
fin que primero le purifique. Tambien veré, quan 1 
pelada cola fea el pecado venial ; pues da con el al- úl 
ma en vn abilmo tan profundo, deteniendola, para id 
que no vea luego a Dios. 
2 Confiderare, lo mucho, que fientenlas animas, 


y fentirá la mia, verle , enaquella carcel obícura, y e 
¡carecer de la vifta de Dios; porque la Fé, de quien e 
es fudivina Mageftad, efta muy viva, de quan her- pe 
1molo, y poderolo es ; efta atigara el delieo de ver á E 
Dios, comoa fu vltimo fin, y por el configuiente a- | E 


crecentarala pena, la dilacion. 
“Tambien el amor de N.Señor eftará alli en (tu he 
punto, deflcando el alma fumamente, vera Ín ama- xy 
EAN A q do, 


y ft algunos Sátos en el mundo (entian táro la dilá: 


cio de ver a Dios;quáto mas la fentirá allilas almas? l 


- Tambien la (penfionsen q eftán fin laber, quan= 
to tieimpo les durará aquella carcel! Les aflige mu- 
cho, aunque eltán conformes con la divina volun= 
tad; confiderando tambien, que nace originalmen= 


te de lus culpas, y dela negligencia , que tuvieton 1 


en latisfacer en elta vida. 


18 da 3 ARA | 
- El carecer de la vifta,de Chrifto Nueftro Señor,de 


la Virgélantifimasde la dulce compañia de los San» 


tos, y de las demas coías celeltiales; (de que tienen ; 
fe muy vivas) lesaflige en gran manera:como feas , 


Hligiera yn hombre principal que (e vielle en vna 


do,para vnirle con el, fín tener cola,que le diviefta; | 


L 


» 


| 
Il 


carcel obícura, privado de todo aquello, que le pu- el 
| 


«diello-dar:gquito. | | 


Parra og O! 
-3 Atormenta tambienal almajelte fuego terrible, ! 
¿que es.el milmo del infierno: en cuya comparacion; «, 


el defte.mundo, es como pintado; y atormenta mi 
lagrofamente,comoinftrumento de Dios ayrado; y 
«como el fuego derrite la plata ; para purificarla ¿alí 

elte añigirá las almas, fin aver cola ¿q temple fu £u- 
112. AÍÚ es'comun fentimiento de los Santos que las 


penas del Purgatorio, exceden atodas las defta vi- a 
da, y alas que padecieronlos Martyres , y el milmo | 


Rey de ellos,Chrifto Nueftro Señor. Va 

- 4. Contider. que las almas de Purgatorio, tienen 

“ynagran refignacion enla voluntad de Dios,quate 

alagravedad y duracion de (us penasz fofriendola 

con gran paciencia:gultando,de que Diosfea jult 

-y las caítige, como Metecen, Sics Ba 
ES 


A 
) 


Ñ 


PRIMERO 


E PE ERCICIO. 
De /4 ¿Ghoria de los Santos. 


Septimo dia. * hina 0.9 


( S F é Yo jque ay otra lato eterna; en 
la qual el alma,que esimmortal, es atormen- 
tada: con inexplicables. penas; recreada 
| con incompreheníibles deleites : conforme 
¿las culpas3ó meritos con que falió de efta vida. La 
meditacion del infierno, y lus penas, nos atredra de 
las culpas:la del cielo,: y page , Nos añitnaa toda 
virtud, y entera mortificacion ; y alli luele. fer efta 
mas fuave, y. eficaz; para animos genorolosy O blan- 
dos de condicion ,comolas nugerés, Por ello pro- 
¡pondremos elte.exercicio , algo mas por. extento, 
que los otros:y porque no caule faftidio lo dividire- 
inos en varias partes: para que con mas, fuavidad, y 
deleite atraiganabalmaa £,la aparten detodo tor- 
peguíto; laanimen atado (arto, trabajo, y. mor cie 
£acion: paraalcangar tanto blelMol sb aia 
Oracion, prepacacoriada: ordinaria: pb Ne cion 
h.> lugár. Confiderat: el cielo empyreo;en forma de 
“yña Ciudad: hermob lima, templadilimajameniói aa 
«ma: todo sl, luelo,plagas. y calles,empedradas;y edi- 
ficadas de diamantes, y piedras preciolas.fraguadas 
«don mezclade oro; plata, y chriltal puriílimos: cot 
.exquilitilimasdabores: cuyo centro gcupaeltrono 
de la Sabtillima. Trinidad; de. incomprehenible 
IET 8 


a] 


gs 


q 


o 


"TARA recogerá efta parte ¿todas las materias, 
->'Lo primeéro-AfÍi como leí ChrifloN:Señor, fue ¡| 


-conformár todos los predeltinados:1d'Rom.8. Quos ; 


“gida en el alma fe comunicó al caérpo;con los qua=; 


«claridad: yla-divinidad,que en eltiempo 


fion, eftuyo como elcondida,(é declaró: Lo prime- 
ro,enla' exaltación de fi nombre , pues fue conocl- 
'do,creida y adorado,por Hijo'de Dios:ad Philip 2%: 
Es dedis Hlrnomenaqued ef fapor ere momen, Lo legua; 

) Í 


belleza. Allado derecho, el de Chriflo N. Señor. y | 
delptes el de (ú Madre Sátillima: y por fu ordenlos | 
demas choros de Angeles, y Santos, con inexplica- | 
ble preciolidad, y belleza Ótc. Peticion particular | 
pedir gracia al Señor , para hazer verdadero apre= | 
cio de la eterna felicidad del cielo: para delpreciar || 
todos los deleytes pecaminolos , y paíar todas las | 

penas meritoríasa cambio degozarlas Kc. 


“Primera parte de la Gloria ,enquantoes. 


+ prremao yy confolación de los buenos... 
il 
Y quenos pueden ayudar al 20Z0,y alegria epi 1 

> Titel ¿quele pretende en celta Meditacion de yl 
pueden confiderarlos puntos figuientes.> 000 ij 
| 


Jaimagen de juflicia, y lantidad54 legal (echan de; 


N 


prejiinit, O prádelimasit sconformes periimagim Feliz f Aba | 


6. Ali tambien es el exemplo:de la gloria, que Les y) 
ha de dar «todos. Pues confideremios. Lo primer] 
ro, la gloria de Iefii Chrifto, que femanifelto en fa; 
Refurrección; et la qual, la gloria; queeftava reco=) 


he 5 


tro dotes, de impaltibiidad ¿ubrilidad' Fa Pe y 
deu Pa Ed 


A 


$ 
« 


e de, 


A 
dojenla poteltad ablolutafobre todas las colas.Data 
efi mibipoteflasy'c-Alegremonos pues. Lo primero, 
¡delagloria de Chriftos tan bien merecida en lus 
trabajos. Lolegundo, de la efperanga, q le nosabre 
«2 todos(as miembros, de la miíma gloria, que ye- 
¿moS.en lacabega: ad Philipp. 3. Quereformabir corpus 
bummlitatisnoflra,configurotam corporvclaritatisfua. 
Lo fegundo:Elta gloria empiega, 4 comunicar 
¡Chrilto N:Señor, a losfyos en elta vida,quanto fit 
£re el eftado defta peregrinacion. Lo primero, cotr 
'proyidencia paternal,en las necellidadestempora- 
des. Lofegundo, con abundancia de riquezas, y do= 
¡neselpirituales, Lo tercero con elperanga de bie- 
nesetertos. Dos cofisles pueden dar pena a los ju- 
fos: que fon las culpas palladas y las: penas prefen= 
tes; y en las dos haze cumplidamete Cbrifto N. Se= 
hor, eloficid de Confolador:porque las culpasper= 
donadas. fon motivo de alegria,como lo fue; para los 
hujos de Iírael, ver alrogados tos Egipcios: que los 
per(eguian; y como lo eslalalud , que fe-cobra, del 
¡pues de laenfermedad. Demas defto, las penas, lle- 
"Vadas con paciencia, y buena conciencias fon tam= 
bien motivo de alegría; por la confanga en Dios, 
¡Que no faltará enlo necellario; por la leguridad, de 
que el camino de la Cruzzesel mas acertado: por el 
| pe pefo dela gloria que correlponde alas tribu- 
daciones,que en elta vida fon tan breves, y tan lige- 
Tas; y por laconformidad conda voluntad de Dios, 
¡y lemejanga con Chrilto N. Señor. Todo lo qual es 
¡Caula, nololamente de tenet paciencia y fito tam= 
bien de gloriar(e, como dezia el Apoltol ¿ enlas tri- 
Es SS bus 
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bulaciones. De efte confuelo, que da en eftayida ; 


«delpues de refucitado ,ófreciendolesde nuevola 


Gregorio:Quiaiem de fis fpe,Ó" opérarione fecurusefk y 


E 


Chrifto N. Señor,tenemosexemplo , en el que dió 
afus difcipulos, todas las vezes,queleles apareció, | 


amiftad, defpues de averle negada¡ó delamparado: 1 
Joan. 20. Pax polis, Fc. Y pára animarlos a la Cruz, 
y paciencia ertlos trabajos, moftrandolestus llagas, 
y el refplandor, y gloria, que procedia deellas. it 
'Lotercero: Delpues delta vida; y alfin de ella, (e ;; 
Sigue la hora de la muerte, que: es otra ocafion,de yy 
grande confuelo, para los buenos: Lo primero; por 11 
la aiftencia particular de: Chrifto-No Señor : Er 1) 
abiero, Or preparanero vobis locum, 1terum venian, ratz dl 
cipiam vos admetpfum.Lofegando,noles da penayles y 
xar las colas defte mundo : porque las han :dexada | 
en vida, y han peleado con ellas, para no embaras | 
carte:con ellas ; y erpla muertearites lealegran;de || 
que les quite Dios efte enemigo de encima,y losas >| 
que de eftas prifiones y los dexelibres,parafu coma | 
templacion:: Plal. 141. Educ de cufindia ANDAR MCs > 
ad confisendani momim tuo. Lo tercero ,noles dá pena 1 
la mala conciencia; fino antes les alegrala buertazmM y 
les dá pena, el no averlea parejados fino alegria; el Al 
averfe acupado en eftotoda la vida, y no verle en | 
elta hara conlas priflas, y turbaciones ,que tienen | 
los malos. Y affríobre aquellas palabras:Lute 12PE 1 
eu venertt; 0 pul fauerityconfe > Emvapertans el, (d izeS, | 


gul fra confefii apart : que eras iudicem fufimet E | 
Wemetempus propiaquemorsicadueneñt degloria vertidas | 
toros bilorgfor. Lo quarto) porquecomols yen zan 

d <ctg. 


4 


1] 
1 


| 


'cérca dela plorla,empieganá tener algunos raftros; 
y principios della, enla quietud , y gozo, en la le=, 
¡guridad, y confianga,y en: el mayor conocimiento 
de Dios, de los Angeles. y Santos, S%c. Demaneray 
que con la experiencia de los nuevosayres, pares 
ce; que le da prifla el alma, alfalir del cuerpo. 
Lo quarto : En el dia del ju zio,tambiélera par= 
ticilar el coníuelo, y alegria de los buenos. Lo pri- 
mero. porque las feñales de efpanto, y terror, lerán 
¡para ellos argumétos, de eftar cercana lu glorias co- 
mo dixo el Salyador; Lucg 21. Reffucites O lenate ca= 
pitavefira, %c. Lofegundo y por la relurreccion del. 
¡cuerpo glorio(o; que es, como hazer Dios denuevó: 
al hombre , y darle vida nueva, y gloria nueva: y 


por ellofe llama en el Evangelio regeneracion. Lo: 


tercero, por la diftincion ;que fe ha de hazer entre: 
los buenos; y los malos: aviendo eftado fiépre mez=: 
clados en elta yida; Marrh.25. Et ffatuenones quidere 
adextriss hados autem a fimfins. Y porla excelencia 
del lagar: pues quedandole los malos cofidos conla 

tierra, los buenos, como dize S. Pablo feranlevan= 
tados en las núbes, pára (alir al encuentro a.Chrilto» 
.enlosayres. Lo quarto, por averíe de publicar,dew: 


[ 


lante de todo el mundo fús merecimientos; y aver» 


Padre, y delos Angeles ; y por haver de recibirla 
¡honra,de la mano de Dios : loan. 12 Honorificabie 
eum Pater essa (70, Lo.quinto ,porla dignidad de 
|¡juezes,que tendrán lobrelos malos, pues por luso- 
bras, y exemplo han de (er condenados losmalos: 
| Matth. E9. Sedgbitis fuper fede siudicates duododimtiibas 
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dede confellar Iefu Chrifto; por luyo > delante del 
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centro, y en la: pollelfion de fuvltimo fin, con la via 


que el lugar es lo mas alto dercielo Em pireo:enel. 


 tacion; hadorelultar el defprecio de todas las colas 


ifrael. Lofextó: porla fentencirdifinitiva, queta> | 
dara,enda caali de fulalvació y polellion del Rey 1 
ho.eterno; y pues, en eftarvida os diartan: alegres | 
guandotealcangafentencia en favor, en pleytode> ' 
pocos maravedis ; que alegria fera, ladeaqueldia; , 
enlos jultos,quado oygar por lusoydos” Marth. Ig. | 


Y 


Tenitebenedich Patrismern Ot. 0 pal: 

“Loquinto:Siguelela execucion delta (entencia;) 
con el premioeterno dela gloria; en la.qual loque: 
tiene Dios aparejado,paralos q le firven; 1.Coriite; | 
7. Necoculas vidit , nes auzis y audit ¿nec in cor hormis: | 
afcendir. Solamente fabemos, que aquel es el Reyno: 

de Dios: en que Ieu Chrifto es el Rey, y lu Madre: | 
Santiffima es: la Reyna, y los Cortelanos fon todos. j 
tos. Angeles, y Santos ; los quales eftantan vnidos. 
entre11, y comu Rey, comiolo eftánlos miembros 
con fu cabega. Sabemos. que-el'alma efta alli enfta 


ita clara de Dios; y que los (entidos tienen abun= 
dantillimos deleites: todos,los que vienen-bien cor. 
Sa pureza, y alteza de aquel lugar, y con elapetito: 
de vnaalma:, que ef: anecada en Dios. Sab em OS; 


qualel Cordero celebraráfus bodas, y haráficlta 
fus amigos con la vifta clara defi Divinidad; y com 
todos los. demas entretenimientos, y deleites; qué * 
el tiene encerrados en lo fécreto de fu Sabiduria, y. | 
deu Omnipotencia ; las quales fieftas durarán por: 
toda la eternidad de Dios. Efte-esebpremio, que: 
tiene Dios prometido los fuyos; de cuya confide= 


Cría: 


a 


'erfadas ¿la conftancia en todoslostrabajos virtuo= 
fos, el guífto de los bienes eternos, la. vnion, y amor 
con Dios» y el exercicio de las virtudes pertetas; 
que proceden de la perfecta caridadiciobrs: 

+ Acabar con vn coloquio a Chrifto Relucitados 
'fuplicandole, por elinmenío gozo, conátriumphó: 
¡delinfierno, y entró en el cielo gloriolo, y [calentó 
“ala dieltra de fis Padre: meconceda luz elptritual, 
para que conozca, y eftime el valor de los bienes: 
eternos; y por alegurarlos, no repare,en perder los 
temporales; nien padecer quantos trabajos, (e atra- 
=vyelaren: figuiendole acá en los def, precios, y penas: 
_ para poderle acompañar alla en el premio.de lus 
—¡ggozos. Acabar con el Anima Chrift1. 62c. 


Segunda parte. Meditacion de la Gloria: 
«quanto aleftado, y compañía delos. 
| 2 Bienamentarados. 
Racion preparatoria. Conpoficioh de lugary 


| y peticion particular, los mifmos, Ñicoza. 
“1 Confiderare:que Gloria,Paraifo,y Bien= 


aventurangas¡es vn eftado perfeéto en-que [ejun=: 


Demanera, que enla gloria ,fe halla: eternidad de: 
- bienes sleguridad de no poder faltar sinmutabili=' 
- dad,que nuncafe nos acabará; hartura fin faftidio, 
econ vna'cotinua novedad enel guíto, como el pri= 
mer dia, quecomengó. +: 
Cotejaté eftas propriedades ,de los bienes de la 

- gloria, conlos de latierra; y hallaré ¿que ninguna 


5 cos 


EA 


- *an todoslosbienes; y (e carece de todoslos males. 


cofa deflas tienen: por fer menguados; y defeétuas + 
los: Dela qual fadaré el fulpirar por:aquellos bienes. ; 
eternos; y menolpreciar eftas temporales... >> yl 
2 Confiderare; la excelencia, y belleza del cielo ; 
Empireo, d/eles lugar, donde Dios (e:mueftra alas ¡| 
almastantas «que. (on los Palacios del Suino Empe- y 
rador; donde (e hallan tados los bienes, queay,y (e. 
pueden imaginar aca enla tierra; quitádas lasima al 
perfecciones. que traen configo, como dize S luan, 
enel Apocal.217 Y S. Pab. ad Cor.2. Que,por mes 
jor dezir,incomparableméte exceden aquellas bex | 
lezas, y hermofúras, a todas las de la tierra:en par= 
ticular, que el cielo Empireo es clariffimo: con vna 
vna luz apacible, y.celeftial: que es el milimó Dios: y: ¡| 
el relplandor tambien de la facratiffima Humani- > 
dad de Chrifto N. Señor : el qual elclarece:, y llena 
de alegria 3 tados los Bienaventurados; es templa- 
diífimo, fin la variedad de tiempos de frio, y calor, 
que aca moleftan; y por el configuiente , es quietil= 
íimo: donde no llegar ayres:corrutos, nipeftilen- 
tes, Sc Es lugar, lleno detoda bendicion, y tierra, 
propriamentede-Dios; es lugar, feguróydurable, y 
eterno.;esamenillimo. y hermofíflimo:, y fobre to= 
do,loquelepuede dezir, delcitable: por'él qual fuí. 
_pitaré con David, diziendo: Quan amables fon,Dios de 
las virtudesstus moradas! Me anima las deffeozy por la grás 
dera del deffeo desfallece, cOn toa Sono P4DSh 
3 Confideraré la grandeza, y excelencia de los 
Ciudadanos de aquella foberana Ciudad; fon fin 
_ Mumero; pérotodosfe conocen y converlán con 
mucha familiaridad; codos fon nobilifimos,Gntidiz 


A 


mos. faplentiffimos.eminentiffimos en todas las ar= 
es, que fe puede dellear ; de condicion ¿comple- 
«ion, cortelania; diferecion, 8zc. Son agucehas fin 
elpinas; granos fin paja; e ftan ordenados con gran 
'vwariedad;y coimolas eftrellas del cielo fon diferétes 
enla claridad: y grarideza,y entre fi ordenadascon 
'srande hermoura afh los Bienaventurados. a1n- 
¡que no todos tienen igual gloriaspero viven con lu- 
mó concierto, yorden:entus grados : eftando cada 
qual contento cono que tiene: fin defiear mas go- 
«zandole de la gloria de los otros como de la (uya 
propria: porque (e aman con eftrechillima caridad; 
"alí tienen fuma:conformidad, vnos cá otros: que 
és lo quemas campea en aquella loberana Ciudad. 
Todolo qual meditare; con ponderación, para afi- 
clonar micoragon álas colas del cielo; procurando 
vivir de tal fuerte, que merezca alcancarlas. 
+= Acabar con vir coloquio a la Uirgen Santiílimas 


 fus matertiales entrañas y pidiendole, no permita, 
£e malogrén en mi losmeritos, y pallion de lu Hija 
Santilfimo fi no'quelos haga lograr con fuinterce- 
fion : y que merezca irá vertambien (gloria fu- 
—prema: y gozarde verla 414 dieftra de lu Hijo. O 
Con que Mageftad! Ses Acabar con Regina coeli, 
Tercera parte, La gloria efencial del Alma, 
2 con fus potencias: y del cuerpo, con Jus 


+ 
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LE pi | | Los 


hablandolécon ternura de hijo , y confiáca filial en. 


OS preambulos,todos treslos mifmos. 


E 


Primero PyxTo . Conlideraré la grandeza 


dela Glotía,quefe da al alma,que esla mayor ; 
que Diosle puede dar: puesencierra en fi al miímo. . 


Dios : elta confiftejen quetodaeftará,como endio» 


fada, llena de Dios.hecha vn Dios,por participació ,| 
eterna; vniendofe fu divina Mageltad con el alma, il 
como. el fuego (e. vne con el hierro; penetrandolo. | 
todo, comunicando con ells propriedades: y que= 


dando, como otro fe goyStc.Quédare harto, dize Das 
vid, guardo fe me defeeriere ta gloria. Plal.16. | 
La memoria entrará en laspatencias del Señor, 


teniendole fiempre prelente , engolfaríe ha en el de | 
bilmo de fu divinidad , fin poder acordarle de otra | 


cola alguna; el entendimiento eltará lleno de Dios, 
conla vita clara de lu Divinidad ¿y Trinidad. Alli 
verá fin figuras,ni enigmas:verá como el Padre en- 
gendra al Hijo., y los dos producen al Efpiritu San- 
to: verá las perfecciones Divinas, y todos los milte- 
ros , que en el niundo conoció por fé ; vera-clara= 
mente los lecretos inmen'os de la.paternal proviz 
dencia, con que Dios le governó, y encaminóa ly 
falvacion. Finalmente ,alli fe hartará el delleo inla= 
ciable , que el alma tiene de laber , viendo a Dios, 
en quien eftan todaslas colas, | 
Zambien la volútad eltara Hena de Dios, aman= 
dole.con vnion perpetua de amor. Del qual relul- 
tara vario perpetuo, y caudalofiílimo de deleites 
incfables: del qual le embriagara: y engolfada den- 


tro de los infinitos gozos de lu Señor”, exercitara 


- 


todos los aétos de las virtades,con flmo, deleite; 
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porque,en deztr,que el miímo Dios,es la bienaven- 
turangadelalma,fe dize todo,quanto [e puede pen= 
far; y mucho'mas ; pues en efte Señor eftan encer- 
rados todos los bienes. De aquilacare el aficionar” 
fiemuchoal trato de lx or: cion mental, donde le 
'exercitanlos aétos delas tres potencias dichas. Y 
alfila oracion Ís puede llamar retrato dela gloria. 
“Segundo PyNTO. Confiderare la gloria del cuen. 
po glorificado; con us quatro dotes. La primera, € 
caridad ¿con amigable hermo(ura, pues cada via 
relplandecerácomo el Sol, a femejanga del cuerpo 
de Chrifto N: Señor. Y fialguna herida, O llaga re- 
-cibió en efta vida, por Mageltad : fera como elmal- 
te de piedras precioflas:fu vita en lo interlor,y ex- 
terior lerá apacibiliffima;d elcubriendo fu armonia, 
y compoficion, con grandi/hmo refplandor. La (e- 
- gunda dote es. impalfibilidad , € inmortalidad: 10 
podra cencrhábre, fed, ni dolor, 8zc. Eftando iem- 
pre vigorolo, y frezco. La tercera es, agilidad)ó li- 
| asereza:: por la qual tendrá elalma tanto dominto 
' delucuerpo, y le podrá mover de vna parte a ot7o 
- fincanláncio,con erandiffima prefteza. La quarta, 
- 4ubrileza,¡Ó el piritualidad ¿no eftando fugeto. a Co- 
mer, nia beber: podrá penetrar los cielos , y Otro 
- «qualquier cuerpo, finimpedimento ; como Chrifto 
entró en el cenaculo. a puertas cerradas. De aqui 


- Sacaréaliento,para padecer por Chrifto: pues afhiís 
premian los trabajos. | 

- ¿"Tercero PvVNTO. Confideraré la gloria, y deleite 

- delos cincofentidos corporales : la vifta le deleita- 

- rs fumampnte viendo tantas hermoluras.principat” 
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mente la de la Homanidad de Chrifto N Señor. El 
oydo, le deleitarácon las dulces palabras ,quelos. 
Bienavéturadosle dirán vnos a otros, y conlas.mus 
ficas celeftiales. El olfato fe recreará con la fragran= ' 
ciafuavillima de los cuerpos glorificados. El gufta | 
tendra vna hartura celeftial',comunicandole el Ses | 
ñor la luavidad , que pudierarecivir de los man jas ) 
res, con otro modo maslabrolo, y loberano. El tac- 

to eftara lleno dedeleites lantos;y- puros. Demanes || 
ra, que qualquier Bienaventurado eftará.empapa- 

o en delejtes. Con efta con fideracion me adelan= 
taré a mortificar mis lentidosen eta vida, para que 
enla otra gozen de los deleites dichos. 3...) 

- Acabaré con vn coloquio al Padre eterno: pidien» ¡ 
dole me conceda lu ElpirituSanto; para lograr tan» | 
ta gloria, Seas! | 100 daba ¿des 

Quarta parte Dela Gloria que tienenlos: 
| Bienanenturados enel cielo. 2 

A'Cindad, que baxo,a fer vifta deSan Tuan, en 
IB el Apocalypii, fue para que nolotros concibie- 
femos algo de aquella nueftra dichola patria. 
Vi (dize) la' Elpola del Cordero, 1a Ciudad cele? 
Itial de Jerufalen ,de inmenía grandeza; los muros 
de criftal, y oro:los cimientos,piedras preciofas: las 
puertas margaritas: las calles oro bruñido:toda ella 
templo dedicado a la Santillima Trinidad,cnya di. 
vinidad,es adorada,y vifta roftro á toftro:el Sol,que 
la alumbra, el Cordero Santo: y la Luna ,la Reyna 
del cielo: las eftrellas del firmaméto, los Bienaveno 
_Aurados: entre los nueve cotos de los Angeles eftas 
caia | sn 
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ran entretegidoslosSantos ; quede la tierra Giben 
a Henar el vazio;que hizierólos rebelados de Dios, 
quando fueron echados del cielo; y eftos hazenla 
apacible vilta: quetuvo San luan; quando vió. que 
dela (illa de Dios y del Cordero,nacióaquel rio de 
 deleites: quees el gozo del Elpiritu Santo" que ale- 
gra, y riega la Ciudad de Dios.plantadasá fs orillas 
¿gran numero de arboledas, fiempre verdes fiempre 

'floridas, fiempre con fruto. polen 10D ini 
¿Aqui puede el alma alargar fu peníamiéto, 4 quan- 
tos generos de guftos. , y regalos, pudiera imaginar, 
| quetodoes corto: pues noba caydo en penfamien- 
tohiumano:como dize el Apoltol,lo quetiene Dios 


aparejado para los que le guardan (us mandamien- 


tos. Toda lretefnidad tedrán los ojos cofas varias, 


- puevas ,y belliffimas, que mirar: el gufto, tendra 


fiempre fed, y con que hartarla fiempre : el labor, 
- delas masfabro(as comidas : los oydos, yna mulica 
- detanto deleite, que filos oydos mortales la oye- 
rafr, no pudiera el. alma yivir mas en efte cuerpo; 
afidelos demaslentidos. Al fin Dios quiere hazer 
oftentación corfiis amigos de fú omnipotencia : y 
pagarles, como Dios, los poquitos guftos, qué el hó 
dieron : guilandole ellosfus fentidos al labor de lu 
Mageftad; y en pago les pone Dios, como quien es, 
lameladllena de infinitos regalos. Pondereíe: aqui 
nueltra modorra : que vendemos elte Mayorazgo, 
aq nos dió derecho Chrifto con fulangre,por mos 
lúrbos de agua falada, tan pocos, tan caros,tan bre= 
wes: facadosicon tanto trabajo, de elte cenagal de 
hueftra carne fin que con ninguno de ¿llos, quede 


har- 


q 


A Ls 


nos vende á pelo de tormentos eternos] esti 
2 Lo delechado del hombre, que es el cuerpo yy 
los lentidos , vienen a eftar en tan gloriolo ¿fado 
que dize, losq en elta vida han merecido Oyr, y ver 


algo de la otra:que folo el mirar yn cuerpo glorio/0; 


baltaya,á entretener toda la eternidad; y folo oyrle 
vna palabra ,4 facar el alma de fs fentidos ,con la 
fuerga del deleite: pues en aquella junta de Soles fin 
numero: en aquella Capilla Real, donde todos cat 
ran el Santo, Santo, que deleites no aura? Pues tos 
dos lon nada,y lombra; y ino pufñieraDios fu mano 
poderoía , y caulira elte milagro, de que viendo el 
almala cara á la Divina elencia, le quedara lu: juja 
zi0, y advertencia, para gozar de losfentidos :no le 
lirvieran demadaymiatendieraá quanto ve, nt oye; 
mas que vh muerto. Aquellaluz increada, esloels 
fencial de nueltro apetito racional : folo.aquel bier» 
harta efte coracon, nacido para folo efte dueño: pas 
ralolo elte deleite: hartareme quando vieretu glo= 
ria; alli ye,y goza tanto,que no le queda feno en el 
alma, que no efte ileno, y rebofe. Todo lo amable, 
lo bueno, lo rico, lo eloriofo lo 202a, lo polles, lo 
adora, lo ama. Ponderenfe como defmudan;ala en 
trada delte generoío combite, al alma, que va añ> 
drajotay veftida de vn amor intereíal. con folo dels 
leo de ler en eltawida inmortal, rica defcanlada: y 
le vifte dela ropade bodas del amor puro de Dios, 
x en etrando,fe olvida toda de fi , y no fe acuerda 
lino-de que Dios, lea, reyne, viva; y deshazerle en 
alabangas del bién, que mira. Elfo es,lo que tiene el 


hartalaled : finó mas crecida la calentura: y efto (8 
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alma, que aprender toda fuvida , de aquellos Mae- 
ítros, delamorpuro:y comengar por Fe,a hazer o* 


| otros; que es el impollible, que nueftro aperito Ifra.- 


- cional quifierax dexemos aora, lo que fe acaba en la 


| 


dre Santillima, y Patrona nueltra la Virgen Mariz, 


—defuiomenk gloria. Hablara con cada vna de las 
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tos: y vltimaméte con la Virgen Santilfima, rogan- 
dole, félas propicie todas tres,82c. Y acabará con 
el Ave Filia Dei Patris,8<c. Dioste Salve Hija de 
Dios Padrey Blc. ino paltas a 

Elta mifma Meditacion trae:el Padre Luis de la 


Puente, enfu2:tom: p.6. Medit: 51: y52. muy por 


extenío. Luego añade dos Meditacionesdela Glo= 
ria, en-quanto.es premio delasocho 'Bienaventus 
Tangas ; y en quanto reponde alos fiete Sellos del 
Apocalipft:.que tambien fumó el P. ArnayaMedit; 
22. y 23dela 4. Semana. Fr. Luis de Granada. Los 


PP, Eulebio., Palma, Figuera ,Medit. ade la Glai | 
Villacaftin: y otros. Si fintierémas, frito en qual+ | 


quiera delos: podra meditar efte Exerciciospor el, 
o alomenos leerJalicion efpiritual por:ellos, + -:0 
.. Aunque.en todas las Meditaciones dela legúda, 
y tercera femana ¿fe puede hazer laaplicacionde 
fentidos, 4 pone S. Ignacio,en fus.exercicios; efpe- 
cialméte;, le ha:de practicar en el exercicio palfado 
delinfierno.:y ev'efte de la gloria 4: caufa de tener 


enambos mas materia, y mayor eficacia; porque a- 


bragan intenfíflimos los ojeptos de todos.losfenti- 


dos; alli interiores, como exteriores ; y.como apli- | 


cádole.enla meditació del infiernoa versoyt, 8cc. 
coías horrorofas,8zc. fe muevená dolor, y aborreci- 
miento del peccadoy¡ lleba 4 tales penastafli vien» 
do, oyendo,8:c..cofas tan deleitables,como las dela 
gloria ¿fe mueyena delcarla, y. padecer por coles 
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elH ljo, elperanca firme: comel EfpirituSanto,caría | 
dad perfecta, y entera guarda «delos mandamien= | 
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EXERCICIO 


Del Amor de Dios. 


"EL TEXTO,DE LOS EXER. 


cicios, de nueftroS. Padre, dize afst. 


A Rrimero conviene advertir en dos colas. La 
JE primera) que el amor le deve poner mas enlas 


obras,que en las palabras. La legunda,el amor 


confilte en comunicacion de las partes; es, a laber: 


en dar, y comunicar el amante al amado lo, q tiene, 
9 puede: y alli por el contrario el amado alamante. 
Demanera , que fiel vno tiene ciencia, daral q no 
la tienes fi honores; fi riquezas, y all el otro al otro. 
- Oracionfolita. Primer preambulo es, com poli- 


- cion: que es aqui : ver, como eltoy delante de Dios 
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N. Señor, delos Ángeles, de los Santos interpelan- 


tes por mi. El tegundo, pedirlo 4 quiero, Íera aquí, 


¿pedir conocimiento interno de tanto bien recebi- 
«do: para que yo enteramente reconociendo, pueda 
en todoamar, y fervira u divina Mageltad. | 
El primero PvNTO es; tract 3 la memoria los be- 
neficios recebidos, de Creacion, Redencion, y do- 
mes particulares: ponderando con mucho afecto, 
quanto ha hecho Dios N. Señor por mi; y quanio 
me ha dado de lo que tiene; y confequenter el mi- 
mo Señor dellza darlemo, en quanto puede, legun 14 


E : Ql= 


ordenacion divina: y con ello refleCtir en mi mil 
mo: confiderando con mucha razon, y inftancia lo 
que yo deyo de mi parte, offecer, y dar á la divina 
Mageftad ; es a laber, todas mis colas, y 4 mi mimo 


con ellas ; afficomo quien ofrece , afeótandole mu- 


cho. Tomad, Señor, y recevid toda mi libertad,mi 


memoria , mi entendimiento, y toda mi voluntad; 


todo miaver, y mi polleer:yos me lo diltes ,á vos, 
Señor ¿lotorno;todo es vueítro : difponed a toda 
vueftra voluntad ; dadme vueftro amor, y gracia, 
efta me baíta. | US 
El fegundo, inirar, como Dios habita en las cria- 


turas, en los elementos dando ler,en las plantas ve- 


¿etando en los animales fenfando, en los hombres 
dando entéder: y alí en mi,dandome fer, animado, 
fenfando, y haziendome entender; afhi mifmo, ha- 
ziendo templo de mi,fiendo criado ala fimilitud, y 


“Image de lu divina Mageltad :otro táto reflectien- 


do en mi miímo, por el modo, q efta dicho en el pri- 
mer punto; Ó por ctro, q tintiere mejor. Dela mif- 
ma manera le hara lobre cada punto, que fe figue. 
El tercero, confiderar, como Dios trabaja, y la 
bora por mi), en todas colas criadas lobre la haz de 


Jatierra defi, haber fe admodur laborantis : alí como 


en los cielos, elemétos, plantas, frutos,ganados, $e. 
Dando ter, confervando, vejetádo, y fenfando,8tc. 
Defpues refleótir en mimiímo. 4 
Quarto , mirar,como todos los bienes , y dones 
deciéden de arriva; alli como la mi medida, poter- 
cia de la lama, y infinita de arriva; y afila julticia, 


Bondad, piedad, y mntígricordia, Eze. Alli como del * 
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Sol decienden los rayos: de la fuente las Aguas, 820. 
Delpues acabar reflectiédo en mi milmo , egú efta 
dicho; 'Acabár.con vn coloquio, y va Parer nokter, 
Primera Nota. De las dosmotas,ó adyertencias, 
¡qué eltina la entrada do efte Exercicio; la primera 
'elta tomada del comun proverbio,que dize: Obras 
fon amores; que no buenasrazones: y dele que dí- 
ze el Apoftol S. Juan : Filiol+qne!, non diligatmis verbo, 
'neque lingua fed opere,Ó: veritare. 11030M.3.-DUM, 19» 
'Hijuelos mios, no amewmos de palabra, y con fola la 
lengua, fino con obras, y con verdad, Amor de lo* 
as palabras, para con Dios, fera-aquel, que leredu- 
'zetodoa ceremonias exteriores; del qual fe dize em 
el Plalm.77. Er dilexerunteumin ore uo E dixgua fue 
nentiri fimtes cor autemcorumnon eras reliacun e0,Ó to 
'Amabanle, dize,con la boca,conamor de palabrasz 
ellos dezlan, que era. amor, y no eranyíino palabras, 
y palabras mentiroías. Porque en el coragon no:aN> 
daban a derechas con tl. De:eltos tales dixo el Sal- 
-vador, Luce 6. numn.46. Quid autem vocatis ame, Domt- 
ge, Domine, 7 non facitis,quedico. Para que me Hamals 
| Señor, Señor: y no hazeis lo que'os digo? Donde le 
vé,que las palabras,que de fuyo fon buenas,por fal- 
ta deobras, le condenan,por fingidas, y de cumpli- 


fe queda en lolos afectos regaladosde la voluntad: 
el qual, des fingido, 0 es flaco, y queño tiene fuer- 
capara llegar a las obras. Amor de obrases ,el que 


confejos , y le conforma, quanto es pollible, enefta 
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miento. Amor de palabras ,es tambien aquel, que * 


tiene eficacia para obrar, y fe eftiende al. cumpli- 
miento de los Mandamientos de Dios, y abragaios 


vida,con el beneplacito de la divina voluntad.Efta |, 
fegla nos dió el Salvador,paraconocer el verdade- ' 
ro amor. Si me amais, dize ,guardad mis Mandas ' 
mientos;e lle es el queme ama, loann:14.1.15.F 21. y 
Y defte amor robulto, y obrador,fe dize en el Píal. | 
118. luzam,Ó* flatui cuftod:re indiciarufhitia. tua. Y en el, 
26. Propterverba labiorá tuovum ego cujlodius vias duras. | 
“Segunda Nora. Enla (egunda nota le declara, en 
ue genero de obras con fte ebamor ; convienea 
fibernjen dar cada vno al otro,de los bienes que tie= 
tie, Denyinera, que ningunofe perfuada, q elamor | 
le ha de Glir de baldesfino q hadefera cofta, f1 fue- 
Te mencfter, de todos lus bienes. Porlo qual quien 
traza de exercitaríe en amor: ha de entrar con res 
folucion de perder de lu honra, y de lu hrazienda, y 
del comodidad, y regalo, fiempre que fuere me= 
nelter,para fervir al amo, y de emplear fulalud, y fu. 
“ciencia, y. todos lus talentos,enlo que fuere de maz 
“yor fervicio, y voluñtad delsamado. Todoloqual | 
viene bien con los propofitos de la fegunda fermas 
na; de imitar la pobreza , y humildad de TeliyChri- 
ftcsno lolo con el afeéto fino tambien con el efecto; 
mo lolaméte en calo de mayor, fino dé igual gloria, 
_ y [erviciodivino, por allemejaríe mas corr el, 
Primer Pxerybio. Etrel primer preludio, me | 
debo poner delante de Dios, reprelentandole con | 
fembláre benigno, y amorolo, y cercado defusÁn- 
“geles; y Santos: que tados eftanintercediendo , y 
rogando por mi. Porque efta compaficion de lugar 
“auiva la Fé, esfuerca la Elperanca , y diípone alia- 
“mol quees el md Exercise z 
e ; A Lo | 


«+ Segundo PRELVDIO. En el fegundo preludio, e 
empiega 4 delcubrir el magilterio,con que efltáa or- 
denado elte Exercicio., o contemplación, pava alcancar 
elamor: yla correpondencia , que tiene con las dos 
primeras Notas: quele pulieron pot fundamento 
del. Porque fiendo ai, q el amor confilte en obras; 
yenobrasde mutua correlpondencia;y comunica- 
«cion de los bienes,que tienen los que leaman:refta, 
yer:como ha amado Dios ados hombres, y la lar> 
—gueza;con queles a comunicado de (us-bienes: par 
ra que los hombres le defpierten,á víar de la miíma 
largueza,y liberalidad con Dios: tomando el amor, 
—quetiene Diosa los hombres, nololaméte por mo- 
tivo, y delpertador finotambien por regla ; y por 

exéplar, del que han de tener los hombresa Dios; 
- conforme alo que dixo el ApoltolS. uan: 1-Toann. 

4: num.zo. Non quafi nos dilexermas Denm;fed quonane 
| ipfe prior dilexit nos. Y N. 19. Nos e180 diligamus Deum; 
— quoniam Deus , prior dilexit mos- No prevenimos noío- 
sros a Dios con nueltro amor; fino el nos previnoa 
nofotros con elfuyo. Segun efto, amemos nolotros 


- 2 Dios. porque ebnosamó primero a nolotros. Y el- 


vecs elfin delle Exercicio, y el provecho, q hemos 
de facar del; el qual pedimos a Dios eneltelegundo 


preludio: conyienea fiber. (vn conocimiento in= 
rerno de táto bien recebido. ) Elto es,conocimien- 


l 


to delo, que Dios ha hechocó solotros, y delo que 
hemosrecebido de lu mano, (para que yo entera» 
mente reconociendo, pueda en todo amar, y lervir 
alu divina Mageftad.) Efto es, para que yo recono- 
ciendo lo que Dios ha agcho conmigo, me csfuercs 
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al retorno;quáto esde mi parte; y ali pueda ento3 | 
do amar, y (ervir a (1 divina Mageltad. Y lobre elte | 
Fetorno;y imitacion delamor de Dios,para con los: 


hombres, fe fundan quatro grados de amor, que los 
hombres deyentenera Dios,repartidos en quatro, 
puntos de efte Exercicio. aun up lab 


Primer Pynro. Enel primer punto(e note.Lo | 
_ primero, que la materia de la Meditacion,en ete: 


primero grado del amor, (an los beneficios divinos: 
que es materia copiofi(fima, y motivo muy apretas 
do, para encender amor, pues comodizen : Dadi= 
vas quebrantan peñas. Y Salomon dixo, Prov. 22. 
12:9. Que los que dan dones robálosanimos de los, 
que lo recibé. «Los beneficiosreduze nueltroS, Pa. 
dre,a tres.cabegas, de Creacion, Redencion, y do= 
nes particulares. Enla Creacion, entra el (er del ala 
ma, y del cuerpo,con todas lus partes, y miembros, 
contodas ys potencias, y fentidos: entra tambien 
la conlervacion, con todos los bienes de naturale- 
za,quea ella fé ordenan. Enla Redencion, entra 
£odolo, q el Señor hizo, y padeció por nolotros , el 
carne mortal, y los Sacramétos, que inftituyó, para 
nuetro semedio. Los dones particulares ¿fon cafi 
ininumerables,y quorid lanos, y.mos fuele mas delcu= 
brir la providencia, y amor particular de.Dios, para 
con nolotros, y obligarnos mas alretorno del agra- 
decimiéto,y delamor, Y efto es,quádoa.la materia 
dela Meditacion, en Gfe deve ocupar la memoria, 
Lofegundo.esbien, q le noten,las.circunftáciasa 
quefe deben ponderar, en cada vno deltos beneá= 
50% que le reduzen a tres, La primera, quanto 4 he 
| cla 


A, 


ho Dios N. Señor por 1, affi enla Creacion, y conler”. 


wacion; como enla Redencion; haziendo, y pade” 
ciendo tanto por proveer lo, que convenia a mite- 
medio. Lal egunda: guanto-me ha dado delo, que tienes 


_aflienlos dones naturales; como enlos de gracia, y 


lasriquezas, q ha puelto en mi. Y aquella palabra, 


gsanto me ha dado de loyjue tienefe pulo con particular 


advertencia aludiendo a lo que efti enla legunda 


Nota: ( elamor confite en la comunicacion de las 
dos partes; esa laber, en dar,y comunicar el aman- 
te al amado, lo que tiene, 0 delo, que tiene. ) Pues 
debo ponderar, quan abundantemente ha cumpli- 
do Dios N. Señor, de fir parte, y quanto me ha dado de 
Lo, que tiene. Lo tercero, le debe ponderar, (obre lo 
que nes ha dado lo que nos defiza dar : porque (o- 
bre loque nos ha dado, ( confequéter el miímoSe- 
ñor delea darleme,en quanto puede,fegun fiorderz 
divina: ) Pues en todos los beneficios,que Dios nos 
ha hecho,y hiziere, debemos ponderar efta circun= 
ftancia: que no queda agotada, ni canfada la bera- 


lidad del Señor; fino añites queda defeofo, de añadir. 


atros beneficios; y todoslos va enderegando a darx 
fenos a fi milmo en pacifica polle(hion en la gloria. 


-Lotercero fe note , el fruto, 4 fe debefacar defta: 


Meditacion:el qual es, (refleétir en mi miímo,con=- 


fiderando con mucha razon, y inftancia",lo que yo" 


debo de mi parte ofrecer, y dar a fu divina Magel- 
tad;esaflaber, todas mis colas, y 4 mi miímo co ellas, 
8zc.) Y aquella palabra, lo qe y0 debo de mi parte ofre- 
cer; y dar fe pulo con particular acuerdo para correl- 


ponder aorra palabra femejance, que (avia paco, 


Lo 


Ly 


de parte de Dios. quanto me'2dado delo que tiene:porss 
quealh fe.cumpla, lo que fe dixo enla legída Notay 


que el amorconfijJeen la comunicacion: de dos partes, Fé y 


Demanera 34 hallandofe vn hombre obligado cor: 
carga tan inmenía de los beneficios, y milericordias. 
de Dios, le ponga en el cuydado, quelefatigaba al ' 
lanto Rey David, quando dezia: Quid rerribuam Do=, 
Milo pro ommbus, queretribur mibi? Y nio halládo en fi. 
cola fuya propria, digna de ofrecería Dios le buel< 
vatodo,lo:que del ha recebido: poniendole a Dios 
endás manosfu cuerpo,con todos fas fentid os; la al=; 
ma, con todas fus potencias ; fu libertad , fir hazienz. 
da, falud,(u honra, y lu vida,como quié dize: (Vos, 
melo diftes:a vos, Señor, lo torno: todo es vueítro. 
dilponedoa toda vueftra voluntad, ) De lo qual nas 
cerásmirarle de alli adelante 26 miítno, como.cola, 
que es agena, y no es luya; y que eltacon nuevoti= 
tulo entregadaa Dios,en retorno de fus beneficios.; 
_Loquarto le note ,que.N.S. Padre, como gran: 
Maeftro de la vida efpiritualsdeíde el primer Exer=: 
cicio dela primera íi emana;,en que pretende mover. 
atemor:y delde:el primer-pafo-dela via Purgativas: 
hafta: el poftrero.de la via Vnitiva: y hafta elte pol=: 
trer Exercicio de la quarta (emana: en que pretede 
mover a amor:todo nuetro modo de meditar, y de* 
contemplar. le va fundando. en el vío,, y exercicio : 
delastres potencias :comofe veclaramente delas. 
partes defte primer punto, y de las tres Notas, que; 
acabamos de dezir. Porquelo primero es, traer a la: 
memorta las beneficios recebidos., reducidos a ciertas Ca=: 
Degas, para mejor ayudar a la memoria ; comal? diz, 
4 O. 


as 


| xo enla primera Nota. Lo (egundo ponderar con me 
choafecio, las.circunftancias de eftos beneficios ; las 
quales reduximosa tres: y efto pertenece al enten- 
'dimiento:como (leve en la legunda Nota. Lo terce= 
ro ofrecerle todo a Dios, y al cumplimiéto de lu vo- 
luntad, con firmes propofitos, y encédidos afectos; 
lo qual pertenece ala voluntad : como le ve en la 
“tercera Nota. Y de la mima manera (e ha de pro- 
ceder en los puntos figuientes. | ; 

Segundo Pvnro. El fegundo grado del amor,es, 
no lolaméte, averle ofrecido a 1 milmo, y a todas (us 
colas, al cumplimiento de la Divina voluntad, fino 
tambienjeftar preíente a Dios, con actual reveren- 
cia y confideracion, quanto lufre la flaqueza defte 
deftierro, y. quanto el alma es ayudada de la luz ,y 
favor celeltial. Porquea(fi como los vallallos fieles; 
todos eltan ofrecidos al fervicio, y obediencia de (y 
Rey; pero notodosiealliften, y eftán enfu prelen» 
e asalli todos, los que amana Dios , eftan ofrecidos 
al cumplimiento de (u voluntad ; pero no todos lle- 
gan a ete grado,de alliftir en fu prelencia có aétual 
“atencion. Y ali comolos 4 alliften fiempre delante 
dela Principe, 0 defu feñor, mirandole alfemblan- 
tedel roltro ¿conocen mejor fu gulto, aun en colas 
muy menudas, y particulares. All vno.de los.pro- 
yechos, que fe laca de eftar enla prefencia de Dios, 
es,que de laluz de fu divino roltro refulta.el mayor, 
conotimiento de fu voluntad ¡como muy defieada 
de los que delfean cumplirla, ad Colofen. 1. num 9. 
Non ceffumos pro vobis orantes » O poftulantes, vs implea- 
ano agnIione POL Unir Ads cis. ear ab 
hb alo e ICO de _Pa- 
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Pa ralubir a efte grado de amor, firve elfegunda | 
punto defte Exercicio:en el qual fe note.Lo prime= | 
yo, que la materia del,es traer ala memoria, y 11447, 
¿omo Dios habita en fús criaturas. Y que no lolamente 
les haze beneficios, pero eftá prelente por fi mimo | 
para confervarlos: (en los elementos dando(er:en | 
las plantas vejetando: en los animales fenfando: en 
los hombres dando a entender. ) Y porque los be- 
neficios proprios mueben mas, que los agenos, de- 
bo ponderar con el entendimiento; como todos los 
erados de (er, q eftan repartidos en las demas cria= 
turas, eftán recogidos en el hembre; y por razon 
de todos ellos eftá Dios prelente. En mi, dandome 
fer,animando , fenlando, y haziendome entender. 
Que todos fon beneficies,que pertenecen ala Orea- 
cion. Y lobre todo, a fimifmo;ha viendo templo de mi; el 
qual es yn modo particular ,coñ que efta Dios pre- 
fente en el hombre, y no en las demas criaturas cor- 
porales. Porque en el hombre,como en imagen, y 
femejanga (uya, efta Dios conocido, creido, amado, 
y reverenciado, como en templo (uyo. Pues avien- 
dole Dios comunicado al hombre,con tan eftrecha, 
y particular prelencia; refta, que elhombrerefec- 
tiendo lobre fi milmo,correíponda 4 efte beneficios 
procurando, eftar en la prelencia de Dios, y traerle 
delante delos ejos ; creyendo , como esla verdad, 
ue eftamos fiempre delante de los (uyos. | 
De lo qual (e figue , que en el primero gradode 
amor, le ofrece vn hombre del tedo a Dios,con de- | 
terminacion de hazer lu voluntad: y en efte legun- 
do, pala mas adelante ; porque ($ vie mas con (u 
Meis is 
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divina Mageltad;, por la prelencia (aya: y tomaluz 


para conocer,qual fea el grado de fu voluntad,acer= 
ca de lus acciones. | 
“Tercero Pvnto. Eltercero grado, es, obrar la 
voluntad de Dios , en prelencia de Dios, y COBVet= 
far con los hombres, fin perderla familiaridad cotx 


- Dios:y trabajar enlo de fuera,Én perder el deícan= 


- fo, y quietud del coragon. Demanera, que 2 la pre- 


- fencia de Dios;fe añada,el poner por obra,yen exe- 
- eucionla- voluntad de Dios. Efto miímo (€ halla en 
- el amor de Dios, para con los hombres ; como dize 


nueftro S. Padre, en el tercero punto, por eftas pa= 
labras. El tercero, confiderar, como Dios trabaja, y labora 
pormisen todas cofas criadas fobre la haz de la nerrasid eft, 
babes fe ad moduin laborantis : afsi como en los cielos yele- 
mentos,plantas fratos, ganados, C'c. dando fer,confervado, 
vegetando, y fenfando, Sc. Dejpues refleciir en minimo. 

Para entender, quereflexion es efta , que debo 
hazer en mi mimo, para correfponder de mi parte 
en:íte tercero grado ,alamor de Dios :fe note lo 
primero : que alli como la prelencia de Dios en las 
criaturas,no es ociofa,fino que las rige,mueve, y go- 
vierna, y obra con ellas; y como trabaja acudiendo 
con puntualidad, y preftezaa todas lus operacio» 
nes, y movimientos: affila prefencia de Dios, q no- 
fotros hemos de-tener,ho ha de (er ociola;í1mo obra- 
dora, one acuda có puntualidad,a cumplir a Dios 
todas lus voluntades. Porque el fiervo, que conoce 
la voluntad de fu Señor , y no:la haze merece do- 
blado caftigo, Y tambiensmerece juftamente la in- 
dignacion de fufeñor ¿eleriado tan regalado , que 


te 
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no quiere trabajar ni lervir; porno perder la pres 
tencia, y converlacion de lu leñor: como por el can 


An Quarto Pysto: Notefé lo'primero, que la mates 
iia de la Meditación, eivéfte quarto grado de amor, 
fon todas las perfecciones:divinas; eh que fe defcus 
bre grancampoa la Meditacion, y grande incenti+ 


vo alamor. Itenyfe defcubre camino; para conocer 


las perfeccionés Divinas por el raltrode las pertec» 


- clones,que vemos en las. criaturas. Y efto es loq di» 


ze:( Mirar comotodoslos bieres, y dones decien= 
dendearriba; afi.comola mi medida, potecia de la 
foma, y infinita de arriba; y ahi jufticia, bondad, pie- 
dad,mifericordia,Stc.) Porque Dios N-Se ñor,de tal 
manera comunica celtas perfecciones a fts Criaturas; 
quefe queda con ellas: y detalmanera las reparte, 
quee queda cor todás , y las vne en f1,en vna Íim- 
plicifima perfeccion , que €s la original de dende 
procedieron todas larisa | 

Lo fegundo(e note,en que forma debo hazer re- 
Alexion fobre mi;en efta confideració de las perfec- 
ciones divinas. ¿Lo primero ( apartando quantoes 
poltible demi, elamor de todas las criaturas , por 
ponerle errel Criador dellas ya elentodasamádo ) 
pues hallamos en ellas faftrode luhermolura,y per- 
feccion y 2todas en el ¿conforme a fu fansifoima volmn- 
s+ad,como dize el milimoS..Padxe,en la 3.part.delas 
Conftituciohes; y conmucha razon: pues todas las 
: pertecciottes delas criaturas,las hallamos cor má- 
yor excelécia en Dios,Sap.13. 1.3. Porque como le 
dize enel librodela Sabiduria: 11los hombres agra- 
“dados de la hermolura delas criaturas, las tuvieron 
“por Dios; entiendan. de al, quanto mas herrmolo (era 
«el Seños de rodas ellas; pues el gue las hizo, y les dió 
bn : el 


al 


el lugar, que tienen, y las leyes; Y ordenes;que gúarz 
dan, es el Autor, y Padre dela mifma hermolura. Y 
ft(e admiran de la virtud y y fuerga: que tienempara 
obrar, entiendan,que el que las hizo; es muchomas 
poderolo, que ellas: porque dela grandeza, y her- 
mofura de lo criado, puede el entendimiento venir 
en conocimiento del Criador. Lofegundo, no lolo 
debo apartar el amor, delas demas criaturas; fino 
tambié de mi miímo, por ponerle en Dios; del qual 
depende todo mi fer, y perfecció:(affi como delSol 
decienden los rayos, y de la fuente las aguas. ) Pues 
afli como la confervacion de los rayos depéde mas 
del Sol,que no dellos ; y la conferyacion delarroyo 
depende tas de la fuente, q defi mimo: a(fiel bien 
del hombre,mas depende de Dios,que de 1 mimo: 
porque Dios,es la fuente,y el manantial del fer,y de 
todo lo bueno. Y de ai es, que arrimandofe el hom- 
breá fi miímo, viene a caer,y amandole a 61, viene a 
perderle; y huyedo de fi, y aborreciendole a fi, yie- 
ne a ganarle, como efta elcrito en el Evangelio : El 
que ama lu alma, la perdera; y el quelzaborrece en 
efte mundo, la ganará para fiempre. L 
De aqui nace, mirarle yno, no como coía fuya, ni 
de nadie ;fino todo de Dios , pendiente todo en lu 
fer elpiritual , y corporal, de aquel pielago infinito, 
defer, y de perfeccion, q ay en Dios. Y de aqui na- 
ce, hallarle el elpiritulibre, y delembaragado, para 
1 a Dios, con toda la fuerga de fivintencion, y de lu 
amor: porque no halla,que amar, nia quien agradar 
fuera de Dios; pues todo loq ay en las criaturas, lo 
halla con infinitas ventajas da 
el. tics EP Ea 
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hallegado a efte eftado; por muy varias, y diferen= 
tes, que leaníus obras, fiemprees.vno miímo el fin 


l 
Ml 
¡ 


que pretéde en ellas. Y fiempre coniigue el fin que 


pretende: fcerrandolos ojos a todas las criaturas, 


'comofinofuellen, No pret ende mas, queagradar a 


N 


la divina Bondad, por fi milina. Porque bien puede 


fer ,que mirádolos fines particulares decada obra, 


tengan nueltras acciones diferentes eltados : por- 
que ynas vezes eflasán al principio, otras al medio, 


y otras al fin: y muchas vezes por diferentes eltor > 


vos. que Íucedart, y contradiciones , quee atravig= 


fan, no configuirán (U fin; eromirando ala inten- 


cion debGobra, fiempre eftán en lu En. Porque en 
qualquiera eftado, Y la obra elte, el q la haze co efta 
intencion, fiempre efta al Kn de lo q, pretende, 4 es, 
agradar có lus obras a Dios:y por ello ningú lucellos 
nicótradicion,puede eftoryarle,q no configa fu fin. 

Segun efto, gran cola esjaver llegado a entender 


con luz del cielo, como todos los bienes, y dones decienden 


ue 


infinita bondad, fabiduria, y milericordia, y vha n- 
finita hermolura, de donde e deriban eftas prople- 
dades, que tan lindamente vemos participadas en 
las criaturas. Y gran cola es, aver delcubierto al Sod 
por (us rayos, y guiandenos por el arroyo, aver ve- 
nido a daren a fuente, y avercogido el cétrosdon- 
de (e vieneajuntar, y vnir, la multiplicidad de las 
perfecionescriadas : porque alli delcanfara nueltro 
amor, fíh tener,que bulcar otra cola mas adelante:y 
efto ferh,amar a Dios,con tedo el coragon con toda 
el alma, con toda la mente, y con todas las fuergas. 

doi APO 


de arribaz y que ay alla arriba, vna infinita potencia, 


k 


ya 
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- Y porque los,que llegan a efte eftado ,1io tienen 
otro cuydado; fiño hazer la voluntad de Diosenla 
tierra, con la perfeccion,que (e haze enel cielo: alli | 
no tiene orro deleo, fino de falir de la tiera, y entrar 
en el cielo;para (uplir las falras,que hazen en la tier- 
ra,quanto al cumplimiento de la Divina voluntad. 
Ninguna coía los detizne,para efto: ninguna hazié- 
da tienenempecada, 4 no la tengan tambien aca- 
bada:fiempre eltan a punto, y concluydos (us nego- 
cios,para quando Dios los llamare; y muy lemejan- 
tes a los tiervos,que eftán elperando a lu Señor, pa- 
ra abrirle, luego que llamare a la puerta. 163 

Sobre eftos quatro grados de amor,que eftán de- 
clarados, en los quatro puntos defte Exercicio: que 
refta; fino q elte amor no lea delicado,fino robufto; 
no afeminado, fino esforgado, y varonil , y q queda 
llevar qualquier pelo, y vécer qualquier dificultad, 
y delpreciar qualquier interes,antes q apartarle del 
amor, y quebrantar (us leyes, y ofender, aunque fea 
muy levemente a lu amado? Sea fu amor fuerte,co- 
mo la muerte: que a la mifma muerte nole huiga el 
roftro.ni le buelva las elpaldas; y entocesla vence- 
rá,fi por el amorla (ufriere. Seafullamatanencedi= 
da,que li cayeren fobre ella muchas aguas, y cauda- 
lofos rios dé tribulaciones , no lea mas que comoel 
rozio, que cas enla fragua,que (e le forbe la llama,y 
le coníume, y fe aviva mas conel : elte tan lobre f1, 
y lobre todas las colas ; que file ofreciere el mundo 
todos las averes, para defpojarle del amor; lo ponga 


> todo debaxo delos pies, y lo delprecie,como fino 


fuera nada. De elte amof, nacen las virtudes todas; 
la paciencia, pobreza, humildad, Xcs 
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